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dk;kZy; % dejk u- 127] ukFkZ Cykd] ubZ fnYyh&110 001 nwjHkk"k % 23094054] QSDl % 23093549 

Hkw&L[kyu mu izeq[k ty&HkwoSKkfud tksf[keksa esa ls ,d gS tks fd Hkkjr ds ,d cM+s 
{ks=] fo'ks"kdj fgeky;] mÙkj&iwoZ ioZr J`a[kykvksa] if'peh ?kkV] uhyfxjh] mÙkjh?kkV rFkk 
foè;kapy {ks=ksa dks izHkkfor djrs gSaA

Þjk"Vªh; vkink izcaèku laLFkkuß ds izdk'ku Þ<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, 
Hkw&L[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdkß lHkh fgrèkkjdksa ds fy, Hkkxhnkjh dk n`f"Vdks.k 
viukus dk lans'k gS] rkfd cpko vkSj jksdFkke dh n`f"V ls 'keu&dsfUnzr ;kstuk dks 
viukrs gq, Rofjr vkinkiwoZ rS;kjh ds dk;Z dks vkxs c<+k;k tk ldsA

bl {ks= ls tqM+s is'ksojksa] inkfèkdkfj;ksa vkSj f'k{kkfonksa ds fy, O;ogkfjd :i ls mi;ksxh 
nLrkost ds ekè;e ls rduhdh rFkk izcaèku lacaèkh tkudkjh vkèkkfjr laxzg miyCèk 
djokus ds fy, jk"Vªh; vkink izcaèku laLFkku ds iz;kl vfr ljkguh; gSaA

bl volj ij eSa jk"Vªh; vkink izcaèku laLFkku dks bl izdk'ku ds fy, 'kqHkdkeuk,a 
nsrk gwaA

01 uoEcj] 2019	 ¼th- fd'ku jsM~Mh½
ubZ fnYyh			

lans'k
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lans'k

vfLFkj <ykuksa ij] fo'ks"kdj Hkw&L[kyu laHkkfor igkMh {ks=ksa esa fufeZr Hkouksa ds fxjus 
dh otg ls tku&eky ds uqdlku dh vusd ?kVuk,a gqbZ gSaA 

^*<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk** ls 
uhfr&fuekZrkvksa] foÙkiks"kdksa] is'ksojksa] LFkkuh; ç'kkldksa vkSj vU; lacafèkr foHkkxksa dks 
HkwL[kyu laHkkfor {ks=ksa esa dksbZ Hkou fuekZ.k djus ls iwoZ lkoèkkuh cjrus vkSj rS;kjh 
lacaèkh mik; djus esa enn feysxhA 

Mk- lw;Z çdk'k dks bl iqLrd dh jpuk vkSj ladyu ds fy, esjk vkHkkj vkSj 'kqHkdkeuk;sa 
ftldk lkj ns'k ds igkM+h {ks=ksa ds fy, fuèkkZfjr Hkou fuekZ.k lafgrk esa lfEefyr fd;k 
tk ldrk gSA 

ubZ fnYyh			  ¼ys- tujy ,u-lh- ekjokg½ ¼lsokfuo`Ùk½
28 vDVwcj] 2019	 lnL;] ,uMh,e,

ys- tujy ,u- lh- ekjokg
ihoh,l,e] ,oh,l,e (lsokfuo`Ùkj) 
lnL;

jk"Vªh; vkink çcaèku çkfèkdj.k
Hkkjr ljdkj

,uMh,e, Hkou] ,&1] lQnjtax ,UDyso
ubZ fnYyh&110029

bZ&esy% marwahnc-ndma@nic.in
marwahnc@rediffmail-com

nwjHkk"k% 011&26701775 QSDl% 011&24701783
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igkM+h {ks=ksa esa vpkud] ckj&ckj vkSj O;kid Lrj ij HkwL[kyu dh ?kVukvksa vkSj ,slh ?kVukvksa esa o`f) dh 
ço`fÙk vkSj çHkkoksa ds dkj.k thou] vFkZO;oLFkk] i;kZoj.k] volajpuk] lalkèkuksa] lqfoèkkvksa vkSj lsokvksa ds fy, 
xaHkhj pqukSfr;ka vkSj [krjs mRiUu& gksrs gSaA HkwL[kyu ds bu tksf[keksa ls cpko] jksdFkke vkSj U;wuhdj.k ds 
lHkh ç;klksa ds ckotwn] rS;kfj;ksa vkSj Rofjr çfrfØ;k dh furkar vko';drk dh mis{kk ugha dh tk ldrhA 
igkM+h {ks=ksa esa] cM+s HkwL[kyuksa ds vykok] Hkwdai vkSj ck<+ ds dkj.k NksVs&eksVs HkwL[kyu vk,a gSaA vkink 
çcaèku vfèkfu;e 2005] vè;k; 7] Hkkx 42 vkSj 43 }kjk ,uvkbZMh,e ds fy, vkink tksf[ke esa deh vkSj 
leqRFkkuu ds fy, çf'k{k.k nsuk vkSj ekuo {kerk esa o`f) djuk vfuok;Z gSA bls è;ku esa j[krs gq,] ekuo 
thou vkSj laifÙk;ksa dh lqj{kk rFkk bekjrksa ds fy, fof'k"V HkwL[kyu rS;kfj;ksa ds fy, ekxZnf'kZdk rS;kj 
djus dk ç;kl fd;k x;k gSA

^^<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk^^ iqLrd HkwL[kyu] blesa ;ksxnku 
djus okys dkjdksa vkSj HkwL[kyu ds [krjksa o tksf[keksa dks de djus ds mik;ksa dk fooj.k nsus ds fy, 
fy[kh xbZ gSA blesa cpko] jksdFkke vkSj 'keu ds fofHkUu mik; fn, x, gSa] ftudk lgt ikyu fd;k tk 
ldrk gS vkSj blesa HkwL[kyu dh vk'kadk okys {ks=ksa esa edku cukus ds fy, fu;kstu vkSj LFky p;u ds 
lkekU;h—r fopkj ij è;ku dsfUnzr fd;k x;k gS] rkfd HkwL[kyu ds [krjs dks de fd;k tk ldsA blesa 
HkwL[kyu ls iwoZ] nkSjku] vkSj mlds i'pkr~ psrkouh ladsrksa dk laKku fy;k x;k gSA 

,uvkbZMh,e] bl iqLrd ds lacaèk esa ewY;oku rduhdh tkudkjh çnku djus ds fy, lHkh lalkèku O;fä;ksa 
vkSj laLFkkuksa ds lkFk&lkFk mu ys[kdksa@çdk'kdksa dk Hkh vkHkkj O;Dr] djrk gS ftUgksaus vius dke dks 
bl iqLrd esa 'kkfey djus dh vuqefr nh gSA ysf¶VusaV tujy ¼lsokfuo`Ùk½ ,u- lh- ekjokg] ,oh,l,e] 
lnL;] jk"Vªh; vkink çcaèku çkfèkdj.k] x`g ea=ky;] Hkkjr ljdkj] M‚- 'kSys'k dqekj vxzoky] funs'kd] 
Hkou fuekZ.k lkexzh vkSj çkS|ksfxdh laoèkZu ifj"kn] 'kgjh fodkl ea=ky; vkSj Jh latho 'kekZ] iwoZ mi 
egkfuns'kd] Hkkjrh; Hkw&oSKkfud losZ{k.k] [kku ea=ky; dk ge iqLrd rS;kj djus vkSj çdkf'kr djus ds 
fofHkUu pj.kksa ds nkSjku ikaMqfyfi dh leh{kk djus vkSj iqLrd dh mi;ksfxrk ds ckjs esa viuh fVIi.kh çnku 
djus ds fy, fo'ks"k vkHkkj O;Dr djrs gSaA 

estj tujy eukst dqekj fcany] oh,l,e

vkeq[k

estj tujy eukst dqekj fcany 
oh,l,e 

dk;Zdkjh funs'kd

jk"Vªh; vkink çcaèku laLFkku
(x`g ea=ky;] Hkkjr ljdkj)

,&foax] prqFkZ ry] ,uMhlhlh&II Hkou] 

t; flag jksM] ubZ fnYyh & 110001
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izLrkouk

fdlh Hkh çdkj ds [krjs ls gekjs thou dh lkekU; ç.kkyh] lajpuk,a] lsok,a vkSj çdk;Z ckfèkr gksrs gSaA 
bu [krjksa ds ckjs esa tkx:drk buds izHkkoksa ls cpus] jksdFkke vkSj 'keu ds fy, egRoiw.kZ gSaA Hkkjr 
dh HkkSxksfyd fLFkfr vkSj fof'k"V tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ns'k esa HkwL[kyu vkSj mlls tqM+s [krjs 
fujarj vkSj O;kid jgrs gSaA çk—frd dkjdksa ds vykok] lkekftd&vkfFkZd ekaxksa ds ifj.kkeLo:i fuekZ.k 
xfrfofèk;ksa] [kuu] ouksa dh dVkbZ vkSj 'kgjhdj.k ds ekeys esa ekuoh; gLr{ksi ls fLFkfr vkSj vfèkd xaHkhj 
gks xbZ gSA

eksVs vuqeku ij] Hkkjr dk yxHkx 15 izfr'kr ;k 0-49 fefy;u oxZ fdeh {ks= HkwL[kyu laHkkfor Hkw&{ks= 
gSA blus cgqewY; ftanfx;ka yh vkSj lkekftd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; uqdlku gqvk gSA bl [krjs ds 
nh?kZdkfyd çHkko jgs gSa ftuesa tula[;k foLFkkiu] vkthfodk dk uqdlku] euksoSKkfud çHkko] lkekftd 
thou esa O;oèkku vkSj izHkkfor vkcknh ds fy, volajpuk dks uqdlku vkSj çk—frd i;kZoj.k ij udkjkRed 
çHkko 'kkfey gSA 

^^<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk^^ iqLrd yksxksa dks HkwL[kyu 
vkSj blds dkj.kksa ls voxr djkus ds fy, fy[kh xbZ gS vkSj blesa cpko] jksdFkke vkSj 'keu mik;ksa ij 
fo'ks"k è;ku fn;k x;k gS rkfd lkekU; yksx] fo'ks"k :i ls os yksx tks vfLFkj <ykuksa ;k muds vklikl 
jg jgs gSa] le> ldsa vkSj HkwL[kyu ls viuh lqj{kk dks vey esa yk ldsA vk'kk gS fd bl iqLrd ls mu 
ekuoh; xyfr;ksa dks Bhd djus esa enn feysxh ftudh otg ls HkwL[kyu dh ?kVuk;sa c<+ jgh gSaA ;g 
,d tkx:drk ekxZnf'kZdk gS] ftlesa <yku ds [krjksa vkSj buls cpko] jksdFkke vkSj <ykuksa ds fu;kstu] 
fodkl] j[kj[kko vkSj de tksf[ke ,oa vkink ds çfr yksxksa ds vfèkd leqRFkku ds lkFk <ykuksa] lajpukvksa] 
volajpukvksa vkSj lsokvksa dks cuk, j[kus ij tksj fn;k x;k gSA 

bl iqLrd dks rS;kj djus esa] dbZ çdk'kuksa] 'kksèk&i=ksa vkSj fofHkUu vU; lzksrksa ls tkudkjh yh xbZ gSA 
ys[kd ekuoh; fgr esa bl iqLrd esa çklafxd tkudkjh ds mi;ksx dh vuqefr nsus ds fy, mu çdk'kuksa 
ds çdk'kdksa vkSj ys[kdksa ds çfr vkHkkj O;Dr djrk gSA 

lw;Z çdk'k
ys[kd
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vkHkkj
dksbZ Hkh dk;Z ges'kk ,d lg;ksxh ny ds la;qä ç;klksa ls iwjk gksrk gSA eq>s mu lHkh 
dk vkHkkj O;Dr djus esa [kq'kh gS ftUgksaus bl iqLrd dks lQyrkiwoZd iwjk djus esa esjh 
enn dhA

lcls igys eSa estj tujy eukst dqekj fcany] oh,l,e] dk;Zdkjh funs'kd] jk"Vªh; 
vkink çcaèku laLFkku ¼,uvkbZMh,e½ dks èkU;okn nwaxk ftUgksaus eq>s ,d ,slh iqfLrdk 
fy[kus ds fy, çksRlkfgr fd;k ftlesa HkwL[kyu ls lacafèkr leL;kvksa vkSj muds lekèkku 
crk, tk ldsaA muds }kjk fn, x, le; vkSj ç;klksa ls eq>s bl dk;Z dks iwjk djus 
esa enn feyhA bl iqLrd ds iwjk gksus rd og fujarj esjh çsj.kk dk lzksr jgsA muds 
lrr ijke'kZ vkSj lgk;rk ls ^^<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh 
lacaèkh ekxZnf'kZdk^^ dks orZeku Lo:i esa ykus esa enn feyhA

leh{kdksa] ysf¶VusaV tujy] lsokfuo`Ùk Jh ,u- lh- ekjokg] lnL;] jk"Vªh; vkink çcaèku 
çkfèkdj.k] Hkkjr ljdkj] M‚- 'kSys'k vxzoky] dk;Zdkjh funs'kd] Hkou fuekZ.k lkexzh vkSj 
çkS|ksfxdh laoèkZu ifj"kn ¼ch,eVhihlh½ vkSj Jh latho 'kekZ] MhMhth] Hkkjrh; HkwoSKkfud 
losZ{k.k ¼th,lvkbZ½ dks esjk gkfnZd èkU;oknA

lqJh cyftanj dkSj] iwoZ dfu"B ijke'kZnkrk] ,uvkbZMh,e] ftUgksaus bl iqLrd ds fy, 
fo"k;&lkexzh rS;kj djus esa enn dh] vkSj lkFk gh laiknu] çwQ 'kksèku vkSj iqfuZjh{k.k 
ds fy, Jh jputhr flag ijke'kZnkrk ¼jktHkk"kk½] Jh vfuy dBSr] lqJh MkW- gjthr 
dkSj] Jh jktw Fkkik vkSj lqJh djuçhr dkSj] ;qok is'ksoj] vkSj Vad.k rFkk ladyu dk;Z 
esa lgk;rk ds fy, Jh izoh.k O;k?kz] ,uvkbZMh,e dks Hkh èkU;oknA

eSa ,uvkbZMh,e ds lHkh lgdfeZ;ksa dk Hkh èkU;okn djrk gwa D;ksafd mudh lgk;rk vkSj 
lg;ksx ds fcuk ;g dk;Z laHko ugha gks ikrkA

blds vykok] eSa mu lHkh lalkèku lzksrksa dk Hkh vkHkkjh gwa] tgka ls geus viuk MkVk 
,d= fd;k gS vkSj bl lwpuk dk mi;ksx bl nLrkost dks rS;kj djus esa fd;kA 

lw;Z çdk'k
vè;{k] Hkw&ekSle lacaèkh tksf[ke çcaèku çHkkx

,uvkbZMh,e] ubZ fnYyh
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'kCnkoyh
vU|kèkkj% fdlh ?kqeko vFkok foLrkj ds ik'kZo ¼{kSfrt½ ncko dks Fkkedj j[kus ds fy, 
fufeZr dksbZ lajpuk tks fd lkekU;r% fdlh iqy ;k ukyh ds var esa gksrh gSA

eqaMsj% fdlh unh ;k ugj dh lhek ij mBk gqvk fdukjk ;k es<+A

çy;% vR;fèkd nqHkkZX;iw.kZ ?kVuk ftlls vpkud vR;fèkd uqdlku gksrk gSA

pSuy ukyh% ,d jkLrk ;k ekxZ ftlds tfj, ikuh dks çk—frd èkkjk dh Hkkafr ,d fo'ks"k 
LFkku dh vksj eksM fn;k tkrk gSA

psd okYo% ;g ,d okYo gS tks nks vksj ls [kqyk gksrk gS] ,d vksj ls æO;~ dk varokZg 
vkSj nwljh vksj ls cfgokZg gksrk gSA bls ikuh ds çokg dks fu;af=r djus ds fy, yxk;k 
tkrk gS vkSj rnuqlkj] can fd;k tk ldrk gS

çof.kdk% oLrqvksa dks fupys Lrj rd ys tkus ds fy, ,d <yoka ekxZ ;k <ykuA

fpduh feêh% fpduh feêh] vklatx feêh gksrh gS ftlesa fØLVyh; lajpuk okys 2 
ekbØksu ¼0-002 feeh½ ls NksVs d.k gksrs gSaA fpduh feêh ds d.k lery ;k IysV tSls 
vkdkj esa gksrs gSaA

çikr% fdlh [kM+h pêku dk vxz HkkxA

ckny QVuk% pØokrh gokvksa ls ckny laihfM+r gks tkrs gSa vkSj vpkud ckfj'k ds fy, 
dsanzd ek=k dks etcwj djrs gSaA bl çdkj] cknyksa dk lkjk ikuh cM+s osx ls fudyrk 
gS vkSj bls ckny QVuk dgrs gSaA vDlj nl lsaVhehVj izfr ?kaVk ls vfèkd o"kkZ dks 
ckny QVuk dgrs gSA

vklatu% vR;fèkd lw{e d.kksa okyh e`nk ds d.kksa ds chp vkd"kZ.k ;k caèku cy ftlls 
feêh dh rkdr r; gksrh gSA 

laihM+u% ;g jksfyax] VSafiax] daiu ;k vU; ;kaf=d lkèkuksa ls e`nk ds ?kuRo ¼;k bdkbZ 
Hkkj½ esa o`f) dh çfØ;k gSA ;g e`nk dh 'kfä ds vkuqikfrd gksrh gSA

?kuRo% e`nk ds æO;eku çfr bdkbZ vk;ru dks e`nk dk ?kuRo dgk tkrk gSA ;g feêh 
dh laihMu l?kurk dh ,d fMxzh gSA

foHksnd teko% vyx&vyx çdkj dh e`nk vFkok yksfMax fLFkfr;ksa dh otg ls Hkou dh 
vleku] uhps dh vksj xfr] ftlds ifj.kkeLo:i uhao esa njkjsa vkSj Hkou esa fo—fr;ka 
vkrh gSaA

e`nk% e`nk ls og feêh vfHkçsr gS tks <yku dh ?kVd lkexzh gSA 
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bathfu;fjax Hkou% okLrqdyk ,oa flfoy bathfu;jksa ds mfpr fu;kstu vkSj fMtkbu 
O;ogkjksa ls fufeZr Hkou] ftldh ckn esa ns[kjs[k Hkh dh tkrh gSA 

e`nk vijnu% çfØ;k] ftlds }kjk e`nk dh lrg ikuh] Xysf'k;jksa] gokvksa] ygjksa vkfn ds 
ekè;e ls dVdj nwj pyh tkrh gSA

Hkjko% ;g Å¡pk djus ds fy, fdlh xïs esa ;k vU;= Mkyh xbZ feêh gSA 

njkj% fgLlksa ds i`FkDdj.k }kjk fufeZr ,d ladh.kZ fonjA

¶ykbZ ,s'k% ;g ngu esa mRiUu ,d vo'ks"k gS] vkSj blesa eghu d.k gksrs gSa tks fpeuh 
ls fudyus okyh xSlksa ds lkFk mBrs gSa vkSj lhesaV dh xq.koÙkk c<kus ds fy, bls lhesaV 
esa feyk;k tkrk gSA

cQhZyk çns'k% ;g vR;fèkd BaM ;k tekusokyh BaM okyk {ks= gS] tgka feêh esa Hkwty te 
tkus dh vk'kadk gksrh gSA Hkwty teko dh xgjkbZ ml {ks= dh tyok;q dh ifjfLFkfr;ksa 
ij fuHkZj djrh gSA

HkwfoKku% foKku dh og 'kk[kk ftlesa i`Foh dh HkkSfrd lajpuk vkSj inkFkZ] muds bfrgkl 
vkSj çHkkfor djus okyh çfØ;kvksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA HkwfoKku ls lacafèkr dkjd 
HkwoSKkfud dkjd gksrs gSaA

daØhV dk xzsM% xzsM ls daØhV dh rkdr fuf'pr gksrh gSA daØhV dks ftruk vfèkd xzsM 
fd;k tk,xk lkexzh dh rkdr mruh gh vfèkd gksxhA etcwr daØhV lajpukvksa ds fy, 
ç;qä daØhV dk U;wure xzsM ,e20 gSA

xzsMsM jsr% xzsMs'ku ls e`nk uewus ds Hkhrj fofHkUu vkdkj lewgksa dk forj.k vfHkçsr gSA

ukyh fuekZ.k% yEcs le; rd Hkkjh o"kkZ ds ckn ty izokg ls Hkwfe esa ,d xgjs ukys ;k 
[kkbZ dk fuekZ.kA

vO;ofLFkr fuekZ.k% fuekZ.k dh ;kstuk] feêh dh xq.koÙkk] vkink ds nkSjku Hkou ds 
O;ogkj ij fopkj fd, fcuk gqvk fuekZ.k vfu;fer vkSj vO;ofLFkr gSA

[krjk% ,slh fLFkfr ftlls vokaNuh; ifj.kke feyus dh vk'kadk gksA

tM+rk% fdlh Hkh HkkSfrd oLrq dh viuh xfr vkSj fn'kk esa ifjorZu lfgr viuh 
xfr'khyrk dh fLFkfr esa fdlh Hkh ifjorZu dk çfrjksèk tM+rk gSA

fdukjk% QqVikFk vFkok fdlh mBs gq, ekxZ ij iRFkj ls cuk fdukjkA

fpukbZ% fpukbZ bZaVksa] iRFkjksa] laxejej ;k Cy‚d bR;kfn tSlh ,d&,d bdkb;ksa dks elkys 
ls fpidkdj lajpuk dk fuekZ.k djuk gSA
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'keu% 'keu vkink ds çHkko dks de djds tku&eky ds uqdlku dks de djus dk 
ç;kl gSA

ihV% ;g dkcZfud e`nk gksrh gS ftlesa LFkwy vkSj lw{e d.kksa ds js'ks gksrs gSaA ;g ouLifr 
inkFkksaZ ls curh gSA ;g vR;fèkd laihfMr gks ldrh gS vkSj uhao ds fy, mi;qä ugha 
gksrh gSA

fjlko% fdlh jaèkzh; inkFkZ ;k NksVs fNæksa ls gksdj æO; ds fudyus dh çfØ;k gS fjlkoA

<yu'khyrk ¼IykofLVdrk½% ;g lw{e d.k okyh e`nk dk xq.k gS ftldh otg ls i;kZIr 
ty;qDr e`nk çokfgr gks ldrh gS vkSj blds fdlh Hkkx dks vyx fd, fcuk iqu% <kyk 
tk ldrk gSA

jaèkz nkc% ;g feêh ds æO;eku fNæksa ¼[kkyh LFkkuksa½ esa cuk;k x;k ikuh dk ncko gSA fNæ 
ncko dh otg ls vi:i.k cy de gks tkrk gS D;ksafd vfrfjä ncko de gks tkrk gSA

vo{ksi.k% ;g o"kkZ] fgeikr] vksyko`f"V ;k lfge o`f"V ;kfu ok;qeaMyh; ty ok"iksa ds 
la?kuu dk dksbZ Hkh mRikn gS tks tehu dh lrg ij fu{ksfir gksrk gSA

?k"kZ.k% çfrjksèk] ftldk dksbZ ,d lrg ;k oLrq lkeuk djrh gS] tc og fdlh vU; 
lrg ;k oLrq ds Åij xfr djrh gSA

ikjxE;rk% jklk;fud ;k HkkSfrd ifjorZu Mkys fcuk fdlh lkexzh dk nzO;ksa dks muesa ls 
gksdj xqtjus nsus dk xq.kA

iwoZcfyr daØhV% daØhV] ftls laihfM+r djus ds fy, blesa etcwr LVhy ds lfj;ksa dks 
QSyk;k vkSj vkil esa ckaèkk tkrk gS vkSj bl rjg ls bldk ncko çfrjksèk c<+k;k tkrk 
gSA

çfrjksèk cy% çfrjksèk cy og cy gS tks fdlh oLrq ij dke djus ds fy, ,d ç;kl cy 
dks ikj djuk gksxkA ;g og cy gS tks fdlh oLrq dh lajpuk esa ifjorZu dk izfrjksèk 
djrk gSA

vux< fpukbZ% vux< fpukbZ vifj"—r] elkys esa yxk;s x, Vs<s es<s fuekZ.k iRFkj okyh 
fpukbZ gksrh gS tks O;ofLFkr <ax ls ugha dh xbZ gksA

jsr% ;g ,d çdkj dh eksVs nkus okyh feêh gksrh gS ftlds d.kksa dk vkdkj 0-075 feeh 
vkSj 4-75 feeh ds chp gksrk gSA jsr esa vklatu de gksrk gS vkSj vkarfjd ?k"kZ.k vfèkd 
gksrk gSA

lar`fIr% ,slh fLFkfr ftlesa feêh ds d.kksa ds chp lHkh vklkuh ls ikuh NksMusokys jaèkz 
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¼fNæ½ vLFkk;h :i ls ;k LFkk;h :i ls ikuh ls Hkj tkrs gSaA

fjlko% ncko esa e`nk æO;eku ls ty çokg fjlko dgykrk gSA ;g e`nk fu{ksi.k vFkok 
feêh dh lajpuk ;k uhao ls fudyus okys ikuh dh ek=k gSA

Lo;a lQkbZ osx% U;wure osx] ftl ij ukyh ikbi ds buoVZ esa dksbZ Hkh Bksl fu{ksfir 
ugha gksrk gSA

vi:i.k cy% ;g feêh ij yksfMax ds ifj.kkeLo:i feêh ds æO;eku ds Hkhrj fodflr 
gksus okys vi:.k cyksa dk çfrjksèk djus dh feêh dh {kerk gSA ;g vfèkdre izfrjksèk 
{kerk gS tks vi:i.k esa foQyrk ls Bhd igys fodflr gksrh gSA ;g vklatu dk 
çdk;Z gSA

'k‚VØhV% daØhV ;k elkyk tks ,d uyh ds ekè;e ls iai fd;k tkrk gS vkSj mPp osx 
ls lrg ij QSyk;k tkrk gSA

ladqpu% tc ikuh dh ek=k esa ifjorZu gksrk gS rks feêh ds vk;ru esa ifjorZu vkrk gSA 
tc ikuh dh ek=k de gks tkrh gS rks blesa ladqpu gksrk gSA

xkn% ;g ,d çdkj dh lw{e d.k okyh feêh gksrh gS] ftldk d.k vkdkj 0-75 feeh ls 
NksVk gksrk gS] ysfdu ftldh [kfut lajpuk ogh jgrh gS] tks ewy pêku dh gksrh gSA 
blesa feêh ds [kfut ugha gksrs gSaA

feêh dk Qwyuk% tc fldqM+h gqbZ feêh esa ikuh feyk;k tkrk gS] rks feêh dk ykspnkj 
foLrkj] feêh dk Qwyuk dgk tkrk gS vkSj blls feêh dh rkdr de gks tkrh gSA

rU; foQyrk% rU; foQyrk rc gksrh gS tc lkexzh ds QSyko ;k f[kapko dh {kerk 
lekIr gks tkrh gS ftldh otg ls njkj vkrh gS ;k iwjh rjg VwVu gksrh gSA

vjf{krrk% fdlh O;fDr ;k lewg dh çk—frd ;k ekuo fufeZr [krjs ds çHkko dk 
iwokZuqeku yxkus] mls jksdus vkSj mlls mcjus dh {kerk de gksus dks vjf{krrk dgk 
tkrk gSA

vi{k;.k% yacs le; rd ok;qeaMy ds laidZ esa jgus ij ¼fdlh½ ds :i&vkdkj ;k cukoV 
ds lekIr gksus ;k ifjorZu dks vi{k;.k dgk tkrk gSA
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ifjp;
ßvkink dk Kku] vkink dk funkuÞ

Hkw&L[kyu Hkkjr ds mÙkj rFkk mÙkjiwoZ fgeky; {ks=] if'peh ?kkV] iwohZ ?kkV vkSj foè;kapy esa 
lokZfèkd O;kIr gksus okyh =klnh gSA blds dkj.k izR;sd o"kZ i;kZoj.k] volajpuk lalkèkuksa rFkk 
lsokvksa dks igqpus okyh {kfr ds vfrfjDr ekuo thou dk Hkkjh uqdlku gksrk gS rFkk vkfFkZd 
gkfu Hkh mBkuh iM+rh gSA le; dh ekax gS fd Hkw&L[kyu dh ?kVukvksa vkSj buds izHkkoksa dks 
de djus ds fy, i;kZIr rS;kjh dh tk,A

bl fn'kk esa loZizFke gesa Hkw&L[kyu ds dkj.kksa] mudh fof'k"Vrkvksa vkSj muds izHkkoksa dks le>uk 
iM+sxk rkfd mlds vuqlkj 'keu ds mik; fd;s tk ldsaA mi'keu ds mik;ksa esa <yku dk fxjuk] 
Hkwfe dVko] c<+rk Hkw&ty Lrj] ty fudklh lEcUèkh leL;k;sa rFkk uhao lfgr bekjrksa ds fxjus 
dh jksdFkke ds mik; 'kkfey gSaA O;fDrxr Lrj ij U;wuhdj.k ds egRo dks le>rs gq, lkewfgd 
lkeatL;iw.kZ mik;ksa dk vklkuh ls vuqikyu fd;k tk ldrk gS vFkok izkfèkdkfj;ksa] ;kstukdkjksa 
rFkk Hkou fuekZrkvksa ds ekè;e ls bu mik;ksa dk dk;kZUo;u fd;k tk ldrk gSA

igkM+h {ks=ksa esa fuekZ.k dk;Z ds fy, fofHkUu izdkj dh lkexzh dk mi;ksx fd;k tkrk gS] ijUrq 
lcls egRoiw.kZ i{k fuekZ.k ds fy, leqfpr mik;ksa dk vuqikyu djuk gS rkfd ;s nh?kkZofèk esa] 
fo'ks"kdj vkink vkus ds le; ykHkdkjh fl) gks ldsA 

dqN vkèkkjHkwr ckrsa gSa ftu ij HkwL[kyu ls igys è;ku dsfUnzr fd;k tk ldrk gS rFkk tks yksxksa 
ds fy, psrkouh ladsr dk dk;Z djrh gSaA fo'ks"kdj igkM+h {ks=ksa esa Hkw&L[kyu ls iwoZ] nkSjku vkSj 
i'pkr~ cgqr lh ,slh ^djus vkSj u djus ;ksX; ckrsa* gksrh gSa ftudk ikyu fd;k tk ldrk gSA

^efyu Hkw&L[kyu*

30 tqykbZ 2014 dks] lqcg rM+ds tc lHkh yksx vius ?kjksa esa lks jgs Fks] egkjk"Vª ds iq.ks ftyk ds 
vEcsxkao rkyqdk ds efyu xkao esa Hkw&L[kyu ls Hkkjh rckgh gqbZA ckny QVus ds ckn nks fnuksa 
rd yxkrkj Hkkjh ckfj'k gksrh jgh ftlds dkj.k xkao dh <yku ds fdukjs dh feV~Vh vR;fèkd 
ikuh lks[k ysus ds dkj.k cgqr <hyh iM+ xbZ vkSj varr% dhpM+ dh Hkkafr iwjs osx ls ,d gh >Vds 
esa cg xbZ vkSj xkao dh es<+] iq'rk nhokjksa dks cgk ys xbZ vkSj vkf[kjdkj xkao dh >ksifM+;k Hkh 
cg xbZ rFkk buesa jg jgs 150 yksx Hkh blds lkFk nc x,A 40 ls vfèkd ?kj Hkw&L[kyu ds 
eyos esa lek x,A igkM+h dh pksVh ls 'kq: gq, Hkw&L[kyu ds eyos ls lM+d vo#) gks xbZA

;g xkao if'peh ?kkV ds laca/k esa dLrwjhjaxu lfefr dh fjiksVZ] 2013 }kjk ÞikfjfLFkfrdh; 
:i esa laonsu'khy {ks=ksaß ds :i esa fpfUgr rhu mPp tksf[ke okys xkaoksa esa ls ,d FkkA if'peh 
?kkV fo'ks"kK ikfjfLFkfrdh iSuy ¼MCy;wthbZbZih½ fjiksVZ vkSj mPp Lrjh; dk;Z lewg fjiksVZ 
¼,p,yMCy;wth½ {ks=h; izca/ku us efyu vkSj vklikl ds {ks= dks ikfjfLFkfrdh laosnu'khy tksu 
1 vkSj ikfjfLFkfrdh laosnu'khy {ks= ¼bZ,l,½ dh Js.kh esa j[kk gSA 
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1-	 HkwL[kyu ds ckjs esa

tc <yku dk fuekZ.k djus okyh lkexzh] tks pêku] eycs ;k e`nk dk ?kVd gS] xq#Rokd"kZ.k 
ds çHkko esa vkSj fofHkUu dkjdksa ls mRçsfjr gksdj uhps vkSj ckgj dh vksj f[kldus yxrh gS] 
rks bls HkwL[kyu dgk tkrk gSA

HkwL[kyu dh ifj?kVuk dk {ks=

HkwL[kyu] çk;% vfLFkj <yku okys {ks=ksa vFkkZr] ,d ,slh lrg ftldk ,d Nksj ;k fgLlk nwljs 
Nksj ;k fgLls ls vfèkd ÅapkbZ ij gksrk gSA

buds lkFk çk;% Hkkjh o"kkZ] Hkwdai] ck<+] ckny QVuk] [kuu] mR[kuu] dVko ;k <yku dh [kqnkbZ 
;k ikVuk Hkh HkwL[kyu dk dkj.k curs gSaA

fofHkUu çdkj ds HkwL[kyu vDlj Hkkjr ds fgeky;h vkSj mÙkj&iwohZ fgLlksa esa HkkS‍xksfyd :i 
ls ifjorZu'khy lfØ; {ks=ksa ds lkFk&lkFk if'peh ?kkVksa vkSj ns'k ds nf{k.kh Hkkx esa uhyfxfj 
igkfM+;ksa esa vis{kk—r fLFkj {ks=ksa esa ?kfVr gksrs gSaA

iwohZ ?kkV] jkaph iBkj vkSj foaè;u iBkj esa Hkh HkwL[kyu dh ?kVukvksa dh fjiksVZ lkeus vkbZ gSA 
ns'kHkj esa dqy feykdj] 21 jkT; vFkkZr~ fgekpy çns'k] mÙkjk[kaM] v#.kkpy çns'k] vle] 
es?kky;] fetksje] ef.kiqj] ukxkySaM] flfDde] f=iqjk] dsjy] dukZVd] rfeyukMq] vkaèkz çns'k] 
xksok] egkjk"Vª] eè; çns'k] NÙkhlx<+ vkSj 4 dsanz 'kkflr izns'k iqMqpsjh] tEew& d'ehj] yík[k 
vkSj vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg ds dqN fgLls bl [krjs ls çHkkfor gSaA

<yku dk ço.k dSls fuèkkZfjr djsa

<yku dk ço.k <ky {kSfrt nwjh dh rqyuk esa [kM+h nwjh ds :i esa ifjHkkf"kr fd, tkrs gSa tks 
<yku ds [kMsiu vkSj fn'kk dks of.kZr djrs gSaA

dks.k] tan θ ¾ ÅèkZ~okèkj nwjh	 ¾	 V
			   {kSfrt nwjh		  H

		  θ ¾ tan&1 ¼V½

				    ¼H½ 

<yku ço.krk fuEuor vkbZvkjlh }kjk fuèkkZfjr gSa% 

	 [kMh <yku ¼> 60°½

	 ioZrh; <yku ¼25°&60°½

	 jksfyax <yku ¼10°&25°½

	 lery <yku ¼10° rd½

30° ls vfèkd <yku] vU; çsjd dkjdksa ds dkj.k vkerkSj ij HkwL[kyu laHkkfor gksrh gSaA

vkÑfr 1-1% <yku izo.k dk fuèkkZj.k
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vk—fr 1-2% HkwL[kyu dk ukedj.k
 ¼lzksr% http://pubs-usgs.gov/circ/1325/pdf/C1325_508-pdf½

	 HkwL[kyu dk ukedj.k

	 1-	� eq[; çikr% vuNqbZ Hkwfe ls nwj <yku lkexzh ds lapyu }kjk <yku dh ifjfèk ds 
pkjksa vksj vuNwbZ Hkwfe ij ,d [kM+h lrg] eq[; çikr gSA foLFkkfir lkexzh ds uhps 
çikr lrg dk mBk gqvk Hkkx VwVu dh lrg cu tkrk gSA

	 2-	 �fdjhV% og lkexzh tks vius LFkku ij fLFkj gS] O;kogkfjd :i ls vuNqbZ vkSj eq[; 
çikr ds mPpre Hkkxksa ls lVh gks] mls fdjhV dgk tkrk gSA

	 3-	� 'kh"k%Z <yku lkexzh dk Åijh fgLlk tks foLFkkfir lkexzh vkSj eq[; çikr ds chp 
laidZ ds :i esa jgrk gS] 'kh"kZ dgykrk gSA

	 4-	� Vks% eq[; çikr ls lcls nwj foLFkkfir lkexzh HkwL[kyu dk Vks gSA

	 5-	� foLFkkfir lkexzh% HkwL[kyu esa lapyu }kjk <yku ij viuh ewy fLFkfr ls gVh 
lkexzh dks foLFkkfir lkexzh dgk tkrk gSA ;g gVs æO;eku vkSj ,d= æO;eku] 
nksuksa dk fuekZ.k djrk gSA

	 6-	� VwVus dh lrg% ;g ewy Hkw&lrg ds uhps foLFkkfir lkexzh dh fupyh lhek dk 
fuekZ.k djus okyh ¼;k fuekZ.k dj pqdh½ lrg gSA

ewy Hkw&lrg

'kh"kZ

njkjsa

foLFkkfir 
lkexzh

rygVh

QqV

lap;u {ks=

VwVus dh lrg

vo{k;
{ks=

eq[;
izikr

fdjhV
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	 7-	� ewy Hkw&lrg% <yku dh og lrg] tks HkwL[kyu vkus ls iwoZ fo|eku Fkh] ewy 
Hkw&lrg dgykrh gSA

	 8-	� lap;u {ks=% HkwL[kyu ds ml {ks= dks lap;u {ks= dgk tkrk gS] tgka] foLFkkfir 
lkexzh ewy Hkw&lrg ls Åij gksrh gSA 

	 9-	� vo{k; {ks=% HkwL[kyyu ds ml {ks= dks vo{k; {ks= dgk tkrk gS] tgka foLFkkfir 
lkexzh] ewy Hkw&lrg ls uhps gksrh gSA 

1-1	 HkwL[kyu dk vk;ru

foLFkkfir lkexzh dh yackbZ] pkSMkbZ vkSj xgjkbZ lhèks ekih tk ldrh gS pkgs VwVus dh lrg 
ds fgLls fn[kkbZ u ns jgs gksaA 

vk—fr 1-3 HkwL[kyu dh fo'ks"krk,a vkSj blds ifjek.k dh x.kuk ds fy,  
ç;qä fofHkUu vk;ke

		  Ld ¾ foLFkfkfir lk‍exzh ds Åijh fljs vkSj fupys fljs ds chp dh nwjh 

		�  Lr ¾ fonj lrg dh vfèkdre nwjh] ftldk ekiu fonj dh lrg ds lcls fupys 
fgLls ls blds f'k[kj rd fd;k tkrk gSA 

		�  L ¾ dqy yackbZ] ftldk ekiu lcls fupys fgLls ls fdjhV rd fd;k tkrk gSA 

		  �Wd ¾ foLFkkfir æO;eku] ftls yackbZ Lr vkSj Ld dh lekarj fn'kk esa ewy Hkw‍&lrg 
esa ekik tkrk gSA

		�  Dr ¾ vfèkdre xgjkbZ] ftldk vuqeku] blds lekarj fn'kk esa ewy Hkw&lrg ls 
yxk;k tkrk gSA 

WdWr

L
LdLr

Dd

Dr
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		�  Dd ¾ foLFkkfir lkexzh dh eksVkbZ] ftls foLFkkfir lkexzh dh lrg ds lekarj ekik 
tkrk gSA blfy,] çeq[k v{kksa esa vkèks nh?kZo`Ùk ij fopkj djrs gq, foLFkkfir æO;eku 
dk vk;ru] V] ?ku ehVj esa ekik tkrk gSA

		  V = (1/2)x(4/3)x(1/2)xLdxDdxWd = (1/6)xLdxWdxDd

1-2	 xfrfofèk dh voLFkk

xfrfofèk dh voLFkk HkwL[kyu dh ifj?kVuk ds le; dks ifjHkkf"kr djrh gS ;fn bls vklUu 
HkwL[kyu laHkkfor {ks=ksa dh tkudkjh çkIr djus ds fy, ,d ekxZfunsZ'ku ds rkSj ij fy;k tk,A 

	� lfØ; HkwL[kyu% og HkwL[kyu tks orZeku okf"kZd _rq pØ esa lapyu dj jgk gS ;k dj 
pqdk gSA

	� fuyafcr HkwL[kyu% og HkwL[kyu tks iwoZ okf"kZd _rq pØ esa lapyu dj jgs Fks fdarq orZeku 
esa lapyu ugha dj jgs gSaA

	� fuf"Ø; HkwL[kyu% og HkwL[kyu tks iwoZ esa ,dkfèkd okf"kZd _rq pØ esa lapyu dj pqds 
gSaA bUgsa vkxs 'kkar vkSj ifjR;ä HkwL[yuksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA 

	� 'kkar HkwL[kyu% ;fn lapyu dk dkj.k vHkh Hkh cuk gqvk gS] rks ;g 'kkar HkwL[kyu gSA

	� ifjR;ä HkwL[kyu% ;fn lapyu dk dkj.k ugha cuk jgrk] D;ksafd vius Vks dk dVko djus 
okyh unh viuk ekxZ Lo;a cny ysrh gS] rks ;g ifjR;Dr HkwL[kyu gSA 

	� fLFkj HkwL[kyu% ;fn <yku ds Vks dks mipkjkRed mik;ksa }kjk dVko ls cpk;k x;k gks] 
rks bls fLFkj dj fn;k x;k gSA

	� vo'ks"k HkwL[kyu% os HkwL[kyu tks cnyrh i;kZoj.kh; ;k tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa fQj ls 
fodflr gq, gksa] vo'ks"k HkwL[kyu gSaA

1-3 HkwL[kyu ds y{k.k

HkwL[kyu dh çfØ;k vkSj blesa 'kkfey lkexzh ds vkèkkj ij] HkwL[kyu dks ikap Jsf.k;ksa esa oxhZ—r 
fd;k tkrk gS% 

rkfydk 1-1% lapyu vkSj lkexzh ds vkèkkj ij HkwL[kyu oxhZdj.k

lapyu ds çdkj lkexzh dk çdkj
e`nk ry 'kSy

vfèkdka'k eghu vfèkdka'k eksVk
fxjuk Hkwfe@e`nk fxjuk eyck fxjuk 'kSy dk fxjuk
f[klduk pØh; Hkwfe@e`nk voikr eyck voikr 'kSy voikr

LFkkukarjh; Hkwfe@e`nk L[kyu eyck L[kyu 'kSy L[kyu
<gko Hkwfe@e`nk <gko eyck <gko 'kSy <gko
ik'kZoh çlkj Hkwfe@e`nk çlkj eyck çlkj 'kSy çlkj
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çokg Hkwfe@e`nk çokg eyck çokg 'kSy çokg
foliZ.k e`nk@foliZ.k eyck foliZ.k
la;qäo nks ;k nks ls vfèkd çdkj ds lapyu dk esyA

	 1-	 çikr

	� HkwL[kyu dks rc çikr dgk tkrk gS tc vklatd cyksa ds 
detksj iMus ds dkj.k feêh eyck pêku rsth ls vR;ar 
rhoz xfr ds lkFk uhps fxjrs gSaA ;fn <yku 76 fMxzh ls 
vfèkd gks] rks ;g fuckZèk çikr vkSj ;fn 45 fMxzh ;k mlls 
de gks rks ;g ?kw.khZ gksrk gSA 

	 2-	 L[kyu

	� fdlh fo'ks"k <yku ij lkexzh dk lapyu] L[kyu nks 
çdkj ds gksrs gSa

	� ?kw.kh%Z tc lkexzh] vklatd cyksa ds detksj iMus ds 
dkj.k uhps fxjrh gS] rks bls ?kw.khZ L[kyu dgk tkrk gSA

	� laØe.kh;% tc lkexzh fonjksa ;k tksM+ksa ds VwVus ds dkj.k uhps fxjrh gS] rks bls  
laØe.kh; L[kyu dgk tkrk gSA 

	 3-	 <gko

fxjrh pV~Vku

¼yksxksa ds fy, [krjk½

vk—fr 1-4% pêku dk çikr

vk—fr 1-5% ?kw.khZ L[kyu vk—fr 1-6% laØe.kh; L[kyu

njkj ds dkj.k L[kyu

		�  fdlh gypy ;k fonj ds dkj.k fdlh fupyh <yku ds Åij pêkuksa ;k feêh@eycs ds 
<gus dks <yko dgk tkrk gSA <yko] vR;fèkd èkhes ls ysdj vR;fèkd rhoz lapyu rd  
dk gksrk gSA 

	 4-	 ik'kZo çlkj 

		�  tc vklatd pêku ;k Hkwlrg] vi:i.k vFkok ruu ds detksj iMus dh otg ls 
fupyh vfèkd uje lkexzh ds vi:fir fiaM ij {kSfrt :i ls QSyrk gS rks bls 
ik'kZo çlkj dgk tkrk gSA

?kw.khZ
okLrfod

L[kfyr
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	 5-	 çokg 

		�  tc fxjus ls lkexzh ,d ,sls fpifpis rjy inkFkZ esa cny tkrh gS] ftlesa fuyafcr 
feêh vkSj pêku ds d.k gksrs gSa] rks ;g uhps çokfgr gksrk gSA

	 6-	 foliZ.k 

		�  tc <yku] <yku dh lkexzh esa gypy ds dkj.k èkhjs&èkhjs uhps dh vksj ljdrh gS ¼çk;% 
csgn èkheh xfr ls½] vkerkSj ij ;g xfr çfr o"kZ dqN feyhehVj gksrh gS] rks bls foliZ.k 
dgk tkrk gSA 

<grh gqbZ pV~Vku

okLrfod

¼L[kfyr½

pV~Vkus

1 lrg

vk—fr 1-7% pêkuksa dk <gko

vk—fr 1-9% çokg

vk—fr 1-8% ik'kZ~o çlkj 

vk—fr 1-10% foliZ.k

f'kfFky pV~Vku

detksj
pV~Vku

Bksl pV~Vku
VwVus dh lrg

Bksl pV~Vku

vk/kkjHkwr pV~Vku

ljdrh ewy 
pV~Vku ds dkj.k >qdko

lM+d dks vkaf'kd :i 
ls <ds gq, 

	 7- 	 la;kstu 

	� HkwL[kyu ds mijksä ra= esa ls ,d ;k vfèkd ds esy dks la;kstu dgk tkrk gS D;ksafd 
fxjus dh çfØ;k fujarj ugha gksrh vkSj le; ds lkFk cnyrh jgrh gSA

1-4	 Hkkjr esa HkwL[kyu

HkwL[kyu çeq[k ty&HkwxHkhZ; [krjksa esa ls ,d gSa] tks Hkkjr ds cM+s fgLls dks çHkkfor djrs gSa] 
fo'ks"kdj fgeky;] iwoksZÙkj igkM+h J̀a[kykvksa] if'peh ?kkV] uhyfxjh] iwohZ ?kkV vkSj foaè;kapy esaA

ns'k esa HkwL[kyu ds dkj.k gksus okyh {kfr ls lEcfUèkr ,d lkekU; vkdyu ls irk pyrk gS 
fd çR;sd o"kZ yxHkx 500 O;fDr;ksa dh blesa tku pyh tkrh gS vkSj çfr o"kZ 400 djksM+ :i;s 
ds yxHkx vkfFkZd uqdlku gksrk gSA
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rkfydk 1-2% Hkkjr esa HkwL[kyu dh ?kVukvksa dh laHkkO;rk

{ks= HkwL[kyu dh ifj?kVuk

fgeky; mPp ls mPprj

iwoksZÙkj igkfM;ka mPp

if'peh ?kkV vkSj uhyfxjh eè;e ls mPp 

foaè;kapy fuEu

	 Hkkjr dk HkwL[kyu ds dkj.k rckgh dk fof'k"V vkSj luluh[kst fjd‚MZ gSA

	 	� 1968 dh nkftZfyax ck<+ esa HkwL[kyu ds lSyko ls flfDde vkSj if'pe caxky dk 
fo'kky {ks= u"V gks x;k] ftlls tku&eky dk Hkkjh uqdlku gqvkA 

vkÑfr 1-11% nkftZfyax esa vkbZ ck<+ HkwL[kyu dk dkjd cuh
¼lzksr% http://savethehills-blogspot-in/2008/06/lest&we&forget&oct&1968&in&pictures-html½

vkÑfr 1-12% vEcksjh HkwL[kyu] dsjy
¼lzksr% http: //www-thehindu-com/2001/11/11/stories/0411211l-htm½
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	 	 �uhyfxfj igkfM+;ksa esa] vDVwcj& uoacj 1978 ds nkSjku] HkwL[kyu ds dkj.k 90 yksxksa 
dh e`R;q gks xbZA

	  	 �18 vxLr 1998 dks ekyik pêku fgeL[kyu =klnh esa 220 yksx ekjs x, vkSj 
mÙkjk[kaM ds dqekÅa fgeky; esa dkyh unh ds nkfgus fdukjs ij fLFkr ekyik dk 
,d iwjk dk iwjk xkao rckg gks x;kA 

	  	 �dsjy jkT; esa 9 uoacj 2001 ds vEcksjh HkwL[kyu us 23 yksxksa dh tku ys yhA

	  	 �mÙkjdk'kh dk o#.kkor HkwL[kyu 23 flracj 2013 dks 'kq: gksdj 15 fnuksa rd tkjh 
jgk vkSj blls mÙkjdk'kh 'kgj dks [krjk mRiUu gks x;k FkkA 

	  	 �egkjk"Vª esa dksd.k ds eSnkuh {ks= esa vk, dksd.k HkwL[kyu ¼2005½ esa 190 yksx ekjs x,A

	  	 �fgekpy çns'k ¼2007½ esa ?kuoh ds Hkoh xkao esa ckny QVus ls çsfjr HkwL[kyu ls 52 
yksxksa dh ekSr gks xbZA

	  	 �egkjk"Vª ds xksjsxkao ls yxHkx 45 fdyksehVj mÙkj&if'pe vkSj iq.ks ds 120 
fdyksehVj mÙkj&if'pe esa fLFkr efyu xkao esa 2014 esa vk;s Hkw&L[kyu esa 150 ls 
vfèkd yksxksa dh e`R;q gqbZ vkSj iwjs dk iwjk xkao cg x;kA

	  	 �tEew& d'ehj esa jk"Vªh; jktekxZ ¼,u,p½ 1, vkSj ,u,p&1 ch ds fdukjs&fdukjs 
mÙkjk[kaM esa _f"kds'k&cæhukFk rhFkZ ;k=k ekxZ] vkSj nkftZfyax ,oa flfDde vkSj 
nhekiqj&baQky ,oa f'kykax&flypj jk"Vªh; jktekxZ ij /kfVr Hkw&L[kyu Hkh izeq[k 
gSaA

	 �dbZ lwfpr vkSj fcuk lwfpr HkwL[kyu ls tku&eky] laifÙk u"V gksrh gSa vkSj ftlls O;kid 
fouk'k vkSj vkfFkZd ,oa lkekftd gkfu gksrh gSA

	� dqN {ks= ,sls gSa tks o"kZ ds dqN le; esa lkekU; jgrs gSa vkSj vU; le; esa  
leL;kxzLr gksrs gSaA

(lzksr% http://www.chinadaily.com.cn/
photo/2010-04/27/content_9781843.htm)

vkÑfr 1-13% HkwL[kyu ds ckn dk –'; 

(lzksr% http://indiatoday.intoday.in/story/pune-
landslide-malin-village-buried-under-debris-heavy-

rains/1/374887.html)
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

vkÑfr 1-14% Hkkjr ds HkwL[kyu izo.k {ks= dk ekufp= ¼lzksr% ch,eVhihlh½
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

vkÑfr 1-15% Hkkjr dk HkwL[kyu ?kVuk ekufp= ¼lzksr% ch,eVhihlh½
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

1-5	 HkwL[kyu ds çfr laosnu'khyrk 

laosnu'khyrk dks çk—frd cy ds çHkko ds ifj.kke ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA bls 
crkbZ xbZ O;kidrk ds lanHkZ esa ehfVªd iSekus ij ;k cksèk vkSj ewY;kadu ij lkekftd ewY;ksa ds 
vkèkkj ij xSj&la[;kRed iSekus ij ekik tkrk gSA

HkwL[kyu ds çfr laosnu'khyrk

	 laosnu'khyrk dk vkdyu djus ds fy, dqN fcanqvksa dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg,%

	 	 �leku çfØ;kvksa ds fy, fofHkUu tksf[keiw.kZ rRoksa dh laosnu'khyrk& ,d ?kj rhoz 
lapfyr HkwL[kyu vkSj vYi lapfyr HkwL[kyu ds çfr leku :i ls laosnu'khy 
gksrk gS ysfdu ?kj esa jgus okys O;fä;ksa dks èkheh xfr ls lapfyr HkwL[kyu ls de 
uqdlku gksrk gS D;ksafd os ckgj fudy ldrs gSa tks rhoz lapfyr HkwL[kyu esa eqf'dy 
gksrk gSA

	 	 �HkwL[kyu dh ifj?kVuk ds nkSjku ,d O;fä ds ?kj ij ekStwn jgus dh laHkkouk vyx& 
vyx gksrh gS & yksx jkr ds le; ?kj esa gksaxs ysfdu lqcg ekrk&firk dk;kZy; pys 
tk,axs vkSj cPps Ldwy pys tk,axs ftlls cgqr de yksx ?kj ij jg tkrs gSaA 

	 	 �fofHkUu ekuo lewgksa esa lkeuk djus dh vyx&vyx {kerk gksrh gSa& cqtqxksaZ vkSj 
fodykaxksa dks o;Ldksa vkSj cPpksa dh rqyuk esa viuk cpko djuk eqf'dy gksxkA

	 	 �iwoZ psrkouh ç.kkyh ls yksxksa dks gksus okyh {kfr ij çHkko iMrk gS& ;fn iwoZ psrkouh 
nh tkrh gS rks yksx lqjf{kr LFkkuksa ij tk ldsaxsA

	 	 �HkwL[kyu dh ifj?kVuk dh LFkkfud laHkkouk fHkUu gksrh gS& ekuk fd HkwL[kyu ,d 
vuqekfur {ks= esa gksrk gS] ysfdu ,d NksVh bekjr ;k O;fä ij izHkko ,dy pêku 
ds fxjus ;k cM+s {ks=ksa dks çHkkfor djus okys eycs ds çokg ds fy, vyx gksrk gSA

	� bu lHkh dks è;ku esa j[krs gq,] HkwL[kyu ds çfr laosnu'khyrk dk vkdyu fofHkUu 
fLFkfr;ksa] HkwL[kyu ds çdkj vkSj ?kfVr gksus ds le; ds vuqlkj fd;k tkrk gSA

1-6	 HkwL[kyu ds dkj.k

<ykusa pêkuksa] feêh vkSj eycs ls cuh gksrh gSaA tc xq#Rokd"kZ.k cy] tks bu lkefxz;ksa dks çikr 
ds fy, çsfjr djrk gS ¼<yku dks.k] tyok;q] <yku lkexzh vkSj ikuh ds çHkko esa½ çfrjksèk cy 
ls vfèkd gksrk gS tks fd lkexzh ds vi:i.k cy] vklatu vkSj vkarfjd ?k"kZ.k ds dkj.k gS] 

lkekftd

tula[;k mRiknu] Hk.Mkj lajf{kr {ks=
tSofofoèkrk

vkokl ifjogu

vkfFkZd i;kZoj.kh; HkkSfrd
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

dh otg ls lkexzh vfLFkj vkSj f'kfFky gks tkrh gSA bl iwjh çfØ;k ls HkwL[kyu mRiUu gksrk 
gSA ,slh ifj?kVuk ds fy, mÙkjnk;h dkjd HkwoSKkfud vkSj ekuotfur gSaA

vk—fr 1-16% HkwL[kyu dks çsfjr djus ds dkj.k

1-6-1		 HkwoSKkfud dkjd

		  i.	 tehu dh lrg ds uhps dh lkexzh dk detksj gksukA

		  ii.	� ckfj'k ;k fjlko ls <yku dk iwjh rjg xhyk gksuk ftlls ;g <hyh gks tkrh gSA

		  iii.	� gok ;k ikuh ds dkj.k gksus okys var%&dVko ls pêkuksa vkSj fdukjksa dk uhps 
ls dVko gksukA

		  iv.	 Hkwdai ds dkj.k daiuA

		  v.	 teus vkSj fi?kyus ls vi{k;.k%

			�   ikuh pêkuksa ds fNæksa esa ços'k djrk gS vkSj xaHkhj tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds 
dkj.k] vanj te tkrk gS] ftlls vklikl dh lkexzh QSyrh gS vkSj çHkkfor 
gksrh gS] ftlls og detksj gks tkrh gSA pwafd ;g çfØ;k cnyrs ekSle ds 
dkj.k tkjh jgrh gS] ;g vi{k.k gksrk gS ftlls njkjsa vk tkrh gSa vkSj ;g 
fxjus ds fy, laosnu'khy gks tkrk gSA 

		  vi.	 vi:ih] tqM+h gqbZ] ;k njkj;qDr lkexzh vkSj vuqdwyu esa vojksèkA

		  vii.	 fldqM+u vkSj QSyko ls vi{k;.k%

			�   xhyh ifjfLFkfr;ksa esa] feêh ds fNæ ikuh ls Hkj tkrs gSa vkSj 'kq"d ifjfLFkfr;ksa 
esa] ikuh okf"ir gks tkrk gS] gok feêh dh [kkyh txgksa esa ços'k djrh gS vkSj 

(w)

(θ)

W co
s θ

W
 sin θ

f[kldrh
lkexzh

ewy pV~Vku

otu otu

izfrjksèkd cy

Hkw&L[kyu
mRizsjd cy

<ky = 0 fMxzh <ky = 45 fMxzh

<yku u gksus ls otu
fLFkj jgrk gS

mRizsjd cy c<+us ij 
HkwL[kyu ?kfVr gksrk gSA
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

bl çdkj] ifjek.k esa deh ds dkj.k feêh fldqM+rh gSA blls feêh dh lrg 
ij njkjsa iM+ tkrh gSaA

		  viii.	 tksM+ksa ds Hkhrj ouLifr dh o`f) ls pêku dk æO;eku <hyk iM+ tkrk gSA 

		  ix.	� [kM+h <ykuksa dh vfLFk‍jrk ds dkj.k fxjuk D;ksakfd fQlyu cy c<+us dh 
laHkkouk vfèkd gksrh gSA 30° ls vfèkd <yku tksf[keiw.kZ gksrh gSaA

		  x.	� HkwL[kyu ls fufeZr ckaèk% foLFkkfir lkexzh ¼pêku] feêh] vkSj ¼;k½ eyck½ 
tyekxZ dks Hkj nsrh gS vkSj ,d çk—frd ckaèk dk dk;Z djrh gS] unh ds çokg 
dks vo#) djrh gS vkSj ck<+ dk mèkZ~o`çokg cukrh gSA ;g ckaèk HkwL[kyu ckaèk 
ds ÅèkZ~ohçokg dh rjQ tyncko }kjk vklkuh ls vijfnr gksrs gSa] ftlds 
ifj.kkeLo:i laHkor% vR;fèkd uqdlku vkSj gkfu gks ldrh gSA urhtru] 
detksj {ks=ksa esa HkwL[kyu vfèkd gksrk gSA

vk—fr 1-17% [kM+h pêku dh 
vaMjdfVax

vk—fr 1-20% ruko njkjsa

vk—fr 1-18% pêkuksa esa 
njkjsa&teko vkSj fi?kyus 

ls vi{k;.k

vk—fr 1-21% feêh dk 
fldqM+uk

vk—fr 1-19% unh esa ckaèk 
fuekZ.k djus okyk HkwL[kyu

vk—fr 1-22% i`FkDdhÑr 
æO;eku ls fxjrh pêku

cg xbZ feV~Vh ty vkxeu

ty ds teus] QSyus 
ls pV~Vkus VwVrh gS

1-6-2	 ekuotfur dkjd

	 1-	 fuekZ.k O;ogkj

		�  igkMh {ks=ksa esa cfLr;ksa vkSj xSj&bathfu;fjax Hkou fuekZ.k dk rhoz foLrkj igys ls gh 
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

Hkjko lM+d

dVko

izkÑfrd lrg

vkdkj 1-23% dVko vkSj Hkjko <yku

	 dVko vkSj Hkjko ds dkj.k] fufEufyf[kr dh otg ls HkwL[kyu gksrk gSA 

	 	 �;fn <yku dks lkoèkkuh iwoZd piVk ugha fd;k tkrk vFkkZr] lqjf{kr <yku dks 
vuns[kk fd;k tkrk gSA

	 	 ;fn Hkj.k lkexzh dk Bhd ls teko ugha fd;k tkrkA

	 	 ;fn çk—frd feêh esa dVko Hkwty ;k detksj lkexzh ds {ks= esa gSA 

	 	 ;fn dVko ;k Hkjko fdlh èkkjk vkSj pSuy Ø‚flax ds ikl fd;k tkrk gSA

vk—fr 1-24% <yku dh fLFkjrk 

det+ksj <ykuksa ij Hkkj c<k+rk gS vkSj dksbZ mfpr mik; ugha fd, tkrs gSa] ftlls 
HkwL[kyu dh ?kVuk;sa gksrh gSaA 	

	 	 lM+dksa dk fuekZ.k

		  1-	� lM+d dk [kkdk rS;kj djus vkSj fuekZ.k mís';ksa ds fy, <yku dh [kqnkbZ esa 
dVko vkSj Hkjko 'kkfey gksrk gSA

	 	 	 �dVko esa] [kkyh LFkku ds fy, fdlh fo'ks"k LFkku ls lkexzh gVk nh tkrh gSA

	 	 	 �Hkjko esa] fdlh LFkk‍u ij lkexzh j[kh tkrh gS rkfd fuekZ.k ds fy, ;g Åapk 
;k fLFkj gks tk,A

Hkw&lrg

fQlyuh lrg

Hkw&Lrj
fQlyuh lrg

fuEu Hkkx ls lkexzh gVkus ls mRizsjd 
cy c<+rk gS fLFkjrk ?kVrh gS

'kh"kZ ls lkexzh gVkus ls mRizsjd cy
?kVrk gS vkSj fLFkjrk c<+rh gS
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

	 2- 	� lM+d ds fdukjs Hkkjh ;krk;kr ls yxkrkj {kSfrt daiu vkSj fuekZ.k ds fy, dh xbZ 
CykfLVax ;k [kqnkbZ ds dkj.k <yku èkhjs&èkhjs vfLFkj gks tkrh gSA Jhuxj ls ysg 
rd dh 434 fdyksehVj dh igkM+h lM+d ls ;k=k dh le;kofèk 16 fnu ls ?kV dj 
2 fnu gks xbZ gS] ysfdu HkwL[kyu dh leL;k iSnk gks xbZ FkhA

	 	 ckaèkksa dk fuekZ.k

		  	 �ckaèkksa ds fuekZ.k ls pêku feêh dh [kqnkbZ vkSj bl xkn ds vuqfpr fuiVku ls 
unh vkSj mlds lrgh ty osx esa xkn c<+ tkrh gSA ikuh ds c<+s lrgh osx 
ls <ykuksa ds vkèkkj dk vijnu gksrk gS ftlls HkwL[kyu gksrk gSA

		  	� ufn;ksa ls >hyksa vkSj tyk'k;ksa esa 16-5 gsDVs;j ehVj çfr lkS oxZ fdyksehVj 
dh nj ls Hkkjh ek=k esa rygV tyxzg.k {ks= esa laxzfgr gksrk gSA

	 	 ?kjksa dk fuekZ.k

		  	 �va/kk/kqa/k fuekZ.k ls Hkwfe ij vR;fèkd ncko iMrk gS] [kkldj ;fn fuekZ.k ls 
igys Hkwfe dh ogu {kerk dks è;ku esa ugha j[kk tkrkA bl ncko ls le; ds 
lkFk&lkFk feêh dh rkdr de gksrh gS] ftlls HkwL[kyu vkrk gSA 

	 	 �;fn fofHkUu fuekZ.k O;ogkjksa ds nkSjku fufeZr [kkb;ksa dks Bhd ls Hkjk vkSj Bksl ugha 
fd;k tkrk gS] rks os f[kld ldrh gSaA 

	 	 �fdlh vkJ; ds fuekZ.k ds nkSjku ckgj vkbZ Hkwfe dk vijnu gks ldrk gS vkSj xkn 
terh gS tc xzsfMax ds nkSjku ty fudklh vkSj feêh çfrèkkfjr djus dh fofèk;ksa 
dk mi;ksx ugha fd;k tkrkA

vk—fr 1-25% v:.kkpy çns'k esa ckaèk dk fuekZ.k 
vkSj unh rV ij eycs dk fuiVku

vk—fr 1-26% mÙkjk[kaM esa csrjrhc fuekZ.k 
(lzksr% http://hillpost.in/2012/04/unplanned growth-

mars-uttarakhand-development/43517) 
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

	 3-	 tyfudklh dh leL;k,a

	� ikuh dk dksbZ mfpr fudkl u fd, tkus ls ;g feV~Vh esa tek gks tkrk gS vkSj blls 
Hkwfexr ty ,oa fNæ ty ncko c<+ tkrk gSA blls feêh dh rkdr de gks tkrh gS] ftlls 
;g f[kld ldrh gS vkSj lkFk gh] Hkwty esa o`f) ls Hkouksa dh uhao ij ncko iM+rk gSA

	 tyfudklh dh leL;k fuEuor dkj.kksa ls gksrh gS%&

	 	 	 �NTtksa vkSj vU; fuekZ.k ds dkj.k çk—frd ty fudklh ç.kkfy;ksa ds lkFk 
gLr{ksi ;k ifjorZuA

	 	 	 �vR;fèkd rhoz o"kkZ ;k vkdfLed ck< ds nkSjku vfrfjä lrgh >a>kty ds 
fy, mi;qä mfpr ty fudklh ç.kkyh u gksukA

	 	 	 ikbi ls ikuh ;k lhojst ds fjlko dks vuns[kk djukA

	 	 	 <yku ij fujarj vfu;af=r ty çokgA

	 	 	 vi;kZIr {kerk okyh tyfudklh ikbiksa@iqfy;ksa dk vo:) gksukA	

	 4-	 ouksa dh dVkbZ

	 	 	 �isM+&ikSèkksa dh dVkbZ ls Hkwfe dVko izo.k gks tkrh gS vkSj vklatu cyksa ¼cy 
tks feêh dks ,d lkFk ckaèk dj j[krk gSa½ dk detksj iM+uk D;ksafd isM+@ikSèkksa 
dh tM+sa feêh dks idM+ dj j[krh gSa vkSj feêh esa ikuh cuk, j[krh gSaA

	 	 	 �e‚ulwu ds nkSjku ckfj'k dk ikuh vfu;af=r gksdj eSnkuh bykdksa esa vkrk gS] 
ftlls ufn;ksa esa mQku vkrk gS vkSj vkdfLed ck<+ vkrh gS ftlls HkwL[kyu 
gksrk gSA

	 	 	 �vfèkdka'k nf{k.k@iwoksZÙkj jkT;ksa esa dh tkus okyh iksMw@>we [ksrh ls ouksa dh 
dVkbZ gksrh gSaA bl O;ogkj ls nks ;k nks ls vfèkd Qlyksa dh cqvkbZ djds fQj 

vkÑfr 1-27% e`nk vijnu ds  
izfr laosnh catj

vkÑfr 1-28% fo'kk[kkiV~Vue esa Qyh  
dh [ksrh ftlls cu ?kVs gS

(lzksr% http://www.thehindu.comènewsècitiesèVi
sakhapatnamèpodu-cultivation-degrading-forest-

coverèarticle3737719.ece)



18

<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

Hkwfe dks tykus vkSj vxyh cqvkbZ rd Hkwfe dk R;kx djus ls ;g <hyh iM tkrh 
gS vkSj vkSj blds ckn bl Hkwfe ij dksbZ Hkh ou fodkl ugha gksrk gSA

	 	  	 �xzkeh.k yksx ydM+h] bZaèku dh ydM+h vkSj vU; oU; mRikn çkIr djus ds fy, 
çk—frd taxyksa] ou izns'k vkSj >kfM+;ksa dks dkVrs gSa ftlls ;g vfLFkj cu 
tkrk gS D;ksafd blls vke rkSj ij çk—frd iqu% o`f) nj ls nksgu dh nj 
vfèkd gks tkrh gSA

	 5-	 dVko

	 	  	 �dVko ,d çk—frd çfØ;k gS tks gok] ikuh vkSj dbZ vU; cká cyksa ds dkj.k 
gksrh gS] ysfdu ouksa dh dVkbZ] fuekZ.k vkSj —f"k ifjikfV;ksa ds dkj.k] feêh dk 
vfèkd {kj.k gksrk gSA 

	 	  	 �foxr esa] [ksrh esa ifjorZu Hkwfe mi;ksx dk ,d LFkk;h :i Fkk] tc de 
tula[;k ?kuRo ds dkj.k feêh ds xq.kksa dks iqu% cgky djus ds fy, fcuk 
cqvkbZ fd, i;kZIr le; fn;k tk ldrk FkkA tula[;k esa o`f) vkSj Hkwfe dks 
[kkyh j[kus dh vofèk esa deh dh ckè;rk us bls vO;ogkfjd cuk fn;k gSA

	 	  	 �iwoksZÙkj Hkkjr ds igkM+h {ks=ksa esa f'kf¶Vax [ksrh ikbZ tkrh gS] tgk¡ blls e`nk 
{kj.k vkSj feêh dh moZjrk esa fxjkoV gksrh gSA

	 	 	 �—f"k ds rgr] dqN {ks=ksa esa vkyw] vnjd] byk;ph vkSj I;kt tSlh Qlyksa dh 
[ksrh dh tkrh gS] ftUgsa flracj&vDVwcj ekg esa ekulwu ds rqjar ckn dkVk tkrk 
gS vkSj 'ks"k vofèk ds fy,] Hkwfe catj jgrh gS ftlls feêh dk dVko gksrk gSA

	 6-	 [kuu

	 	  	 �[kuu ds fy, fd, x, foLQksV ls feêh ds d.kksa esa daiu gksrk gS ftlls 
Hkwfe&d.k çHkkfor gksrs gSa vkSj <yku vfLFkj cu tkrh gSA

vk—fr 1-29% e`nk vijnu vk—fr 1-30% Hkkjr esa  
dks;yk [kuu

vk—fr 1-31% foLQksVu xfrfofèk
(lzksr% http://www.

conservationindia.org/news/
immense-environmental-toll-of-

coal-mining-in-india)



19

<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

		   	 �dwMs&djdV dk vi;kZIr fuiVku] [kuu ds dkj.k fudkyh xbZ lkexzh] ekuo 
fufeZr HkwL[kyu dk dkj.k curh gSA

	 	 	 �nwu ?kkVh] f>jksyh esa mR[kuu vkSj [kuu us <ykuksa dks Hkkjh uqdlku  
igqapk;k gSA

efyu HkwL[klyu ds dkj.k

efyu HkwL[kyu ds fy, çsjd dkjd yxkrkj Hkkjh o"kkZ Fkh ftlls feêh lar`Ir gks xbZ Fkh 
vkSj çokfgr gks xbZA 

nh?kZdkfyd dkj.k%

 	 �dsaæh; i;kZoj.k vkSj ou ea=ky; ¼,evksbZ,Q½ us uoacj 2013 esa efyu dks ikfjfLFkfrd 
:i ls laosnu'khy {ks= vfèklwfpr fd;k vkSj fodkl jfgr uhfr dh flQkfj'k dhA

	 �;g ikfjfLFkfrd :i ls laosnu'khy {ks=ksa esa lHkh xfrfofèk;ksa dks jksdus ds fy, ,d 
psrkouh Fkh] ysfdu LFkkuh; vkSj jkT; çkfèkdj.kksa }kjk bldh vuns[kh dh xbZA

 	 �psrkouh ds vykok] —f"k ç;kstuksa ds fy, Hkkjh e'khujh ds iz;ksx ls igkM+h <yku 
lery gqbZ vkSj ioupDdh ifj;kstuk ds fy, Hkh bls lery cuk;k x;k ftlls igkM+h 
dk f'k[kj rhozrk ls detksj gks x;kA 

 	 �Hkwfe ij njkjsa ns[kh xbZa] tgka ^^Hkwfe esa f[kldko^^ ds nkSjku feêh cg xbZ Fkh] ftlls 
,d vuqfpr o"kkZ ty fudklh ç.kkyh vfHkçsr gSA

vr%] voSKkfud ;kaf=d rkSj ij NTtk Mkyus] dwMk djdV Mkyus] <yku vfLFkjrk] ouksa 
dh dVkbZ vkSj ckfèkr ty fudklh ls çk—frd :i ls detksj] mPp o"kkZ {ks= ij ncko 
dbZ xq.kk c<+ x;kA
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2-	 Hkwdai vkSj o"kZ.k çsfjr HkwL[kyu

Hkwdai vkSj o"kZ.k ¼o"kkZ] ckny QVus] fgeL[kyu vkfn½] ls <yku vfLFkjrk rhoz gksrh gS ftlls 
HkwL[kyu gksrk gSA
2-1	 Hkwdai ds çHkko

Hkwdai cy ls Hkwfe fgyrh gS ftlls Hkwfe ds uhps pêku lapyu djrh gSA bl xfr dk çHkko 
e`nk vkoj.k rd tkrk gS fdarq feêh dh tM+rk bls rqjar çfrfØ;k nsus ls jksdrh gSA blds 
QyLo:i]
	 	 feêh dk æohdj.kA
	 	 pêku ij feêh dk ncko de gksus ds dkj.k <yku fxjukA
	 	 ruko njkj dk fodklA
	 	 feêh dk QSyko gksrk gSA
	 2-1-1	æohdj.k
	 	� æohdj.k dh izfØ;k rc gksrh gS] tc ,d <hys] lar`Ir ¼ikuh ls Hkjs gq, fNæ½ jsr 

dh lajpuk rhoz ncko ds dkj.k VwV tkrh gS ftlls ;g ?kuhHkwr gksrh gSA
	  	 �Hkwdai esa] ikuh dks feêh ds fNæksa ls fudyus ds fy, i;kZIr le; ugha gksrk gSA rqjar] 

ikuh ^^Qal^^ tkrk gS vkSj blls feêh ds d.kksa ds chp laidZ cy de gks tkrk gS] 
ftlls feêh dk fu{ksi uje vkSj detksj iM tkrk gS] ftlls ;g rjy lkexzh tSlk 
O;ogkj djrh gSA

	  	 �varr%] blls Hkwfe dh vksj ncko ds lkFk tyçokg rhoz gks tkrk gS vkSj blds lkFk 
blesa i;kZIr ek=k esa feV~Vh gksrh gS] ftlls uhao <hyh gks tkrh gS vkSj vyx&vyx 
teko ds dkj.k Hkou fxj tkrk gSA 

vk—fr 2-2% e`nk d.kksa esa laidZ cyvk—fr 2-1% nzohdj.k

HkwdEi ds nkSjku fNnzksa esa [kkyh 
LFkku de gksukA ty dk feV~Vh 
ls fudyus dk izfrjksèk vkSj feV~Vh 
dk fQlyuk

uksV% feV~Vh jfgr lar`Ir [kqys 
fNnz 1 d.k fLFkj jgrs gSaA

llatd cy }kjk
feV~Vh ds d.kksa
dks idM+s jguk

bZekjr dk 
vfLFkj gksuk

ty Lrj

ty lar`Ir feV~Vh feV~Vh ds d.kksa esa ?k"kZ.k ls daiu

	 dkj.k%&

	  	 �Hkwfe ds uhps <hyh feêhA

	  	 �vuqfpr ty fudklh ftlls ikuh uhps tek gks tkrk gS ftlls ;g vR;fèkd lar`Ir 
gks tkrh gSA
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2-1-2		 <yku dk fxjuk

Hkwdai dh rjaxksa ds dkj.k gksus okys foLFkkiu ls feêh vklatu de gks tkrk gS vkSj feêh ij 
blds ncko ls ;g fxj tkrh gSA

2-1-3		 ruko njkj dk fodkl

Hkwdai cy ls Hkwfe dh ewy lajpuk fo—r gks tkrh gS ftlls ruko njkjsa mHkjrh gSa ftlds 
dkj.k HkwL[kyu gksrk gSA

vk—fr 2-3% nzohdj.k ds dkj.k L[kyu

vk—fr 2-5% ruko njkjsa

vk—fr 2-4% <yku ds fxjus ls ?kj dks  
gqvk uqdlku

vkÑfr 2-6% ik'kZ~o QSyko
(lzksr% http://cpwdeablogging.wordpress.

comè2012/03/22/slope-failures-and-remedial-measures-
for-strategic-highway-construction- 

in-hilly-terrain/) 

2-1-4		 e`nk dk ik'kZo.k QSyko

		�  Hkwfexr <yku ds lekukarj ,d fn'kk esa feêh dh ijrksa dk fo'kky {kSfrt lapyu 
gksrk gSA 

		  dkj.k%&

 		   	 nzohdj.k

	  	 	 feêh ds fof'k"V xq.k
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	  	 	 <yku vfLFkjrk

2-2	 o"kZ.k ds çHkko

vfèkd o"kZ.k ls ncko ds lkFk rhoz lrg&ty çokg dhpM+ ds L[kyu dk dkjd curk gSA 
blds QyLo:i] 

	 	 [kM+h <ykuksa ij <hyh feêh ;k pêku dk {kj.k vkSj tqVukA

	 	 <yku dh rygVh ls lkexzh gVkukA

	  	 �o"kkZty }kjk lar`fIr ftlls <yku lkexzh vi{k.k ds çfr çfrjksèk ¼vyx lapyu½ 
de gksrk gSA

vk—fr 2-7% f'kfFky eyck vk—fr 2-8% vaMjdfVax vk—fr 2-9% tehu ij  
o"kkZty dk çHkko

blds vykok] feêh ;k vkèkkj&'kSy esa njkj ds tfj, ikuh ds vfèkd fjlko ds ifj.kkeLo:i%&

	 	 �pV~Vku ds ewy esa esa Hkwty dh lkaærk vkSj pêkuksa ij ncko iM+us ls ;g fxjus  
yxrh gSA

	 	 �fNæ ncko esa o`f)] ftlls feêh ds d.k çHkkfor gksrs gSaA

	  	 xq#Rokd"kZ.k ;k Hkwty ds çHkko ls vkèkkj& 'kSy esa njkjsa mRiUu gksukA

	 	 vfrfo"ke ekSle dh fLFkfr esa teko vkSj fi?kyus ls vi{k;.kA

dkj.k %&

	  	 ouksa dh dVkbZ

	  	 detksj lkexzh ¼<hyh jsr@pêkus@eycs½ dh dksbZ tkap ugha

	  	 vuqfpr ty fudklh

	  	 �dwMs&djdV vkSj vU; fuekZ.k lkexzh ds vuqfpr fuiVku ds dkj.k ufn;ksa esa xkn 
teukA

uhps ls dVh gqbZ 
pV~Vku vFkok 
èkkjk dk fdukjk

Hkwty dh 
lkanzrk
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¼d½ HkwL[kyu {ks=

¼x½ <yku ds f'k[kj ij fufeZr ?kj

¼[k½ ty fudklh {ks=

¼?k½ <yku dh rygVh ij fufeZr ?kj

vkÑfr 3-1% fuekZ.k dh xyr i)fr;ka ¼d][k] x vkSj ?k½

Åij of.kZr <ykuksa ij vkSj LFkkuksa ij fuekZ.k ds fy,] L[kyu dh laHkkouk dks de djus ds 
fy, lqjf{kr fuekZ.k fopkjksa dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg,A

IyfEcax oSUV

yhp QhYM@Mªsu QhYM

cfg lzko vo'kks"k.k
rFkk 'kqf)dj.k

lsf¶Vd VSad

Hkwty

3	 HkwL[kyu U;wuhdj.k

;fn fuekZ.k ds nkSjku vkSj mls 'kq: djus ls igys mfpr mik; fd, tk,a rks HkwL[kyu fu;af=r 
fd;k tk ldrk gS

3-1	 ,sls {ks= tgka fuekZ.k ls cpk tkuk pkfg,

?kj cukus ls igys] fuEufyf[kr {ks=ksa ij è;ku nsa] tgka fuekZ.k ls cpk tkuk pkfg,A

 	  	 os {ks= tgka HkwL[kyu igys gh gks pqds gSaA

 	  	 f�odflr igkfM+;ka] tgka yhp QhYM lsfIVd flLVe@Msªu QhYM dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

 	  	 xkS.k ty fudklh ds Hkhrj vFkok vkèkkj esa [kks[kykiuA

 	  	 fdlh iqjkus Hkjko <yku ;k [kM+h ?kqekonkj <yku ds vkèkkj ;k f'k[kj ijA 
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3-2	 <yku L[kyu ls cpko

<yku ij ?kj cukus ls igys çR;ssd O;fDr dks ges'kk is'ksoj tSls fd Hkw&rduhdh vfHk;Urk 
;k ,d ukxfjd vfHk;Urk] ls lykg ysuh pkfg,] D;ksafd os LFky dh fLFkfr;ksa ds dkj.k <yku 
vfLFkjrk dh leL;kvksa dk çHkkoh <ax ls lekèkku dj ldrs gSaA

<yku L[kyu dks de djus ds dqN rjhds gSa% 

	 1-	 <yku esa ifjorZu%

	� <yku ds dks.k dks de djuk ;kfu <yku dks [kM+h ls de ;k lkekU; djuk D;ksafd blls 
f[kldus dh laHkkouk okys æO;eku ds Hkkj esa deh vkrh gSA ;g fuEufyf[kr }kjk fd;k 
tk ldrk gSA

	 	 �<yku ds Åij ls dqN lkexzh fudkydj bldk <yku dh rygVh ij Hkjko djsa 
ftlls bls et+cwrh feysA

vk—fr 3-2% <yku dk fLFkjhdj.k 

vk—fr 3-3% <yku ds ry ij vU|kèkkj
(lzksr% http://community.dur.ac.uk/~des0www4/

calèslopes/page6a.htm)

vk—fr 3-4% ?kj ds vkèkkj ij yxk;k  
x;k vU|kèkkj

(lzksr% http://www.lifeunplugged.netègreenbuilding/
earth-berm-and-earth- 
sheltered-home.aspx)

	 	 �bldh fLFkjrk c<+kus ds fy, <yku ds ry ds uhps ceZ dk fuekZ.k djsaA bldk 
fuekZ.k [kqnkbZ ls çkIr lkexzh ;k daØhV] feêh vkfn tSlh fdlh vU; mi;qä lkexzh 
ls fd;k tk ldrk gSA

'kh"kZ ij ncko ls mRizsjd 
cy c<+rk gS] fLFkjrk ?kVrh gS

ry ij ncko ls izfrjksèk cy 
vkSj fLFkjrk c<+rh gS

fQlyuh lrg

fQlyuh lrg
Hkw&lrg Hkw&lrg

ceZ

ceZ ds Hkkj ls 
fLFkjrk vkrh gSA
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vkÑfr 3-5% <yku foQyrk ds dkj.k leL;k,a

vkÑfr 3-6% <yku foQyrk ds fy, lekèkku 

vkÑfr 3-7% gkFk }kjk ekiu vkÑfr 3-8% e'khu }kjk ekiu

f'kfFky rygV Hkjko

cfgZL[kyu

vR;fèkd [kM+h ¼yxHkx 
yEcor½ dVko <yku

vR;fèkd [kM+h 
xSj l?kfur Hkjko 
lkexzh ls Hkjko 
dh foQyrk [kM+h <yku ij 

f'kfFky lkbZM 
dkLV Hkjko

<yku dh fLFkj dks.k 
rd dVkbZ

uhps ukys ls pV~Vku 
dks etcwrh

fxjh gqbZ <yku 
dh dVkbZ ewy vR;fèkd 

[kM+h <yku

15&30 ls-eh- eksVh ijrksa 
ds lkFk Bksl Hkjko

<yku Hkjko lrg ij ouLifr] 
vfèkekur% 2%1 vFkok lery

iq'rk volajpuk

miukyh

laHkkfor Hkjko 
foQyrk lrg

uksV % bl js[kkfp= esa mu <yko fLFkfjdj.k 
ds mik;ksa dks n'kkZ;k x;k gS] ftudk mi;ksx 
dVko ;k Hkjko ds fLFkfjdj.k ds fy;s fd;k 
tk ldrk gSA

vfu;af=r ty

	 	 <hys@vfLFkj CykWd cksYMlZ dks gVkuk
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	 	 �cSafpax% [kM+h <yku dh foQyrkvksa ls çHkkoh <ax ls cpus ds fy, {kSfrt csap dh 
<yku ds :i esa [kqnkbZ dh tk ldrh gS D;ksafd ;g <yku dh ÅapkbZ dks de  
djrk gSA

vk—fr 3-9% <ykuksa dh csafpax

vk—fr 3-10% çyfEcr pêku

	 	 �ckgj fudys ¼vksoj gSax½ Hkkx dk lqn`<+hdj.k% pêkuksa ds vksojgSax dks NksVk djds ;k 
mls etcwrh iznku djus ds fy, mlds lkFk ,d nhokj dk fuekZ.k mi;qä etcwr 
lkexzh ds lkFk fd;k tkuk pkfg, ;k fQj lSaMcSx dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

rkfydk 3-1% fofHkUu çdkj dh feêh@pêku ds fy, lkekU; fLFkj <yku vuqikr

pêkuh feêh dh fLFkfr <yku vuqikr ¼,p%oh½
cgqrk;r esa miyCèk pV~Vku ¼:1 to ½:1

csgrj lhesaVsM feV~Vh ¼:1 to ½:1

csgrj laLFkkfir feV~Vh ¾:1 to 1:1

vf/kd [kafMr pV~Vku 1:1 to 1 ½:1

<hyh eksVh nkusnkj feV~Vh 1 ½: to 1

Hkkjh fpduh feV~Vh 2:1 to 3:1

ueZ fpduh feV~Vh le`) {ks= ;k vknz fjlko {ks= 2:1 to 3:1

cgqrk;r esa miyCèk e`nk dk Hkjko 1 ½:1 to 2:1

ijEijkxr <yku Hkjko lqn`<+hdj.k ¼Ldfyu] 1982 ds i'pkr~ la'kksfèkr½

VSjsl

izLrkfor rS;kj xzsM

cSafpl

lM+d
H

mity 
fudklpkchH/2
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dBksj dks.kh; pV~Vku dk Hkjko 1 1 to 3:1

fuEu dV vkSj Hkjko  ¼<2&3] ehVj ÅapkbZ½ 2-1 vFkok lery ¼iqu% jksi.k gsrq½

¼L=ksr% yks o‚Y;we jksM ch,eih] v/;k; 11½

	 2-	� lgkjk nsdj fLFkjhdj.k%  <yku lkexzh dks lgkjk nsdj <yku dks fxjus ls jksdk tk 
ldrk gSA ;g <yku dh xkS.k xfrfof/k dks jksdrk gS vkSj feêh ds {kj.k dks jksdus 
esa Hkh enn djrk gSA ,slk fuEufyf[kr rjhdksa ls fd;k tk ldrk gS%

		  	� iq'rs dh nhokj% iq'rs dh nhokj <yku lkexzh dh xkS.k xfrfof/k dks fujks/kdrk 
çnku djds <yku lkexzh dks lgkjk çnku djrh gSA feêh ds xq.k tSls lgus 
dh {kerk iq'rs dh nhokj ds fMtkbu dks çHkkfor djrs gSaA

		  fofHkUu çdkj dh iq'rs dh nhokj fufEufyf[kr ij vk/kkfjr gSa% 

		  &	 fuekZ.k dk çdkj vkSj dk;Z djus dk <ax

		  &	 mudk fMtkbu vkSj fuekZ.k ek/;e dh laHkkfor izfrfØ;k

vk—fr 3-11% nhokj&xq:Rokd"kZ.k cuk, j[kus 
dh fof'k"V [kaM nhokj

vk—fr 3-13% çcfyr daØhV nhokj

vk—fr 3-12% nksgjh iq'rs dh nhokj

vk—fr 3-14% edku dh lqj{kk gsrq  
cukbZ xbZ iq'rs dh nhokj

ty fudklh fNnz 
vko';d

izcfyr Vh&LVhy 
dh NM+sa

nksgjh iq'rs dh nhokj 
¼vkèkkj LySc ds lkFk 
det+ksj lajpuk dks 
tksM+rh gS½

ik'oZ Hkjko

vkèkkj

vkèkkj LySc

ry

Hkw lrg

ewy 
lajpuk

ewy 
lajpuk
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	 	� xzsfoVh nhokj vius otu ds tfj, ihNs dh vksj ls vkus okys  ncko dks jksdrh gSA 
;g vkerkSj ij lkns daØhV ;k fpukbZ }kjk cukbZ tkrh gSaA os cM+h ÅapkbZ okys {ks=ksa 
ds fy, fdQk;rh ugha gSaA 

	 	� nksgjh iq'rs dh nhokj nksgjs vk/kkj ds tfj, fLFkjrk çnku djrh gS tks vk/kkj LySc 
ds lkFk ewy volajpuk dks tksM+rh gSA ;g ik'oZ Hkjko dh rjQ fu;fer varjky 
ij Å/kZ~ok/kj lajpuk ds chp fLFkr gksrh gSaA os 6 ls 8 ehVj ls vfèkd dh ÅapkbZ 
ds fy, fdQk;rh gSaA

	 	� çcfyr lhesaV daØhV dks vPNh rjg ls fMtkbu djus ds ckn lgh rjhds ls LVhy dh 
NM+ksa ds lkFk daØhV ls cuk;k tkrk gSA os 6&8 ehVj rd dh ÅapkbZ fy, fdQk;rh gSaA

	 	� ckgq/kju iq'rs dh nhokj vkjlhlh dh nhokj ds leku gS dsoy lajpuk esa varj gSA 
;g fxjkoV  dh lrg ls ijs ,d xgjkbZ rd tkrh gS vkSj vkerkSj ij 5 ehVj ls 
vfèkd dh ÅapkbZ ds fy, mi;ksxh ugha gSA ;g LFkk;h lajpukvksa dh vis{kk vLFkk;h 
lajpuk esa vf/kd mi;ksx esa ykbZ tkrh gSaA

	 	� feêh dks lq–<+ djus ds fy, ,d iryh /kkrq ds rkj ;k ft;ksflaFksfVd fLVªIl dks 
lfEefyr djds izcfyr feV~Vh dh nhokj dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA

rkfydk 3-2% iq'rs dh nhokj ds fofHkUu izdkj

iq'
rs 

d
h 
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fVEcz fØc
3-9 m <30° 2 m & 0-5 m

15 lseh O;kl okyh ydfM;ksa ds lkFk 
vPNhl rjg ls iSd iRFkkj ds lkFk 
fVEclj dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 
oSKkfud :i ls vLohdk;Z gSA de fVdkÅ

Hkwadi ls 
gksus okys 
uqdlku  ds 
izfr dBksj 
lajpuk vfr
laosnu'khy 
gksrh gSA

MªkbZ LVksu l-6 m <35° 0.6-1.0 
m 0.5-0.7 H* 0.5 m

uhao ds ry ds lkFk iRFkj yxk, tkrs 
gSaA cSdfQy esa y‚x c‚aM] gSaM iSd
iRFkjksa dk mi;ksx fd;k tk,xkA

ifêr MªkbZ LVksau 
fpukbZ

6-8 m 20° 0.6-1.0 
m

0.6-0.65 
H*

0.5-1 
m

3 ehVj dh nwjh ij 50 lseh eksVkbZ ds 
lhesaV fpukbZ  dh iV~Vh dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA

vfèkd fVdkÅ

lhesaV l-10 m 35°-
60 °

0.5-1.0 
m

0.5-0.65 
H* 0.5-l m

1&2 ehVj dh nwjh ij 15X 15 lseh 
vkdkj ds ty fudklh fNæ cuk, tkrs 
gSaA ty fudklh ds fy, 50 lseh eycs 
dk dk bLrs eky fd;k tkrk gSA
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xsfc;u

de
l-6 m 35°-

60 ° 1 m 0.6-0.75 
H* 0.5 m

xsfc;u o‚y esa gSaM iSdM iRFkj dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA iRFkj dk vkdkj 
lkekU;r% vo#) gksuk pkfg,A osnjMZ 
iRFkj dk mi;ksx ugha fd;k tk,xkA
ijrksa esa d‚EiSDV xzSU;wyj cSd fQy dk 
mi;ksx fd;k tk,xkA

varj fuiVku 
vkSj <yku 
xfrfof/k;ka 
ogu dj 
ldrs gSa

cgqr
yphyh
lajpuk

T;knk
6-10 m 35°-

60 ° l-2 m 0.55-
0.65H* 1 m

i`Foh dks iqu% izkIr 
djuk

3-25 m <35° 4 m or 
0.7-0.8 
m

4 m or 0.7-
0.8 H* 0.5 m

ckjhd cSd fQy dks çkFkfedrk nh tkrh 
gSA fjlko leL;kvksa ds fy, Mªsust ijr 
çnku dh tk,xh A

vR;f/kd {kerkoku] <yko 
dks lgkjk çnku djus dh 
çfrjks/kd i)fr ds LFkku 
ij lM+d gsrq LFkk;h çcfyr 
Hkjko IysVQ‚eZ esa vf/kd 
mi;ksx fd;k tkrk gSA

¼L=ksr% vkbZ,l 14558 Hkkx&1½

egRoiw.kZ fcUnq%

nhokj ds ihNs dh lkexzh vPNh  çdkj ls lw[kh gksuh pkfg,A

vk—fr 3-15% dk"B fØc dk [kkapk

vk—fr 3-17% xSfc;u nhokj

vk—fr 3-16% fufeZr dk"B fØc nhokj

vk—fr 3-18% fufeZr xSfc;u nhokj

gSMlZ

LVSpj
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

vxz Hkkx

	 vU; çdkj dh iq'rk nhokj ftudk mi;ksx fd;k tk ldrk gS %

	 	 �LVhy fcu o‚y % LVhy fcu o‚y ukyhnkj tLrh LVhy ds ?kVdksa ls curh gS tks 
,d c‚Dl cukus ds fy, ,d lkFk tqM+rh gSa vkSj fQj feêh ls Hkj tkrh gSA ;g ,d 
çdkj dh xSzfoVh o‚y gSA

vk—fr 3-19% çcfyr feV~Vh dh nhokj vk—fr 3-20% 'kq"d iRFkj dh nhokj

vk—fr 3-21% nhokj ds fuekZ.k gsrq çcfyr LFkku  

vk—fr 3-22% LVhy  
fcu nhokj dk fuekZ.k

vk—fr 3-23% iwoZ  
fufeZr daØhV nhokj

vk—fr 3-24% jsr dh cksfj;ksa  
ls cuh nhokj

 	 	� jsr ds dV~Vksa ls cuh iq'rk dh nhokj% jsr ds dV~Vksa dk bLrseky iq'rk nhokj ds :i esa Hkh 
fd;k tk ldrk gS ysfdu vLFkk;h vk/kkj ij ;k ckfj'k ds nkSjku de le; ds fy,A os 
le; ds lkFk cg tkrs gSa vkSj ckgjh tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds çfr laosnu'khy gksrs gSaA

izcfyr 
vk;ru

lqn`<+hdj.k 
iV~Vh



31

<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

 	  	 �iwoZ fufeZr daØhV nhokj% iwoZ fufeZr daØhV Cy‚d ds lkFk Hkh iq'rk nhokj dk fuekZ.k 
fd;k tk ldrk gSA ;g fdQk;rh vkSj fVdkÅ gSA ;g vPNh ty fudklh çnku 
djrh gS vkSj blds fuekZ.k ds fy, dq'ky Je dh vko';drk ugha gksrh gSA

	 	 �'khV ikbYl% LVhy ;k ydM+h ls cus 'khV ikbYl ,d fujarj nhokj ;k cYdgsM 
cukrs gSa tks feêh dks cuk, j[krk gS] c'krsZ cgko dh xgjkbZ 3 eh ls vf/kd u gksA 
;fn vko';d gks rks mUgsa fudkyk vkSj fQj ls bLrseky fd;k tk ldrk gSA

		�  ;gka rd fd çcfyr lhesaV daØhV 'khV ikbYl dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS] 
ysfdu ;g eghu jsr ds fy, mi;qä gSaA 

		  'khV ikbYl dks vf/kd ik'oZ çfrjks/k ds fy, feêh esa xkM+k tk ldrk gS

	 'khV ikbYl ds fofHkUu‍ vkdkj%

vkÑfr 3-26% 'khV ikbYl

vkÑfr  3-25%  fofHkUu  çdkj ds 'khV ikbYl 

lh/ks 'khV ikbYl

lrgh o`r[kaM 'khV ikby

o`r[kaM osc 'khV ikbYl

Z-vkdkj okyh 'khV ikbYl
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

	 [kkyh dksyrkj Mªe dk mi;ksx djds fujksèkd lajpukvksa dks cukuk %
	 	� ;g vf/kdre 3 ehVj dh ÅapkbZ rd dh ,d vLFkk;h de ykxr dh fujksèkd 

lajpuk gSA
	 	� fcVqesu Mªe ds Åij vkSj uhps ds doj dks gVk fn;k tkrk gS vkSj csyukdkj [kksy 

dk bLrseky fd;k tkrk gSA ;s nks iafä;ksa esa ,d nwljs ds ihNs O;ofLFkr gksrs gSaA 
	 	� Mªe gYds LVhy IysV] NM+ vkSj cksYV }kjk yacor vkSj {kSfrt :i ls ,d nwljs ls 

ijLij tqM+s gksrs gSaA
	 	� Mªe nhokj dks vk/kkj Lrj ij mi;qä :i ls tksM+k tkrk gS vkSj fQlyus vkSj >qdko 

dks jksdus ds fy, ihNs ls Hkjs tkrs gSA blds vykok] Hkkj vkSj fLFkjrk nsus ds fy, 
Mªe eycs vkSj cksYMj ls Hkjs gksrs gSaA

vk—fr 3-27% [kkyh dksyrkj Mªe ;kstuk

¼lzksr% lhchvkjvkbZ] :M+dh½

	  	 �xzkmaM baDywtu% xzkmaM baDywtu ,d /kkrq dh ifêdk gS ftls etcwr csMj‚d ¼,slh 
f'kyk tks vR;f/kd [kafMr ;k VwVh gqbZ u gks ½ esa iq'rk nhokjksa vkSj ikbYl~ tSlh 
lajpukvksa ds fy, ,d LFkk;h uhao çnku djus gsrq vkSj lkFk gh njkj ;qDr pêkuksa 
dks etcwr djus ds fy, Mkyk tkrk gSA 

	 xzkmaM baDywtu rhu çdkj ds gksrs gSaA 

	 	 �xzkmaM ,adj% ;s bathfu;fjax lajpukvksa vkSj çk—frd <ykuksa ds fy, Å/kZ~ok/kj vkSj 
ik'kZ~o lgkjk çnku djrs gSaA budk mi;ksx pêkuksa tSlh fo[kafMr lkexzh dks etwcr 
djus vkSj jksVs'kuy yksfMax ds dkj.k gksus okys >qdko ls cpus ds fy, iq'rk dh 

dqy ÅapkbZ

vif'k"V <yku
Hkjko

Mªe

50x6 ypdnkj 
lfj;k lery

ey
cs d

h <
yku

50x6 ypdnkj lfj;k 
lery @ 2m c/c

25 ypdnkj lfj;s dh NM+sa

25 mm ypdnkj lfj;s dh NM+ elkys  
ds lkFk uhao esa LFkkfir dh xbZ

25 mm ypdnkj lfj;k
30 mm yEckbZ

ik'oZ dVko

ik'oZ dVko
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

nhokj dks ckaèk dj j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx visf{kr yEckbZ ds 
vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

vk—fr 3-28% xzkmaM ,adj vk—fr- 3-29% l‚;y usfyax

(lzksr% http://www.p3planningengineer.com/ 
productivity/soil%20impr ovement/ 

soil%20nail/soil%20nail.htm)

vkÑfr% 3-30% j‚d ,adj 

	 	 �lk;y usfyax % lk;y usfyax esa feêh ds æO;eku dks etcwr djus ds fy, /kkrq dh 
lyk[kksa ;k NM+ksa dks feêh esa çfo"V fd;k tkrk gSA os lajpuk dh lrg ij fLFkr lrgh 
daØhV ls tqM+s gksrs gSaA ;g lk;y usYl ds vklikl dh lrg lkexzh ds {kj.k dks 
jksdrk gS ysfdu fdlh çdkj dk lajpukRed lgkjk çnku ugha djrk gSA

	 	� j‚d c‚YVl %  j‚d cksfYVax igys ls fMªy fd, x, fNæksa] tks yxHkx 12 ehVj rd 
dh yackbZ ds gksrs gSa muesa LVhy ckj dks etcwrh ls çfo"V djkdj vkSj LFkkfir djds 
vR;f/kd fQlyu;qDr vkSj ,d nwljs ls tqM+h pêkuksa dks lqjf{kr j[kus ;k etcwr 
djus  dh ,d fof/k gSA

leryhdj.k iSM

ckg~;
nhokj

ty

'kh"kZ e`nk

ikjxE; e`nk

e`nk vFkok pV~Vku dVko

ckg~; nhokj dks pV~Vku
ls tksM+uk

lexz ty fudklh
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

eq[;% fcUnq %

	 �/kkrq ds varosZ'ku dks lhysaV ;k xzkmV }kjk tax ls cpk;k tkuk pkfg,] vU;Fkk Hkw& ty 
ds dkj.k] varosZ'ku ds VwVus dh izfrfØ;k esa rsth vk,xhA

	 �fMtkbu rS;kj djus ds nkSjku LFkkfir iz.kkyh ij ckg; çHkkoksa ds âne izos'k dks /;ku esa 
j[kk tkuk pkfg,A   

	 �,adj  ds Åij lhfer fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, D;ksafd mR[kuu ls fdlh Hkh ,adj dh 
fLFkjrk detksj gksxhA

vk—fr 3-31% ikjaifjd ,adj

	 	 �dscy] rkj& tky] ckM+ yxkuk% <yku dh lqj{kk ds fy, ;s ljy] de ykxr okyh 
fof/k;k¡ gSaA 

		�  0-75 ehVj ¼2-4 QhV½ ls de vkdkj okyh NksVh pêkuksa dks fxjus ls jksdus ds fy, 
rkj dh tkyh ¼ckjhdh ls xqaFks gq, rkjksa½ dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA ¼ekud 
tky nksgjh rkj dh tkyh ;k ,d Hkkjh xst okyh /kkrq J`a[kyk gS½A tgka lrg 
vfu;fer gS vkSj pêku ds lkFk fudV laidZ ugha cuk ldrh ogka ;g tkyh ;k rks 
,d leku :i ls pêku dh lrg ij fyiVh gqbZ ;k dlh gqbZ gksrh gSA

vk—fr 3-32% rkj dh tkyh vk—fr 3-33% twV tkyh vk—fr 3-34% Iyfk~LVd tkyh

(lzksr%http://www.
huataowiremesh.om/product/

activeprotection-
system.html)

ckg~; IysV
foLrkj.kh; ,adj

ckYV 'kSad ¼izokgh LVhy okj½

fMªy fd;k x;k 
'kk¶V
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

	 	 �IykfLVd dh tkyh% IykfLVd dh tkyh] IykfLVd cgqyd ,d lq–<hÑr inkFkZ gS] 
tks ,d gYds] mPp&rU;rk okys fxzM ds :i esa QSyh gqbZ gksrh gSA fxzM daØhV esa 
feêh ds vi:i.k dks l'kä cukus ds lkFk tkyh dks etcwr djus dk dk;Z djrh 
gSA

	 	 �çcfyr Hkwfe% çcfyr Hkwfe ,d fuekZ.k i)fr gS tks yphys Hkw&Hkkxksa ds lkFk çcfyr 
cSdfQy lkexzh ls cuh gksrh gS vkSj lrgh rRoksa ls <dh gksrh gSA

		�  /kkrq dh ifê;ka ;k ft;ksflaFksfVd lkefxz;ksa ds lkFk feêh dks fcNkus ds ekè;e ls 
budk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftldk igys  {kSfrt fo{ksi.k çfrjks/k gsrq budk f[kpko 
fd;k tkrk gS

		�  çR;sd iêh yxHkx 50 & 100 feeh pkSM+h vkSj yackbZ dbZ ehVj gksrh gSA bldh 
eksVkbZ 9 feeh rd gksrh gSA

		�  lq–<hdj.k dks lrgh rRo ls tksM+k tkrk gS vkSj cSdfQy tksu esa okil QSyk;k 
tkrk gSA lq–<hdj.k esa fodflr ?k"kZ.k lrgh rRo dks cuk, j[krk gSA nkusnkj feêh 
ds lkFk cSdfQfyax ls lq–<hdj.k fd;k tkrk gSA bls  nhokj dh vko';d ÅapkbZ 
rd tkjh j[kk tkrk gSA

vk—fr 3-35% çcfyr Hkw&Hkkx

	 	� ty ds teus vkSj fi?kyus lEcUèkh vi{k; dh jksdFkke % njkjsa vkSj detksj lrgksa ds 
dkj.k ikuh ds dVko dh laHkkouk dks de djus gsrq xzkmfVax ds ek/;e ls detksj 
njkjksa dks lhy djukA

3-2-1		 fLFkjhdj.k ds mik;

		�   	 �fLFkjrk dh leL;k lcls vf/kd rc gksrh gS tc ?kj dks uje feêh tSls de rkdr 
okyh fpduh feV~Vh] xkn ;k ryNV ;k nynyh tehu ij cuk;k tkrk gSA

		   	 �e`nk ds xq.kksa tSls dBksjrk] laihfM+rk] latkrh; cy vkSj Hkw& ty] tks bldh 

Bksl

[kM+h ifV~V;ka vFkok
tSo oL= ifV~V;ka

izkÑfrd ijr

ik'oZ Hkjko

daØhV vxzHkkx
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

'kfDr dks çHkkfor djrs gSa] mudk fu/kkZj.k fufnZ"V LFky vkSj ç;ksx'kkyk esa 
ijh{k.k ds ek/;e ls fo'ks"kKksa }kjk fd;k tkuk pkfg,A

3-2-1-1	 feV~Vh ds çdkj

		  feêh nks çdkj dh gksrh gSa % 

		  	 �llatd feêh% llatd feêh ,slh feêh gksrh gS tks ikuh dks lks[k ysrh gS vkSj 
d.kksa dk vkd"kZ.k bl rjg dk gksrk gS fd ;g IykfLVd Lo:i cgqr [kjkc 
gks tkrk gS] ;kuh ikuh dh vyx&vyx lkefxz;ksa esa njkj ;k VwVus ds fcuk 
fo:i.k ls xqtjrk gS] tks feêh esa fpduh feV~Vh ds [kfutksa dh mifLFkfr ds 
dkj.k gksrk gSA

			   llatd feêh esa fpduh feêh vkSj IykfLVd dh xkn 'kkfey gSaA

		  	 �xSj&llatd feêh % ,slh feêh ftlesa IykfLVd ds xq.k ugha gksrs gS vkSj vfèkd 
nkusnkj gksrh gS] bls xSj&llatd feêh dgk tkrk gSA ;g ?k"kZ.k ds ek/;e ls 
fo—r gks tkrh gSA

			   blesa xkn] jsr vkSj ctjh 'kkfey gSaA

3-2-1-2	 e`nk mUu;u rduhd

		   	 �e`nk mUu;u dk vFkZ gS feêh ds  dqN xq.kksa dks cnydj fLFkj cukuk rkfd ;g 
fuekZ.k dk;Z ds fy, lqjf{kr lkfcr gks ldsA

		   	 �uje feêh tSls eqyk;e Dys  esa O;kid vlkjrk vkSj ikuh dh mPp ek=k gksrh 
gS] tks ikjxE;rk] fNæ ikuh ds ncko vkSj feêh dh laihfM+rk dks de djrh 
gS] ftlls bldh Hkkj ogu {kerk ¼feêh dh lgus dh {kerk½ c<+ tkrh gSA

		  viukbZ tkus okyh i)fr;ka fuEufyf[kr gSa%

		  1-	� la?kuu }kjk% la?kuu dk vFkZ gS ;kaf=d fof/k;ksa }kjk feêh ds d.kksa dks ,d 
nwljs ds djhc ykukA la?kuu ds nkSjku ok;q dks [kkyh txgksa ls fu"dkflr 
dj fn;k tkrk gS vkSj bldk æO;eku ?kuRo c<+ tkrk gSA bl çdkj] blls 
e`nk vfHk;kaf=dh xq.kksa esa lq/kkj gksrk  gSA ,slk fuEufyf[kr rjhdksa ls fd;k tk 
ldrk gS% 

			    	�okbcz‚¶yksVs'ku% okbcz‚¶yksV esa ,d csyukdkj Vîwc gksrh gS] tks yxHkx 2 
ls 3 ehVj yach vkSj 300 ls 500 feeh O;kl dh gksrh gS] tks Åij vkSj uhps 
ikuh ds tsV ds lkFk fQV gksrh gSA blesa ?kw.khZ foy{k.k æO;eku gksrk gS 
tks {kSfrt daiu xfr dks fodflr djrk gS ftlls nkus dh lajpuk èoLr 
gks tkrh gS] ftlls çksc ds vklikl dh feêh lqn`<+ gks tkrh gSA

			   	� Vsjk tkap fof/k% Vsjk tkap fof/k okbcz‚¶yksVs'ku ds leku gS ysfdu bldh 
rqyuk esa rhoz gSA 

				�    blesa ,d [kqys fljs okyk ikbi gksrk gSa tks FkjFkkus okys <sj pkyd ds 
lkFk çnku fd;k tkrk gS tks fd yEckdkj daiu nsrk gS vkSj blls Vsjk 
izkso ds Hkhrj vkSj vkl ikl dh feV~Vh ?kuh gks tkrh gSA 
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

		   	 �xfr'khy la?kuu% xfr'khy la?kuu 7 ls 35 ehVj dh Å¡pkbZ ls fxzM iSVuZ esa 
2 ls 50 feyhxzke ds otu okys LVhy ;k daØhV dks fxjkdj fd;k tkrk gSA 
;g <hys jsrhys fu{ksiksa dks l?ku djrk gSA ;g feêh dks l?ku djus dk ,d 
fdQk;rh rjhdk gSA

		  	 �foLQksV }kjk la?kuu% tehu esa fd, x, foLQksVdksa }kjk fufeZr rjaxksa vkSj 
daiu ds }kjk feêh dks l?ku fd;k tkrk gSA

		  	 �jksylZ }kjk la?kuu% lqxe Oghy jksylZ dk mi;ksx de idM+ okyh eksVh feêh 
dks la?kfur djus ds fy, fd;k tk ldrk gS vkSj eksVh ijr okyh feêh ds 
fy,] okbczsVjh jksylZ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

vk—fr 3- 36% okbczks¶yksVs'ku ;a= dk fu:i.k

vkÑfr 3-37% xfr'khy la?kuu vk—fr - 3-38% j‚yj

(lzksr%http://www.indiamart.com/ 
brijenterprises/road-construction-equipmentrenting-

hiring-service.html)

okbczks¶yksV

f'kfFky feV~Vh

Bksl feV~Vh
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

			   llatd feêh dks QqV jksylZ }kjk ladqfpr fd;k tk ldrk gSA

			�   fdlh Hkh çdkj dh feêh dks d‚EiSDV djus ds fy, VSEilZ vkSj U;wesfVd Vk;j 
okys jksylZ dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

		   	 �la?kuu ikbYl  % la?kuu ikbYl ds ek/;e ls tehu esa ikbYl LFkkfir djus 
ds nkSjku mRiUu daiu ds ek/;e ls feêh dks l?ku fd;k tkrk gSA bls ckn 
esa gVk fn;k tkrk gS vkSj cuk;k x;k Nsn feêh ls Hkj fn;k tkrk gSA la?kuu 
ikbYl daØhV ;k ydM+h ls cuk;s tkrs gSaA bldh yackbZ <hyh feêh dh xgjkbZ 
ds vuqlkj gksuh pkfg,A

vk—fr 3-39% ikby Mªkbfox ra=
(lzksr% http://theconstructor.orgègeotechnical/ 

driven-precast-concrete-piles/7092)

vk—fr 3-40% Mªki ekè;e gSEej ls  
ikby LFkkfir djuk

(lzksr% http://koper.ro/?qlang=plugins/cat/item/ 
cid/11/tehn/19/id/47&goto=ru)

	 2-	 feJ.k }kjk

	  	� 	 �feêh dh 'kfä dks csgrj cukus ds fy,  nks ;k nks ls vf/kd çdkj dh çk—frd 
feêh dks feyk dj feêh dks csgrj cuk;k tk ldrk gSA eksVs d.kksa okyh feêh 
vkerkSj ij feykbZ tkrh gSA

		  	 �;gka rd fd] ikuh dh enn ls lhesaV dks feêh esa feyk;k tk ldrk gS vkSj 
,d etcwr lkexzh çkIr djus ds fy, l?ku fd;k tkrk gS] ftls vkerkSj ij 
feêh&lhesaV dgk tkrk gSA

		  	 detksj xq.kksa okyh feêh dks feêh ds csgrj feJ.k ls cnyk tk ldrk gSA

	 3-	 pwus ds }kjk

		  	 f�eêh esa pwuk Mkydj feêh dh xq.koÙkkk dks lq/kkjk tk ldrk gSA pwuk feêh ds 
lkFk çfrfØ;k djrk gS vkSj bldh IykfLVflVh de gks tkrh gS] ftlls ;g 
dke ds fy, vf/kd mi;ksxh gks tkrh gS vkSj bldh rkdr c<+ tkrh gSA

		   	 feêh esa pwus dh ek=k 2 ls 10 çfr'kr ds chp gksrh gSA

gSEej

gSEej vkSj ikby dks viuh 
txg LFkkfir djus ds fy, 
yhMj iksy dk mi;ksx

iwoZ fufeZr
ikby

ikby
'kh"kZ

foUp

Øsu

f'kfFky 
laihM; 
e`nk
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

		  	 �feêh ctjh lkexzh ds fy, 2 ls 5 çfr'kr pwus dk mi;ksx fd;k tkrk gS] 
ftlesa vfèkdre 50 çfr'kr xkn&feêh dk va'k gksrk gSA

		  	 �50 çfr'kr ls vf/kd xkn feêh ds va'k ds fy, 5 ls 10 çfr'kr pwukA

		  	 �e/;e vkdkj dh feêh ds fy,] feêh dk 3 ls 7 çfr'kr Bhd gSA

 		   	 �lM+dksa ;k uhao ds fy, vk/kkj vkSj mi vk/kkj ds :i esa mi;ksx esa ykbZ tkus 
okyh Hkkjh feêh ds fy, yxHkx 10 çfr'krA

	  	  	 �;fn jsrhyh feêh dks fLFkj djuk gS rks ¶ykbZ ,s'k ;k vU; i‚tksykfud lkexzh 
dks pwus ds lkFk feykuk gksxkA

	 4-	 jklk;fud fLFkjhdj.k }kjk

		  fofHkUu jlk;uksa dks feykdj feêh dks fLFkj fd;k tk ldrk gS tSls % 

		   	 �dSfY'k;e DyksjkbM & vko';d ek=k feêh ds otu  dk ¼1@2½ çfr'kr gSA

		   	 lksfM;e DyksjkbM & vko';d ek=k feêh ds otu dk yxHkx 1% gSA

		   	 �lksfM;e flfydsV & vko';d ek=k feêh ds otu ds 0-1 ls 0-2 çfr'kr ds 
chp gksrh gSA

		  	� i‚fyej& jsflu çk—frd i‚fyej gSa vkSj feêh dks fLFkj djus ds fy, dSfY'k;e 
,fØysV vkerkSj ij bLrseky fd;k tkus okyk flaFksfVd iksfyej gSA

		   	 �Økse fyfXuu& ;g ydM+h ls dkxt ds fuekZ.k ds nkSjku çkIr ,d mi&mRikn 
gSA tc feêh esa bls feyk;k tkrk gS] rks ;g feêh ds d.kksa dks cka/kus dk dk;Z 
djrk gS vkSj bldh vko';d ek=k feêh ds otu ds 5 ls 20 çfr'kr rd 
gksrh gSA 

	  	 ;g feV~Vh dh xq.koÙkk esa lqèkkj ykrk gSA 

vk—fr 3-41% e'khu }kjk xzkmafVax
(lzksr%http://www.geotechnical.com/ulti mo/foundation-repair.htm)

nkc ekid 
vuqJo.k

mPp nkc  
gkbMªksfyd iEi

feV~Vh dks VwV dj fxjus ls cpkus ds fy, 
blesa jlk;u vFkok lhesaV dk ?kksy ncko ds 
lkFk Mkyk tkrk gS
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		   	 �;g lcls egaxs çdkj dk fLFkjhdj.k gS] ysfdu blls lhesaV ds teus vkSj 
blds 'kks/ku ds le; dks vklkuh ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

		   	 �feêh dk ?kuRo c<+kus ds fy, vU; jlk;uksa tSls Q‚LQksfjd ,flM] lksfM;e 
gsDlk&esVkQ‚LQsV vkfn dk mi;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA

	 5-	 fcVqesu }kjk%

		   	 �jsrhyh feêh ftlesa cgqr de ;k dksbZ lw{e ctjh ugha gksrh] bls feêh ds lkFk 
fcVqesu vkSj idM+ lqn`<+ djus ds fy, xSlksyhu ds lkFk Mkej feykdj fLFkj 
fd;k tk ldrk gSA Mkej ,slh lkexzh gSa ftuesa eq[; ?kVd çk—frd vFkok 
ifj"—r isVªksfy;e fcVqesu gksrs gSaA 

		   	 �vkerkSj ij vko';d fcVqesu dh ek=k otu ds fglkc ls 4 ls 7 çfr'kr ds 
chp gksrh gS] tcfd okLrfod jkf'k ijh{k.k }kjk fu/kkZfjr dh tkrh gSA

	 6-	 xzkmfVax }kjk

		   	 �xzkmV lhesaV] flfydsV ;k ,fØykekbM vk/kkfjr ?kksy gS] ftls feêh esa ncko 
ds lkFk Mkyk ;k batsDV fd;k tkrk gS] vkSj ftlls vklikl dh feêh dks Hkjk] 
lhycan ;k Bksl dj fn;k tkrk gSA ;g cgqr vf/kd ikjxE;rk okyh feêh ds 
fy, mi;qä gSA

		   	 ;g ,d egaxh fof/k Hkh gSA

		   	 �;g njkjksa okyh pêkuksa ds fy, çHkkoh gS vkSj ,slh feêh esa lq/kkj djus ds fy, 
lcls vPNh fof/k gS ftlesa NsMNkM ugha dh tk ldrhA

		   	 xzkmV Økse }kjk Hkh rS;kj fd;k tk ldrk gSA 

		   	 fyfXuu ;k i‚fyej ;k dksyrkj ;k DysA

	 7-	 ft;ksflaFksfVd@ft;ksfxzM~l }kjk

		   �	 �ft;ksflaFksfVDl ja/kz;qä yphyk] ekuo fufeZr diM+k gS tSls i‚yhbFkkbyhu] 
i‚fy,LVj] uk;y‚u gSa ftlls feêh Hkjko okyh lajpukvksa dh fLFkjrk etcwr 
gksrh gS vkSj budh lqn`<+rk c<+ tkrh gS] vkSj bl rjg lhèkh dVko ;qDr <ykus 
vkSj igkM+h {ks=ksa esa de xzsfMax laHko gks ldrh gSA

		   	 �tc <yku fLFkjrk ds fy, ft;ksflaFksfVDl dk mi;ksx fd;k tkrk gS rks nh?kZdkfyd 
LFkkf;Ro egRoiw.kZ gS]D;ksafd [kjkc diM+k laHkor% HkyhHkkafr dke u djsA

		  	 �ft;ksVsDLVkby 'khV 10 ls 300 fey ;k -254 feeh ls 7-62 feeh ¼1 fey ¾ 
0-0254 feeh½ rd fofHkUu eksVkbZ esa fufeZr dh tkrh gSaA pkSM+kbZ 10 ehVj rd 
gks ldrh gS vkSj cktkj esa xksykdkj caMy esa miyC/k gSA

	 8-	 jsr tyfudkl

		  	� jsr tyfudkl dk fuekZ.k ,d LVhy ds vkoj.k dks Hkwfe esa Mkydj vkSj ml 
vkoj.k dks mi;qä  xzsM dh jsr ls Hkjdj fd;k tkrk gSA
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		   	 rnqijkar bl vkoj.k dks gVk fn;k tkrk gS] ftlls jsr tehu esa jg tkrh gSA 

		   	 �jsr tyfudklksa dks tksM+us ds fy, muds Åij jsr dh ijr j[kh  
tkrh gSA

		  	� jsr dh ijr ij] vfrfjä Hkkj Mkyk tkrk gS ftlls feêh Bksl cu tkrh gSA

		   	 �jsr ds tyfudkl  dh f=T;k 0-2 ls 0-3 ehVj j[kh tkrh gS vkSj jsr tyfudkl 
ds chp nwjh 2 ls 5 ehVj j[kh tkrh gS vkSj rVca/k dh xgjkbZ yxHkx 3 ls 
35 ehVj j[kh tkrh gSA

		  	 �mUgsa tksM+us ds fy, muds Åij 0-6 ehVj ls 1 ehVj dh eksVkbZ dh jsr dh 
ijr j[kh tkrh gSA

vk—fr3 42% jsr tyfudkl vk—fr 3-43% fod tyfudkl

	 9-	 fod tyfudkl

		  	 jsr tyfudkl egaxs gksus ds dkj.k fod tyfudklksa dks ilan fd;k tkrk gSA

		  	 �os iwoZfufeZr Å/kZ~ok/kj tyfudkl gksrs gSa ftuesa ft;ksflaFksfVd vkoj.k ;qDr 
ukyhnkj ;k ygjnkj IykfLVd fjcu gksrs gSaA

		  	 �fod tyfudkl ds 'kh"kZ ij] fNæ ds ikuh ds fudkl ds fy, çeq[k tyfudkl 
fn;k tkrk gSA

		   	 �fod tyfudkl vkerkSj ij 100 feeh pkSM+h vkSj 5 feeh eksVh ,d iêh ds 
vkdkj dh gksrh gSaA

	 10-	 f'kykLraHk

		  	 �f'kyk LraHkksa dk fuekZ.k okbcz‚¶yksV }kjk fu{ksi esa Nsn djds vkSj fQj bu Nsnksa 
dks 6 ls 40 feeh ds vkdkj dh ctjh ¼;k NksVs iRFkjksa½ ls Hkjdj vkSj bls 
l?ku cukdj fd;k tkrk gSA 

ljpktZ ljpktZ Hkjko
'kh"kZ ty fudkl

jsr ty 
fudkl

ikuh ckgj pyk tkrk gS

jsr dk vkoj.k

jsr ty fudkl

xgjkbZ 
3 ls 35 
ehVj

2 ls 5 
ehVj
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		  	 ;s Å/kZ~ok/kj tyfudkl dk dk;Z djrs gSa vkSj etcwrh c<+krs gSaA

		  	 �f'kyk LraHkksa dk varj vke rkSj ij dsaæ ls dsaæ rd 1-5 ls 3 ehVj ds chp 
gksrk gS vkSj mudk O;kl vkerkSj ij 0-5 ls 0-75 ehVj gksrk gSA

		  	 �;s mPp dkcZfud Dys vkSj flYV ds eksVs fu{ksi ds fy, çHkkoh ugha gSaA	

3-3	 e`nk vijnu dh jksdFkke%

vijnu ds c<us ls vfLFkjrk c<+ tkrh gS D;ksafd blls e`nk ckgj vk tkrh gS] tks cká 
'kfä;ksa ds çfr laosnu'khy gksrh gS vkSj blls fo:i.k dk izfrjks/k djus dh bldh {kerk de 
gks tkrh gSA

	 	 ouLifr }kjk% ;g ,d tSo&bathfu;fjax fof/k gSA

	 d½	 chtu% ?kkl vkSj Qyhnkj Qlyksa dh cqvkbZ djus ls lrg dk {kj.k de gksrk gSA

	 	 chtkjksi.k ewy :i ls nks çdkj dk gksrk gSa%

		  1-	� 'kq"d  cqvkbZ% 'kq"d cqvkbZ jksVjh fMLd vkSj ok;q pkfyr chtd ls dh tkrh gSA 
;s fof/k gkbMªksfyd cqvkbZ dh rqyuk esa de [kphZyh gSa] ysfdu ÅcM&[kkcM 
lrg vkSj NksVh<ykuksa rd lhfer gSaA jksVjh fMLd lhMlZ dsUækilkjd cy }kjk 
cht vkSj moZjd QSykrs gSaA ok;q& pkfyr chtd esa lhMj gok ls 5 ls 8 ehVj 
¼15 ls 24 QhV½ dh nwjh ij cht vkSj moZjd dks mM+kus ;k 'kwV djus ds fy, 
gok dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl midj.k dks eksVj pkfyr okguksa ds fy, 
vuqdwfyr fd;k tk ldrk gSA

		  2-	� gkbMªksfyd cqvkbZ vFkok gkbMªks cqvkbZ% bl çdkj dh cqvkbZ esa ikuh ds ?kksy 
esa cht dk mi;ksx fd;k tkrk gS ftlesa moZjd] feêh cka/kdj j[kus okyk 
rRo vkSj ¼;k½ eYpa gksrs gSaA bl ç.kkyh ds fy, ;kaf=d gkbMªksfyd vkyksMu 
vkSj o‚Y;we iafiax {kerk okys feJ.k VSad dh vko';drk gksrh gSA gkbMªksfyd 
lhfMax 1%1 vkSj mlls vf/kd vuqikr dh <ykuksa esa cqvkbZ ds fy, çHkkoh gS] 
tgka <yku esa cht dk Bgjuk t:jh gSA 

	 uqdlku%

	 	� ,slh ouLifr;ka mit ldrh gSa ftuds fy, flapkbZ vkSj j[kj[kko dh vko';drk 
gksrh gSA

	 	 lQyrk ds fy, ekSle vkSj o"kkZ nj ij cgqr vf/kd vkfJr gSA

	 	 cqvkbZ ds ckn Hkkjh mi;ksx ls lqj{kk dh vko';drk gksrh gSA

	 cqvkbZ ls igys%

	 	 lrgh ty fudklh dks fu;af=r djsa

	 	 dV cSad vksojgSax dks gVk nsaA

	 	 <yku dks.k de djsa
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	 	 csafpax çnku djsaA

	 	 �>kfM+;ksa] isM+& ikS/kksa ds ns'kh feJ.k ls ouLifr c<rh gS vkSj tM+ O;oLFkk vf/kd 
etcwr curh gS vkSj ikuh dh dqN ek=k dks Nkuus vkSj vo'kksf"kr djus esa enn 
feyrh gSA

	 	 �chtksa dh mi;qärk feêh ds çdkj] tyok;q ifjfLFkfr;ksa] çtkfr dh laxrrk vkSj 
çtkfr ds  çfrLFkkiu ij fuHkZj djrh gSA

		�  **ikS/kksa dh lokZf/kd Hkjkslsean fdLe osfVoj gS tks ,d çdkj dh ?kkl gS tks dbZ 
fHkUu okrkoj.kksa esa vijnu ds f[kykQ <ky dks fLFkj j[krh gSaA

	 [k	 VfQaZx@lksfMax }kjk

	 	 �VfQaZx <yku dh lrg ij fodflr tM+ksa okyh ?kkl dks lh/ks yxkuk gSA 

	 	 �vis{kk—r ifjiDo ?kkl vklkuh ls o`f) djsxh vkSj lexz lrg dks etcwrh çnku 
djus ds fy, viuh tM+ksa dks feêh esa foLrkfjr djsxhA

	 	 �bls cqvkbZ okyh ouLifr dh vis{kk de le;kof/k ds Hkhrj lkbZV xfrfof/k;ksa ds 
fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

	 	� o"kZ ds fdlh Hkh le; bls yxk;k tk ldrk gS tc rd fd feêh esa ueh dh fLFkfr 
vuqdwy gksA

	 uqdlku%

	 	 �;fn 'kq"d ekSle ds nkSjku ;k jsrhyh feêh ij cqvkbZ dh tkrh gS] rks fujarj flapkbZ 
dh vko';drk gks ldrh gSA

	 	 [kjhnus vkSj yxkus dh ykxr] cht cksus dh rqyuk esa vf/kd gSA

vk—fr 3-44% uhps ty fudklh ds lkFk ouLifr ls vkPNkfnr
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	 x½	 efYpax%

		�  eYp] Hkwfe dh lrg dks vijnu ls lqj{kk çnku djus vkSj ènk esa ueh cuk, j[kus ds 
fy, Hkwfe dh lrg ij QSykbZ xbZ futhZo lkexzh gSA  iqvky] ?kkl ds js'ks] ydM+h ds 
js'ks] leqæh 'kSoky] ?kkl] ctjh vkSj dkxt mRikn vkfn fofHkUu çdkj ds eYp gSaA

		�  efYpax dk mi;ksx vDlj dsoy mu {ks=ksa esa fd;k tkrk gS tgka ekSle ;k tyok;q 
ds dkj.k vLFkk;h cqvkbZ ugha  dh tk ldrhA 

		�  efYpax ls rRdky] çHkkoh vkSj lLrk dVko fu;a=.k fey ldrk gSA

	 Mkej eYp mipkj

		�  ,d Mkej beY'ku ¼eYp½ jsr ds lkFk xgjs jax dh fcVqfeu fip dk] mi;qä  xzsM 
dh jsr ;k ctjh dk feJ.k gksrk gS ftls feêh esa cht yxkus ds ckn Lçs;j }kjk 
QSyk;k tkrk gSA Mkej dh ijr /khjs&/khjs fo?kfVr gks tkrh gS vkSj blds LFkku ij 
gjh ouLifr dh dkyhu vk tkrh gSA

	 uqdlku%

	 	 �dqN eYp lkexzh tSls ydM+h ds fpIl ikS/ks ds fodkl ds fy, vko';d iks"kd rRo 
vo'kksf"kr dj ldrs gSa] blfy, bldk lko/kkuhiwoZd p;u fd;k tkuk pkfg,A

	 	 �blls dqN chtksa ds vadqj.k esa nsjh gks ldrh gS D;ksafd vkoj.k ls e`nk dk lrgh  
rkieku de gks tkrk gSA 

	 	 ;fn bldh lqj{kk u dh tk, rks eYp vklkuh ls mM+ vFkok cg ldrk gSA

	 	 cSYyh csafpaxA

vk—fr 3-45% ouLifr ds ykHk

1- ouLifr o"kkZ ds osx dks vo'kksf"kr dj ysrh gS

2- tM+s e`nk d.kksa ij idM+ cuk, j[krh gSa

3- ouLifr vo'kks"k.k {kerk cuk, j[kus esa 
lgk;d curh gSA

4- ouLifr xfr vFkok osx dks fu;af=r djrh gS 
rFkk ryNV dks cgus ls jksdus esa fQYVj dk 
dk;Z djrh gS
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

		�  120 ls 150 feeh O;kl vkSj 2-0 ls 2-7 ehVj yacs ydM+h ds cSyh ¼iksLV½ <yku esa 
iafä;ksa esa yacor lapkfyr gksrs gSaA

		�  os rhu Lrjksa ij {kSfrt dhyksa ls vFkok tLrsu ds daVhys rkjksa ls ca/ks gksrs gSaA 

		�  var esa dVko ls cpko ds fy, [kkbZ@<yku ds Åijh fgLlksa dks cM+s&cM+s iRFkjksa ls 
Hkjk tkrk gSA 

	 ?k½	 QfLdUl@>kMh ds xëjs 

		�  QfLdUl dks lcls vPNs rjhds ls jLlh ds vkdkj ds caMy ds :i esa of.kZr fd;k 
tk ldrk gS] ftls lqryh ls cka/kk tkrk gSA 

 		�  blds ifj.kkeLo:i tM+ ç.kkyh feêh dks cjdjkj j[kus vkSj dksyk'ea dks ;Fkkor 
jksddj j[kus ds fy, Hkyh Hkkafr dke djrh gSA 

		�  ;s lgt vkSj çHkkoh gksrs gSa] bUgsa cukus ds fy, cgqr de le; dh vko';drk gksrh 
gS vkSj LFky ds lkFk cgqr de NsMNkM dj yxk;k tk ldrk gSA

		�  dksyk'eksa  dks viokg ;k fjlrs fdukjksa ds fy, ukfy;ksa ds :i esa mi;ksx fd;k tk 
ldrk gSA

	 M½	 ft;ksVsDlVkbYl@ft;ksflUFkSfVd }kjk

		�  dqN ft;ksVsDlVkby tSo vi?kVuh; lkexzh gksrs gSa tSls fd ?kkl dh pVkbZ vkSj 
tkyhA

	 	 �eYp dh pVkbZ ,slh lkexzh gksrh gSa ¼twV ;k vU; ydM+h ds js'ks½ ftuls eYp dh 
'khV cukbZ xbZ gSa] vkSj ;s lkekU; eYp ls vf/kd fLFkj gksrs gSaA 

	 	 �tkfy;ka vke rkSj ij twV] vU; dk"Bh js'ks] IykfLVd] dkxt ;k dikl ls cuk;k 
tkrk gS vkSj bls efYpax vkSj pVkbZ dh tehu ij idM cuk, j[kus ds fy, bLrseky 
fd;k tk ldrk gSA

		�  tkfy;ksa dk mi;ksx feêh dks fLFkj j[kus ds fy, vds‍ys Hkh fd;k tk ldrk gS] 
tcfd ikS/ks c<+ jgs gksa gkyk¡fd] ;g ueh ;k rkieku dks Hkyh Hkkafr cjdjkj ugha 
j[krk gSA

		�  çHkkoh tkyh vkSj pVkbZ fcNkus ds fy, lkexzh vkSj feêh ds chp iDds] fujarj laidZ 
dh vko';drk gksrh gSA ;fn buesa dksbZ laidZ ugha gksrk gS] rks lkexzh dh feêh ij 
idM+ ugha gks ik,xh vkSj lkexzh dk uhps ls dVko gksxkA		

		  ;g baLVkyj dks lqfoèkk iznku djrk gSA

	 uqdlku%

	 	 �dbZ flaFksfVd ft;ks&VsDlVkbZy çdk'k ds çfr laosnu'khy gksrs gSa vkSj mUgsa LFkkfir 
djus ls igys bls çdk'k ls cpk;k tkuk pkfg,A

	 	 �;fn oL=  dks mi;qDr :i ls p;fur] fMtkbZu ;k laLFkkfir  ugha fd;k tkrk rks 
bldh çHkko'khyrk dkQh de gks ldrh gSA
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	 ¼p½	 MsafV'ku }kjk

		  f'kyk ds mtkxj vxzHkkx dh uje lkexzh dh NaVuh dh tk ldrh gSA

		�  ifj.kkeh Ly‚V dks fQYVj lkexzh ls Hkjk tkuk pkfg, vkSj dVko dks jksdus ds fy, 
fpukbZ ;k daØhV }kjk lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A

	 N½	 jklk;fud fLFkjhdj.k }kjk

		�  feêh dks mlds LFkku ij cjdjkj j[kus ds fy, vkSj >a>kor viokg ,oa iou ls 
e`nk vijnu  ls lqj{kk ds fy, feêh dh lrg ij foukby] Mkej] ;k jcj ls cus 
inkFkks± dk fNM+dko fd;k tkrk gSA 

		�  jklk;fud fLFkjhdj.k ds fy, mi;ksx fd, tkus okys dbZ mRikn ekuo fufeZr gSaA 

		  ;g mu {ks=ksa dks fLFkj djus esa çHkkoh gS tgka ikS/ks ugha mxk, tk ldrsA

	 uqdlku%

	 	 ;g vkerkSj ij ouLifr doj dh rqyuk esa vf/kd egaxk gksrk gSA

	 	 �;s vHks| lrgksa dks cuk ldrs gSa] ¼tgka ls ikuh ugha xqtj ldrk½ ftlls >a>kor 
ty viokg dh ek=k vkSj xfr c<+ ldrh gSaA

	 	 �;fn lgh rjhds ls mi;ksx ugha fd;k tk, rks ikuh dh xq.koÙkk ij gkfudkjd çHkko 
iM+ ldrk gSA

	 t½	 taxy dh vkx dks jksddj

	 	� taxy dh vkx ls feêh ds iks"kd rRoksa dh gkfu gksrh gS vkSj lkFk gh feêh ds Hkhrj 
lf'kDrdj.k rRoksa dks Hkh de dj nsrh gS] ftlls ;g dVko dh pisV esa vk tkrh gSA

	 blfy, taxy dh vkx ls cpko ds fy, lko/kkfu;ka cjruh pkfg,%

	 	� dHkh Hkh fdlh vyko dks vuns[kk u NksM+saA lksus ;k dSai dh lkbZV dks NksMus ls 
igys vyko ij ikuh Mkydj iwjh rjg cq>k, vkSj bldh jk[k dks fgykdj BaMk gksus 
rd u tk,aA

	 	� {ks= ls lHkh ifÙk;ksa] Vgfu;ksa vkSj vU; Toyu'khy lkexzh dks gVkdj viuk vyko 
rS;kj djsaA 

	 	� dSafiax djrs le;] ykyVsu] LVkso vkSj ghVj dk mi;ksx djrs gq, vkSj buesa bZaèku 
Hkjrs le; /;ku j[ksaA bZa/ku iquHkZj.k ls igys lqfuf'pr djsa fd tyus vkSj xeZ 
gksus okys midj.k BaMs gSaA Toyu'khy rjy inkFkksaZ dks QSykus ls cpsa vkSj bZa/ku dks 
midj.kksa ls nwj HkaMkfjr djsaA

	 	� pyrh xkfM+;ksa ls ;k ikdZ ds eSnku esa dgha ls Hkh flxjsV] ekfpl vkSj /kweziku lkexzh u 
QSdsA mudk fuiVku djus ls igys fuf'pr djsa fd flxjsV iwjh rjg ls cq> xbZ gSA

	 	� tc gok py jgh gks rks vkaxu esa vkx u tyk,a vkSj dqnky] ikuh ,oa vfXu'keu 
lkexzh lehi j[ksa rkfd vkx ij dkcw ik;k tk ldsA tc vkx tyk,a rks vkaxu ls 
lHkh Toyu'khy lkexzh gVk nsaA 
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 	 	� gok dh fLFkfr esa fiNokM+s esa vkx tykus ls cpsa] vkSj vkx ls cpko ds fy, ikl esa 
QkoM+k] ikuh vkSj vfXujks/kh lkeku j[ksaA vkx tykrs le; ;kMZ ls lHkh Toyu'khy 
inkFkZ gVk nsaA

	 	 <yku dks vHks| ijr ls doj djukA

		�  vHks| ijr] flaFksfVd lkexzh dh yphyh pknjsa gksrh gSa ftuls gksdj ikuh Hkwfe ds 
vanj ços'k ugha djrkA

		�  bUgsa ;k rks tehu ls fpidk;k tkrk gS vFkok Hkwfe ij txg txg dhyksa ls yxk;k 
tkrk gSA

3-3-1	/kkjk ds fdukjs dk fLFkjhdj.k

	� ;fn fuekZ.k unh ls lVh <yku ij fd;k tkrk gS] rks /kkjk ds fdukjs dk dVko gks ldrk 
gS ftlls  le; ds lkFk <yku vfLFkj gks ldrh gSA blds vykok] >a>kor viokg ds 
mPp  osx vkSj vR;f/kd ek=k dh otg ls fdukjs ds vijnju dks jksdus ds fy, /kkjk 
ds fdukjs dk fLFkjhdj.k fd;k tkrk gSA fof'k"V fof/k;ksa esa fuEufyf[kr 'kkfey gSa% 

	 1- 	 fxêh yxkuk

		  /kkjk ;k >hy ds fdukjs cM+s dks.kh; iRFkj j[ks tkrs gSaA

	 2-	 xsfc;u

	 	 �/kkjk dk ,d u;k fdukjk cukus ds fy, 'kSy&ls Hkjs rkj ds ik'k dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

	 3-	 etcwr daØhV

		�  çk—frd /kkjk fdukjksa ds LFkku ij daØhV dh nhokj vkSj iq'rs dh nhokjsa cuk nh 
tkrh gSa vkSj ,d xSj& vijnuh; lrg cukbZ tkrh gS ftlls /kkjk ds fdukjs ds 
vijnu dks jksdus esa enn feyrh gSA

	 4-  yëk izfrjks/kd

		�  ;g vijnudkjh cy ds f[kykQ feêh jksddj j[kus ds fy, yëksa dh cuh gqbZ iq'rs 
dh nhokj gSA ;g vkerkSj ij /kkjkvksa ds ?kqeko ds ckgj cuk;k tkrk gSA

	 5-   fxzM LFkkiuk

		�  /kkjk ds fdukjs dks fLFkj djus vkSj ,slh [kqyh txg cukus ds fy,] tgka ouLifr 
LFkkfir dh tk lds] /kkjk ds fdukjs&fdukjs iwoZfufeZr vFkok ml LFkku ij Mkyh 
xbZ daØhV bdkbZ;ka yxkbZ tkrh gSaA

	 6- 	 Mkej fcNkuk

		�  ,d xSj&dVko okyh lrg cukus ds fy, /kkjk ds çk—frd fdukjs ds lkFk&lkFk 
Mkej fcNk;k tkrk gSA

		�  /kkjk ds fdukjs ds fLFkjhdj.k dk mi;ksx ogka fd;k tkrk gS tgka ouLifr fLFkjhdj.k 
dh ifjikVh O;ogk;Z ugha gSa vkSj tgka fuekZ.k ds nkSjku vR;f/kd çokg ;k O;oèkku 
ls Hkkjh vijnu gks ldrk gSA
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	 	� okVj'ksM {ks= esa fdlh Hkh Hkwfe fodkl ls igys fLFkjhdj.k gksuk pkfg,A

	 	 tc fdlh /kkjk dk vijnu gksrk gS] rc Hkh fLFkjhdj.k nksckjk fd;k tk ldrk gSA

	 uqdlku%

	 	 �blls ikuh dh xq.koÙkk ;k lkSan;Z ykHk çnku ugha gks ikrs tks ouLifr yxkus ls fey 
ldrs gSaA

	 	 �bUgsa ;ksX; is'ksoj bathfu;jksa }kjk cuk;k tkuk pkfg,] ftlls ifj;kstuk dh ykxr 
c<+ ldrh gSA

	 	 ¼lkexzh dh ykxr½ vf/kd gks ldrh gSA

	 	 lajpuk ds fy, vfrfjä ijfeV dh vko';drk gks ldrh gSA

	 	 blls /kkjk çokg cny ldrk gS ftlls vuq~çokg tyfudklh esa ifjorZu gksrk gSA

	 	 oU;thoksa ds vkoklksa ij udkjkRed çHkko iM+ ldrk gSA

3-4	c<+rs Hkwty Lrj dh jksdFkke

	� <yku vkSj Hkwfe dh fLFkjrk esa ty fudklh dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSaA blls fjlus ds fy, 
mÙkjnk;h cyksa dks de djus esa enn feyrh gS vkSj lkFkh gh Hkwty ij Hkh fu;a=.k jgrk 
gS D;ksafd Hkwty c<+us ls Hkou fuekZ.k ij ncko c<+rk gS ftlls c<+rs ncko ds dkj.k 
L[kayu gks ldrk gSA

	� fuekZ.k djus ls igys ty fudklh çnku djus ds fy, mfpr mik; fd, tkus pkfg,A

	 	 /;ku j[kus ;ksX; ckrsa%

		�  lrg dh flapkbZ dks U;wure djsa& lko/kkuhiwoZd ikuh nsa ;k flapkbZ djsaA [kM+h 
<ykuksa ij ;k mlds ikl y‚u ;k cxhps ds {ks=ksa dks u fHkxks,¡A ,sls ikS/kksa dk p;u 
djsa ftUgsa xgjs ;k vR;f/kd ikuh dh vko';drk u gksA

		�  Iyafcax] flapkbZ ikbi] ukfy;ksa] xVj vkSj fLofeax iwy esa yhd vkSj ejEer dh tk¡p 
djsaA

		  L[kyu {ks= ls çokg dk fn'kk& ifjorZu djsaA

		�  [kM+h <ykuksa ds 'kh"kZ ij ;k igys ls ekStwn ty fudklh lzksrksa ij ;kMZ ds dVko]
mR[kuu lkexzh] jsr vkSj feêh lfgr Hkjko ls cpsaA

		  dVko vkSj Hkjko ds 'kh"kZ ij lrgh ty fudklh dh O;oLFkk djsaA

		  yphyh ikbiykbuksa dk mi;ksx djsa ftudk j[kj[kko gks ldsA

	 3-4-1	Hkwry ty fu;a=.k% lM+dksa vkSj igkM+h <ykuksa ij ikuh dks fu;af=r djukA

	 d½	 tyxzg.k vFkok baVjlsIVj ukfy;k%&
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	 	� lrgh ikuh dks bdëk djus vkSj gVkus dh fy, Hkwfe dh <yku ds lkFk&lkFk ,d xïk 
djuk] ç:ih rkSj ij fupys Hkw&Lrj ds Bhd Åij D;ksa fd ;g vHks| ijr ij cgrk gSA

	 	� igkM+h <yku ls ikuh dh fn'kk esa ifjorZu djus ds fy,] tyxzg.k tyfudklksa dks 
cgqr lko/kkuhiwoZd vofLFkr djuk pkfg,A ;s iafäc) vkSj HkyhHkkafr vuqjf{kr gksaA

	 	� ikuh ds mPp osx vkSj laHkkfor dVko ls cpus ds fy, 50 esa ls 1 ls ysdj 33 esa 
1 dh ço.krk nh tkuh pkfg,A

	 	 �tyxzg.k tyfudklh ls çkIr ikuh dks fdlh <yku ;k çk—frd igkM+h dh vksj 
eksM+ fn;k tkuk pkfg,A

vkÑfr 3-46% igkM+h <yku ij ukyh ds  
vojksèku okyk Hkkx 

(lzksr: IS code 14680)

vk—fr 3-48% lMd fdukjs tyfudklh
¼lzksr% www.autospec.co.za½

vkÑfr 3-47% ukyh vojksèku 
(lzksr: http://hkbus.wikia.com/

i/%E6%AA%94%E6%A1%88:Cheung_
Sha_Catchwater_4.JPG)

	 [k½	 lM+d ds fdukjs tyfudklh%

	 	 �lM+d dh lrg ls ikuh ckgj fudkyus vkSj tyxzg.k  tyfudkl ds uhps igkMh 
<ykuksa ls ikuh fudkyus ds fy, igkMh ds lcls fupys fgLlksa ij lM+d ds fdukjs 
tyfudklh miyC/k djk;h tkrh gSA

tyxzg.k ty fudkl

lM+d

[kand

lM+d fdukjs 
fudklh xM~<k

okLrfod Hkwry
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	 	 �;s v/kZ&o`Ùkkdkj r'rjh] vk;rkdkj] leyEckdkj dks.k tyfudklh vkSj vk|kUrj 
vkSj Hkkxksa esa pSuy fudklh ds lkFk jksM+h dh lw[kh fpukbZ ls fufeZr fd, tkrs gSaA

	 	� tgka lM+d dh pkSM+kbZ lhfer gS ogka dks.k ;k vk|kUrj vkSj pSuy ukys mi;qä gSa 
vkSj ;s vklkuh ls {kfrxzLr ugha gksrs gSaA

	 	 �ikuh dh <yku 1%20 ls 1%25 rd gksxh rkfd og Lo;a&LoPN gks ldus ;ksX; osx ls 
cg ldsA 

vk—fr 3-49% vk|karj  o  dks.k  çnf'kZr djrk Hkkx
¼lzksr% vkbZ,l dksM 14680½

	 x½	 Ø‚l tyfudkl%

	 	 �;s çns'k dh ç—fr ds vk/kkj ij 4 ls 6 fdeh ds varjky ij miyC/k djk, tk,axsA 

	 	 �;s çk—frd ukys vkSj okVj Økflax ds çR;sd fcanq ij miyC/k djk, tk,axsA

	 	 Ø‚l tyfudkl lajpuk,a gSa%

	 i.	 iqfy;‚a%

	 	� ,slh lajpuk ftlls ikuh lM+d] jsyekxZ] ixMaMh ;k blh rjg dh ck/kk ds uhps 
ls xqtjdj çokfgr gksrk gS vkSj tks feêh ls f?kjk gqvk gksrk gSA ,d iqfy;k ikbi] 
çcfyr daØhV ;k vU; lkexzh ls cukbZ tk ldrh gSA

	 	 �igkM+h <yku dh fn'kk esa iqfy;k ds eqgkus ij ,d tyxzg.k xïs dh O;oLFkk dh  
tkrh gSA

	 	 �ckfj'k ds ekSle ls igys vkSj ckn esa lQkbZ ds fy, U;wure 0-9 ehVj pkSMkbZ vkSj 
1-5 ehVj ÅapkbZ j[kh tkrh gSA

	 	 �?kkVh dh vksj ds fuxZeu fcanq ij i;kZIr lqj{kkRed dk;Z vko';d gSa] tks vfèkekur 
lhf<+;ksa okyh ^Vks* nhokj gksaxh rkfd ikuh dh ÅtkZ u"V gks tk,A 

vknz{ks=ksa esa ?kuh ouLifr 
;qDr fLFkj <yku

LVksu fifpax vFkok 
lhesaV daØhV

15 cm dV LVksu fifpax 
vFkok daØhV LySc 

(a) dks.kh; tyfudklh

(b) dks.kh; vkSj pSuy tyfudklh

<yku

<yku
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	 fofHkUu çdkj dh iqfy;k fuEukuqlkj gSa%

	 	 �esgjkcuqek iqfy;k % esgjkc uqek iqfy;k esa ,cVesaV] foax o‚y] vkdZ] iSjkisV vkSj uhao 
gksrh gSa tks iRFkj dh fpukbZ ;k daØhV ls cuh gksrh gSaA ¶yksj vkSj dVZu o‚y feêh 
dh uhao dks {kj.k ls cpus ds fy, cukbZ tkrh gSA

	 	� flYyhuqek iqfy;k % blesa che ;k iRFkj dh flYyh ;k LVhy ds xMZlZ ds lkFk ;k 
mlds fcuk vkjlhlh dh flYyh gksrh gS tks ,cVesaV vkSj fi;lZ ds chp LiSu dks 
doj djus ds fy, cukbZ tkrh gSA

	 	 �ikbZiuqek iqfy;k % ,slh iqfy;k rc cukbZ tkrh gSa tc ty /kkjk dk çokg de gksrk 
gS ;k fdukjs dh i;kZIr ÅapkbZ ugha gksrh gSA vkerkSj ij] ,d ;k vf/kd 0-50 ehVj 
;k 0-90 ehVj O;kl dh vkjlhlh ikbi ,d nwljs ds lkFk feykdj yxkbZ tkrh gSaA 
ikuh ds /kkjk çokg ds fy, nhokjsa cukbZ tkrh gSaA xzsfM,aV 30 esa 1 ls vf/kd piVs 

vk—fr 3-50% esgjkcuqek iqfy;k vk—fr 3-51% flYyh uqek iqfy;k vk—fr 3-52% ikbZiuqek iqfy;k

ugha gksus pkfg,A

	 ii.	 �ukyk % fdukjs dh ukyh ;k ukys ls bdëk gqvk ikuh 0-9 Åaph vkSj 1-0 pkSM+h NksVh 

Ø‚l Mªsust lajpuk ds ek/;e ls ?kkVh dh fn'kk esa pyk tkrk gS vkSj ;g fdQk;rh 

Hkh gksrk gSA ukys ds nksuksa fljksa ij iq'rss dh nhokj cukbZ tkrh gSA

	 iii.	� cka/k % mu LFkkuksa ij Bksl ;k fNfær cka/k cuk, tkrs gSa tgka ty çokg mFkyh xgjkbZ 

ds lkFk O;kid gksrk gS] ftldk osx de gksrk gS vkSj eycs dk çokg vfuf'pr gksrk 

gSA 

		  nks çdkj ds cka/k gksrs gSa %

	 	 �de ÅapkbZ okys cka/k % os fdukjs tks lky ds vf/kdka'k le; 'kq"d jgrs gSa] mUgsa ;Fkk 

lqyHk <yku ij dkV fn;k tkrk gSaA vke rkSj ij jsrhyh Hkwfe okys çokg ;k unh] 

ij nhokj dks ;Fkk laHko cgus ls jksdus ds fy, Åij vkSj uhps dh vksj daØhV ds 

i;kZIr LFkku ij iRFkj dk Q'kZ ckuk;k tkrk gSA
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	 	 �Åaps Lrj dh iDdh lM+d% ;g ,d fueTtuh lM+d cka/k gS ftls ck<+ ds fy, Åij 
ls fufeZr fd;k tkrk gSA bldk fuekZ.k bl çdkj ls fd;k tkrk gS fd ck<+ ds 
gkykrksa esa ;krk;kr 12 ?kaVksa ls vf/kd le; rd çHkkfor ugha gksrk gSA 

vkÑfr 3-53% iDdh lM+d dk Hkkx
¼lzksr&fodhihfM;k½

vkÑfr 3-54 fufeZr iDdh lM+d vkÑfr 3-55 pkoy dh iqvky o  
ckyh ls fufeZr ukyh

(lzksr% www.th.gov.bc.ca440) 	 ?k½	 pkoy dh iqvky rFkk iqvky ds xëj
	 	� pkoy dh iqvky] ftls LVªk okeZ~l] ck;ks&ykXl] LVªk uwMYl] vFkok LVªk VîwCl dk 

fuekZ.k xsagw vFkok pkoy dh nkuk jfgr ?kkl dks ladqfpr dj flys.Mj ds vkdkj 
esa fd;k tkrk gSA

	 	 �budk O;kl 20 ls 30 lseh rFkk yEckbZ 7 ls 9 ehVj vkdkj esas twV] uk;yk¡u vFkok 
vU; QksVksfMxzsMscy lkefxz;ksa ls feydj curs gSaA

	 	 �budks mFkyh [kkbZ;ksa esa] <yku ds ¼vkj&ikj½ Øfed ckM+ cukrs gq, <yku ij cgrs 
gq, ikuh ds cgko dks jksdus ds fy;s  cuk;k tkrk gSA 

	 	 �budk çHkko 50 çfr'kr ls vf/kd xgjh <ykuksa ij cgqr de gks tkrk gSA

	 	 ;gka ij feêh dh ÅapkbZ 8 bap ls de ugha gksuh pkfg,A

¼dbZ ckj ekStwn ugha gksrh½ 
iRFkj dh LySc dh iDdh 
lrg ¼lqEee Mksjle½

ctjh vFkok jksM+h vkSj 
iRFkj ¼:Ml½

lhesaV dh vFkok laihfMr jsr] 
feV~Vh] ctjh vFkok pkd 
¼U;wfDy;l½

ikuh vFkok dhpM+ 
ls Hkjh gqbZ [kkbZ

cM+s iRFkjksa ls fufeZr vkèkkj  
lrg ¼LVsVqeu½
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3-4-2	lrg esa izos'k djus okys mi&lrgh ty dk fu;a=.k

	 d½	 {kSfrt ukfy;ka

 	  	 {kSfrt ukfy;ka 50 feeh O;kl dh fNfær@lqO;ofLFkr dBksj ihohlh ikbiksa ls ;qä gksrh gSaA

	 	 �vkerkSj ij] ikbi dk Åijh nks frgkbZ fgLlk fNfær@lqO;ofLFkr dBksj gksrk gSA

	 	 �;s ikbi igkM+h vFkok Åaph txgksa ij 5 ls 15 fMxzh ds usxsfVo xzsfM,aV esa {kSfrt 
:i esa igys ls [kksns x;s cksjgksy esa xkM+h tkrh gSaA 

	 	 �ihohlh ikbiksa ds ckgj fQlyus vFkok gVus ds [krjs ls cpus ds fy, ,d pSd okYo 
dks LFkk;h rkSj ij ihohlh ikbi ij ls [kksns x;s Nsn esa Mkyus ls igys yxk;k tkrk 
gS tks ikuh ds cgko dks fu;af=r djrk gSA

(lzksr% www.bca.gov.sg) 

(lzksr% www.ideasget.com)

vkÑfr 3-56% {kSfrt ukfy;k

vkÑfr 3-57% VªSap ukfy;ka

(lzksr% www.newslincolncounty.com)

(lzksr% www.trenchdrainblog.com)

	 [k½	 xgjh ukfy;ka@xìs%

	 	 Hkwfe esa xgjk rFkk iryk Nsn xìk gksrk gSA

	 	 �xgjh [kkbZ okyh ukfy;ksa dk mi;ksx ikuh dh vfèkdre 5 ls 8 ehVj dh xgjkbZ esa 
Mkyus ds fy, fd;k tkrk gSA

	 	 �fQYVj&QSfczd ls <dh xgjh ukfy;ka ikjxE; ctjh dksj ls ;qä gksrh gS tks ukyh 
dks vo:) gksus ls jksdus ds fy, ,d fQYVj QSfczd ls f?kjh gksrh gSaA

Mªe

HkwLrj

e`nk

6ß pkSM+h
24Þ xgjh
[kand

1ß èkqyh gqbZ 
ctjh dk 
Hkjko

4ß O;kl dh 
fNfnzr ty 
fudklh ikbZi
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	 x½	 tyfulzkod fNæ

 	� tyfulzkod fNæ os fNæ gksrs gSa ftUgsa ckgjh nhokjksa vFkok iq'rs dh nhokjksa esa bZVksa ds 
chp esa ty fudklh ds mís'; ls NksM+ fn;k tkrk gSA

vkÑfr 3-58% nhokjksa esa tyfulzkod fNæ
 (lzksr% http://construdeia.com/ 

furo-na-parede/)

vkÑfr 3-59% fQYVj f>Yyh ds rkSj ij 
ft;ksVSDlVkby 

(lzksr%http://autospec.co.za/productmedia/kaytech/
geotextile_fdg/geotext_fdg_overview.htm)	 ?k½	 fQYVj f>Yyhs 

	 	 �feêh dks ikbi esa ços'k djus ls jksdus ds fy, ukfy;ksa ds vklikl mfpr fQYVj 
çnku fd;k tkuk pkfg, ftlls ukfy;ksa dk vojks/ku jksdk tk ldsA

	 	 �fQYVj ds v.kq dk vkdkj bruk i;kZIr gksuk pkfg, fd og vokafNr lkexzh dks blesa 
ços'k djus ls jksd ldsA

	 	 fQYVj ds rkSj ij ft;ksVSDlVkby dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

	 ³½	 ft;ks VSDlVkby ukfy;ka

	 	 �viuh mPp ty ogu {kerk vkSj fo'kky vk—fr ds dkj.k ft;ksVSDlVkby dk 
mi;ksx ukfy;ksa ds :i esa Hkh fd;k tk ldrk gSA

	 	 �,d Nksj ij mfpr [kqyko ds lkFk ft;ksVSDlVkby dks feêh esa LFkkfir fd;k tkrk gSA 

3-4-3	o"kkZty izokg ds fy, fo'ks"k izkoèkku

	 	 �<ykuksa ij vf/kd ek=k ,oa ncko esa >a>kor ty <ykuksa dks vfLFkj dj nsrk gS mlds 
fy, ty fudklh fu;U=d cgqr egRoiw.kZ gSaA blds vykok ;g vius lkFk cgqr vfèkd 
ek=k esa eyck Hkh ykrk gS tks fd ukyh dks tke dj ldrk gS blfy, bldks gVkus 
ds fy, mfpr mik;ksa dks] fo'ks"k:i ls] Hkkjh ckfj'k ds le; fd;k tkuk vko';d gSA

	 d½	 Hkw rVca/k

	 	 �,d Hkw&rVca/k ,d fjt ;k] fjt vkSj pSuy dk la;kstu gS] ftldk mi;ksx dk;Z 
{ks=ksa dks Åij dh <ykuksa ds viokg ls cpkus ds fy, vkSj ryNV ls Hkjs ikuh dks 
mfpr tky ;k fLFkj fuxZeksa ds }kjk budh fn'kk cnyus ds fy, fd;k tkrk gSA

Hkhrjh 
e`nk

e`nk fQYVj
{ks=

fczftax 
{ks=

ft;ks&
VSDlVkby

ty fudklh

ty 
fu%lzko

ty fudklh 
ds fy, ctjh
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	 	 �Hkw&rVca/k dks fLFkjrk çnku djus ds fy, Bksl feêh rFkk iRFkj] jksM+h ;k ouLifr;ksa 
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

	 	 �budk fuekZ.k mu lkefxz;ksa vkSj midj.kksa ls fd;k tk ldrk gS tks vkerkSj ij 
igys ls gh  fuekZ.k LFky ij ekStwn gksrh gSaA

	 	 le;&le; ij budk fujh{k.k o j[kj[kko vko';d gSA

	 [k½	 ty fudklh çoky

	 	 �ty fudklh çoky ouLifr dh drkj] jksM+h] Mkej] daØhV vkSj vU; lkefxz;ksa ls 
feydj cuh ,d ugj gSA

	 	 �bls ,d ugj [kksndj rFkk mi;qä etcwrh çnku dj cuk;k tkrk gSA

	 	 ;g vis{kk—r lery <+ykuksa okys {ks=ksa esa mi;ksx fd;s tkus rd lhfer gSA

vkÑfr 3-60% ty fudklh çoky
(lzksr% http://www.panoramio.com/photo/11818039)

vkÑfr 3-61% vojks/kd rVca/k
(Source: http://www.calpaclab.com/silt-dike-runoff-

protection-erosion-control- 
barrier/ut-9712)

	 x½	 vojks/kd rVca/k rFkk cka/k

	 	 �vojks/kd rVca/kksa ¼Bksl feêh ds fjt½ rFkk ck/kksa ¼[kqnkbZ fd;s x;s xìksa½ dk mi;ksx vR;fèkd 
dVko ds tksf[ke okys {ks=ksa esa Åaph <ykuksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA

	 	 �;s cgko dh ek=k o xfr dks de djrs gSa rFkk bls fuxZe ¼fudklh dh txg½ vFkok 
ryNV tek {ks= dh vksj funsZf'kr djrs gSaA

	 	 �ikuh ds cgko dks <ykuxzLr {ks= dh pksVh ij ,d iFkkarj.k cka/k vFkok rVca/k cukdj 
ml LFkku ls nwj ys tk;k tkrk gS tgka ij dVko dk tksf[ke vf/kd gksrk gSA 

	 	 �;fn ikuh dk cgko T;knk rst gks rks ;g ouLifr;ksa ds mRiknu esa dfBukb;ka iSnk 
dj ldrk gSA

	 	 �;fn bldk fuekZ.k =qfViw.kZ rjhds ls gqvk gks] rks pwafd cgko dks ladsfær dj fn;k 
tkrk gS] blfy, ;g dVko ,oa ryNV fudklh dks mRiUu dj ldrk gSA
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	 ?k½	 xkn dh ckM+

	 	 �xkn dh ckM+] ftls ÞfQYVj ckM+ß Hkh dgk tkrk gS] ;g volknu fu;a=.k dk ,d 
vLFkk;h mik; gSA blesa [kaHkksa ds vkj ikj fQYVj QSfczd yxk;k tkrk gS vkSj 
dHkh&dHkh rkj dh enn ls Hkh bl ckM+ dks rS;kj fd;k tkrk gSA 

	 	� xkn ckM+ dk mi;ksx NksVs ty fudklh {ks=ksa esa ryNV dks jksdus ds fy, fd;k 
tkrk gSA

	 	� ;s ckM+ mu {ks=ksa esa vR;f/kd çHkko'kkyh gSa tgka ij LFkyh; çokg ¼og viokg tks 
tehu ds Åij ,d iryh] lery ijr esa cgrk gS½ vFkok NksVs xìksa vFkok fudklh 
ds jkLrs esa ekStwn gksaA 

	 	 ;s ryNV dks vk jgs ikuh esa tkus ls jksdrs gSaA

	 	 ;s ckM+s gok ls mM+us okyh jsr dks jksdus esa Hkh dkjxj gSaA

	 	 bls ufn;ksa ds fy, mi;ksx esa ugha yk;k tkuk pkfg,A

vkÑfr 3-62% xkn dh ckM+
(lzksr% http://city.milwaukee.gov/CityLegacySite/SiltFence16800.htm)

	 ³½	 rwQku fudklh var% ços'k lqj{kk

	 	 �rwQku fudklh var% ços'k lqj{kk fdlh çosf'kdk vFkok fudklh ij yxk;k x;k 
ryNV dks fQYVj djus dk mik; gSA

	 	 �;g çfØ;k ryNV dks çosf'kdk ds <kaps esa ços'k djus ls jksdrh gS vkSj bl çdkj 
çosf'kdkvksa esa xkn dks ços'k djus ls jksdrh gS vkSj blh rjg rwQku fudklh ç.kkfy;ksa 
vFkok ty çkIr djus okys ekxksaZ vkfn ls fudyus okyh xkn dks Hkh jksdrk gSA

	 	 �çosf'kdk lqj{kk ds fy, fd;k tkus okyk fuekZ.k dk;Z ctjh rFkk iRFkj ds lkFk rkj 
dh tkyh] iRFkj ds VqdM+ks rFkk ctjh] fQYVj QSfczd vFkok ?kkl dh tM+ks ds feJ.k 
ls fd;k tkrk gSA
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

	 	 tek gq, ryNV dks gVkuk dfBu gks ldrk gSA 

	 	 �;g de ek=k ds ryNV] de vk;ru ds cgko ¼,d ,dM+ ls de ÅcM+ [kkcM+ okys 
{ks=½ ds fy, O;kogkfjd gSA

	 p½	 ryNV tky

	 	 �ryNV tky dk fuekZ.k ,d rkykc [kksndj vFkok <yku okys {ks= vFkok ikuh dh 
fudklh ds vkj&ikj ,d iq'rs dk fuekZ.k djds fd;k tkrk gSA ikuh ds cgko dks 
de djus ds fy, cM+s&cM+s iRFkjksa dk mi;ksx djds vf/kIyo ekxZ o fudkl dk 
fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

	 	 �;g tky yacs le; rd ikuh ds cgko dks /kkj.k djrk gS ftlls fd T;knk ls T;knk 
ryNV blesa lekfgr gks tk,A

	 	 �;g de [kphZyk rFkk cukus esa vklku gS ysfdu NksVs {ks= ds fy, mi;ksxh  gS ,oa 
rHkh çHkkoh gksrk gS tc vPNh rjg bldk j[kj[kko fd;k tk,A

vkÑfr 3-63% ryNV tky
(lzksr% http://extension.missouri. 

edu/p/G1509) 

vkÑfr 3-64% iRFkjksa ds lkFk fuxZe lqj{kk
(lzksr% http://livestockandland.org/ 

Demonstration_Sites/pilot_site.html)

	 N½	 fudklh dh lqj{kk

 	 	 �fudklh lqj{kk ls ladsafær rwQkuh ty çokg dh xfr de gks tkrh gS vkSj blfy, 
;g rwQkuh ty çokg rFkk iDdh ukyh {ks=ksa esa feêh ds dVko vFkok izokg dks de 
djrk gSA

	 	 �blds vykok ;g cgko ds lkFk dVko dh ek=k dks de djrk gSA 

	 	 �bl çdkj dh lqj{kk iRFkj vFkok fxfê;ksa] dadjhV ,çuksa] iDds VqdM+ks rFkk >a>kor 
tyfudklh lzksarks ds uhps LFkkfir djus lfgr vusd rduhdksa ds }kjk çkIr dh tk 
ldrh gSA

	 	 �ysfdu] ;g ryNV ¼Loa; esa fudklh lqj{kk <+kps dks gVk;s cxSj½ dks gVkus esa 
dfBukbZ iSnk dj ldrh gS vkSj bls mPp rhozrk cgkoksa ds lkFk pV~Vku Ük`a[kykvksa 
ds j[kj[kko dh vfèkd vko';drk gksrh gSA 

LVksu lSD'ku

2-1 vfèkdre
1-1 i`"B <yku

Økl lSD'ku
mijh Hkjko 6Þ 
LFkkiu gsrq

vkirdkyhu
ck;ikl] LFkkfir 
ckaèk 'kh"kZ ds 6Þ uhps

fQYVj 
QSfczd
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vkÑfr 3-65% [kqjnjh lrg
(lzksr% http://www.nativerevegetation.org/learn/manual/ch_10_1.aspx)

	 t½	 jks/kd ck¡/k

	 	 �jks/kd ck¡/k NksVs] vLFkk;h vFkok LFkk;h ck¡/k gksrs gSa tks ladsæh—r cgko dh xfr dks 
de djus ds fy, ty fudklh [kkbZ] <yku vFkok ukyh ds vkj&ikj cuk;s tkrs gSaA 

	 	 �;g cgko dh xfr dks de djrs gq, dVko dks de djrk gS rFkk ukyh esa voukfydk 
dks de djrk gS vkSj ryNV dks LFkkfir gksus esa enn djrk gSA 

	 	 �jks/kd ck¡/kksa dk mi;ksx dsoy NksVh [kqyh ukfy;ksa esa fd;k tkuk pkfg,A blesa ,d 
ckj ck¡/k cu tkus ds ckn cgko blds Åij ls ugha gksxkA 

	 	 �;s lLrs rFkk cukus esa ljy gSa vkSj ;fn mfpr :i ls fMtkbu fd;s tk, rks LFkk;h 
rkSj ij mi;ksx esa yk;s tk ldrs gSaA

	 	 �budk mi;ksx mu LFkkuksa ij fd;k tk ldrk gS tgka ij cgko dks eksM+uk vFkok 
vU;Fkk ukyh dks jksduk laHko u gksA

	 	 �o"kkZ ds ckn ;fn ikuh dk Lrj vf/kd jgrk gS vFkok vR;f/kd ryNV jgrk gS rks 
;g ?kkl dh ijrksa dks u"V dj ldrk gS rFkk ukyh dh tyçsfjr {kerk dks de 
dj nsrk gSA

	 >½	 lrg dk [kqjnjk djuk

	 	 �lrg dks [kqjnjk djuk ,d vLFkk;h dVko fu;a=.k izfØ;k gSA

	 	 �{kSfrt [kkapksa ds fuekZ.k ls] xìksa ls vFkok Hkwfe dh ifjjs[kk ij lekukarj pyus okyh 
lhfM+;ksa ds fuekZ.k ls lrg dks [kqjnjk cuk;k tkrk gSA
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vkÑfr 3-66% <ykuksa ij foHkkftr Lrjksa esa fuekZ.k
(lzksr% Asian disaster preparedness centre-engineering practices)

	 ?k½	 lkbV fDy;jsal ds nkSjku vf/kdre çk—frd ouLifr ço/kZu dks cuk;s j[kk tk,A

Front Elevation

	  	 �lrg dk [kqjnjk cuk;k tkuk çokg dh xfr dks de djrk gS] fjlko dks c<krk gS 
rFkk ryNV dks idM+ ysrk gS vkSj chtksa dks tehu esa jgus vkSj mxus dk iwjk ekSdk 
nsrs gq, okuLifrd vkoj.k dks LFkkfir djus dk ekSdk nsrk gSA 

	 	 �;g çHkko'khyrk esa cgqr lhfer cfYd yxHkx ,d lkekU; o"kkZ ds leku gS rFkk 
vLFkk;h gS vkSj ;fn rst vk/kh esa [kqjnjkiu  cg tkrk gS rks bldh lrg dks iqu% 
[kqjnjk djuk gksxkA

	 	 �egRoiw.kZ uksV% fo'ks"k {ks= dh okLrfod vko';drk ds vuqlkj 'keu dk dk;Z 
fd;k tkuk pkfg,A dHkh&dHkh lq–<hdj.k ds LFkku ij ljy mipkjkRed ty 
fudklh mik;ksa ls Hkh enn gksxhA dHkh&dHkh igys ls ncs gq, fLFkjdksa dks  
lk/kkj.kr% usfyax vFkok cksfYVax ls fudkyk tk ldrk gSA blfy,] bu mik;ksa dks 
{ks= dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj viuk;s tkus dh t:jr gSA ;g ç—fr dks uqdlku 
igq¡pk, cxSj vFkZ{ke :i ls rFkk le; ij enn çnku djsxkA

3-5	 bekjrksa dks fxjus ls cpkus ds mik;
	� <yku dh fLFkjrk ds fy, lHkh vko';d dne mBkus ds ckn fuekZ.k dk;Z Hkkjrh; ekudksa 

ds vuqlkj gksuk pkfg, ftlls fd bekjr foQy u gksA

	� lkFk gh] bekjr dks fxjrs gq, eycs vFkok <yku] tSlk fd Åij crk;k x;k gS] ls cpkus 
ds fy, mfpr mik;ksa dks viuk;s tkus dh vko';drk gSA 

	 dqN lqjf{kr HkoufuekZ.k dk;Z uhps fn;s x;s gS%

	 d½	� [kM+h <ykuksa ij uhps dh vksj vFkok <yku ds vkj&ikj de <yku okys ,d gh 
jkLrs dk fuekZ.k djsaA

	 [k½	� [kM+h <ykuksa ij tgk¡ rd laHko gks lds ØhMk {ks=] xqQkvksa rFkk mR[kuu dks de djsaA

	 x½	� igkM+h <yku ij igkM+ ds lkFk de NsM+NkM djrs gq,] bl çdkj dVko vkSj tehu 
ds VwVus dks de djrs gq, edkuks dk fuekZ.k Øfed Lrjksa esa djsaA
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	 ³½	� ,sls yphys <kapksa dk mi;ksx djsa ftuesa mi;qä :i ls fMtkbu fd;k gqvk bZV dk 
dk;Z] ydM+h vFkok LVhy ds Ýseksa] ydM+h vFkok ifê;ksa dh ijrsa p<+kuk 'kkfey gksA

	 p½	� ;fn fuekZ.kdk;Z ls igys dksbZ dfVax dh tkuh gS rks ;g lqfuf'pr dj ysa fd bls 
bathuh;j ds fn'kkfunsZ'k esa cus iq'rs dh nhokj dk l`n`<+hdj.k çkIr gS vFkok mfpr 
<yku dk ysiu gks pqdk gksA

	 N½	� Hkjku dh lkexzh lkQ vkSj lqlaca) gksuh pkfg,A bls Hkh etcwrh çkIr gksuh pkfg, 
vFkok mi;qä <yku ij ysiu gksuk pkfg,A

	 t½	�  njoktksa rFkk f[kM+fd;ksa ,oa dk¡yeksa ls tqM+h nhokjksa ds Åij pkjksa vksj che dk ,d 
lajpukRed ?ksjk gksuk pkfg, ftlls fd lajpukRed v[kaMrk lqfuf'pr gks lds vkSj 
ftlls fd lajpuk ,d bdkbZ ds :i esa dk;Z dj ldsA

vkÑfr 3-67% edku ds Åij Øfed ?ksjs esa che 
(lzksr% http://www.discoverycentres.org.uk/

educationcentrepage.htm)

vkÑfr 3-69% nhokjksa ds dksuks   
dk lqn`<+hdj.k

(lzksr% http://blogs.gazette.com/
sidestreets/2013/05/03/flashflood- 

sandbagging-off-to-poor-start)

vkÑfr 3-68% Nr vkSj nhokjksa ds chp mfpr 
laidZ (lzksr% https://www.disastersafety.org/high_
winds/making-the-right-)connections/attachment/ 

wall-to-roof-straps/)

vkÑfr 3-70% Hkou ds pkjksa vksj j[ks  
x;s jsr ds cksjs 

 (lzksr% www.ratecore.com)

	 >½	� Hkou ds lHkh rRoksa dks Bhd ls ,d lkFk ck¡/kk tkuk pkfg,A [kaHkksa] cheksa] dkyeksa] 
nhokj ls nhokj dh Ýsfeax ds chp la;kstu lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, tks bl 
<+kps dks vyx&vyx Hkkxksa esa VwVus ugh nsxkA

To direct debris away
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	 ¥½	� f=dks.kh; dksuks dh nhokjksa dks lajpukRed :i ls lqn`<+@etcwr gksuk pkfg,A

	 V½	� fn;s x;s lq–<hdj.k dks mfpr dadjhV vkoj.k ds }kjk tax yxus ls lqjf{kr j[kk 
tkuk pkfg,A

	 B½	� xhyh feêh vFkok dPph nhokjksa] bZaV ds [kaHks] dksuks vkSj [kksyus dh ifjf/k dks fuf'pr 
:i ls çcfyr gksuk pkfg,A

	 M½	� eycs ds cgko ls Hkou dks cpkus ds fy, mfpr bathuh;jh Cykd nhokjksa dk fuekZ.k 
fd;k tkuk pkfg,A

	 <½	� eycs dks Hkou ls nwj gVkus ds fy, ckyw ds dês vFkok ydM+h ds fo{ksidksa dks 
yxk;saA

	 .k½	� eycs ds cgko ds fy, gVkus ;ksX; f[kM+dh rFkk IykbZoqM] LVhy ds 'kVj tSls 
njoktk lqj{kdksa dk mi;ksx djsaA

	 r½	� Hkou dk fuekZ.k leksPp js[kkvksa ds lekukraj gksuk pkfg, u fd blds yacorA

	 Fk½	� Hkou fuekZ.k esa yk;s tkus okys dadjhV dk xzsM mi;ksx {ks= dh ifjfLFkfr;ksa ds 
vuqlkj gksuk pkfg,A 

rkfydk 3-3% mi;ksx ds fy, U;wure lhesaV xzsM
¼i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj½

Øe la- i;kZoj.k tksf[ke dh fLFkfr dadjhV dk U;wure xzsM

Iysu dadjhV çcfyr dadjhV

1- dksey 	 leqærVh; {ks=ks dks NksM+dj] 
dadjhV lrg dks ekSle vFkok 
vkØked ifjfLFkfr;ksa ls lqjf{kr 
fd;k tkrk gSA

& ,e&20

2- e/;e	 	 dadjhV dh lrg dks rst ckfj'k 
vFkok xhys gksus ds nkSjku teus ls 
cpk;k tkrk gSA

	 la?kuu vkSj ckfj'k ds laidZ esa 
dadjhV dks yk;k tkrk gSA

	 dadjhV dks fujarj ikuh ds uhps j[kk 
tkrk gSA

	 dadjhV dks e`nqy feêh@tehu ds 
ikuh esa nckdj j[kk tkrk gSA

	 dadjhV dh lrg dks rVh; {ks=ksa esa 
lar`Ir uedhu gok ls lqjf{kr j[kk 
tkrk gSA

,e 15 ,e 25
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<yku ij fLFkr Hkouksa dh lqj{kk ds fy, HkwL[kyu rS;kjh lacaèkh ekxZnf'kZdk

3- dBksj 	 rst ckfj'k] oSdfYid rkSj ij 
xhyk djus rFkk lq[kkus vFkok 
le;&le; ij Ýht djus 
vFkok Bksl ?kuhdj.kA

	 dadjhV dks iwjh rjg ls leqæh 
ty esa Mqcksuk

	 leqærVh; okrkoj.k ds lkFk 
dadjhV dk laidZ

,e 20 ,e 30

4- vR;f/kd dBksj 	 dadjhV dh lrg ij leqæh 
ty dks fNM+dk tkrk gS bls 
rst HkHkdksa ls lq[kk;k tkrk 
gS vFkok xhyk gksus ij Ýht 
fd;k tkrk gSA

	 dadjhV dks çHkkoh v/kZ&feêh@
Hkwty ds varxZr nck;k  
tkrk gSA

,e 20 ,e 35

5- vfrfo"ke 	 Tokjh; {ks= esa <+kps dh lrgA 
	 rjy@feêh çHkkoh jlk;uksa ds 

lh/ks laidZ esa <kapkA
25 ,e 40

	 	 �Hkwty vFkok feêh esa ekStwn lYQsV dh xfrfof/k;ksa dks fu;af=r ,oa de djus ds fy, 
iksVZySaM ikstksykuk lhesaV ¼Tokjh; eq[k ds jk[k ls cuh lhesaV½ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

	 	� fo'ks"k lhesaV tSls fd mPp ,ywfeuk lhesaV] lqij lYQsVh—r lhesaV tks lYQsV fujksèkh 
gSa mudk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

	 n½	� Hkwadih; 'kfä;ka rFkk ladkspu] f[klduk rFkk rkieku tSls mfpr Hkkjksa ,oa 'kfä;ksa 
dk ekiu vkbZ,l 875 ds vuqlkj fd;k tkrk gSA

	 /k½	� bathfu;fjax dk;Z ç.kkfy;ksa dh enn ls lajpukvksa dks fQlyus vkSj iyVus ds lkis{k 
tgk¡ rd laHko gks lqjf{kr cuk;k tkuk pkfg,A

		�  Hkouksa dks etcwrh ls [kM+k jgus ds fy, lcls T;knk egRoiw.kZ bldh uho gksrh gSA 
;fn uho vlQy gksrh gS rks Hkou Lor% fxj tkrk gSA

3-5-1-	uho dk fMtkbu

3-5-1-1-	uho ds fuekZ.k ds fy, dqN egRoiw.kZ fopkj
	 	 �;fn laHko gks rks uho dks pêku ij cuk;k tkuk pkfg, fo'ks"k:i ls vxj mR[kuu 

ds nkSjku fNnz ik;s tkrs gSa rksA

	 	 �;fn csMs ¼jS¶V½ okyh uho cuk;h tkrh gS rks ;g fdlh Hkh fdukjs ij >qdh ugha gksuh 
pkfg,A
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vkÑfr 3-71 isM+ dh tM+ks ds dkj.k edku esa vk;ha njkjsa
(lzksr% http://www.guntherhomeinspections.com/ft_foundation_trees.htm)

	 	� pêku ij uho cukuk laHko u gks blesa ls feêh ckgj fudkysa vkSj fQj blesa 
vko';d ek=k esa dadjhV HkjsaA uho dHkh Hkh lrgh feêh ij ugha cukbZ tkuh pkfg,A

	 	� ;fn uho dh pêku njkjnkj gks rks ml fLFkfr esa pêku dks etcwrh nsus okys mik; 
fd;s tkus pkfg,A tSls fd iryk elkyk Hkjuk] ,adfjax ¼tdM+uk½ vkfnA

	 	� cM+s vkdkj dk dksbZ Hkh isM+ Hkouksa dh uho ds 8 ehVj ds nk;js esa ugha mxk;k tk,xkA

	 	� Bksl feêh ij yxk;s x;s isM+ vke rkSj ij feêh dh lrg ds ikl mxrs gSa vkSj 
vkidh laifÙk dks uqdlku dk de [krjk iSnk djrs gSaA

	 d½	� u;k fuekZ.k tehu esa tyfudklh esa ckèkk mRiUu dj ldrk gS vkSj ekStwnk 
lajpuk dh etcwrh dks çHkkfor dj ldrk gS] blfy, blls cpus ds fy, mi;qä 
lkoèkkfu;ka cjrh tkuh pkfg,A

	  	 �<ykuksa ij pksVh dh vksj cus Hkouksa ds fy, Hkwty fudklh ds fy, çk—frd ty ds 
cgkoks dks uho ls vyx fn'kk nsus dh vko';drk gksrh gSA

	 	 �;fn mR[kuu esa ekStwnk tyfudklh Hkwfe dk dVko Hkh 'kkfey gks rks budks 
Hkw&tyfudklh ç.kkyh esa eksM+us ij tksj fn;k tkuk pkfg,A

	 	 �i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy dadjhVksa dk mi;ksx djus ds fy, fo'ks"k çkoèkkuksa 
dh vko';drkvksa ds ekiu ds fy, Hkwty rFkk feêh ds jklk;fud fo'ys"k.k fd;s 
tkus pkfg,A
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	 	� Åps uhps <ykuksa dh vksj fi;lZ ;k fLVªi QqfVax dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

	 	 ihNs ls iM+us okys ncko ds fy, QqfVax dk <k¡pk cuk;saA

	 	 dh xbZ [kqnkbZ  esa ikuh ds fjlko ls cpus ds fy, bls vPNh rjg ls HkjsaA

	 	 �nynyh] ikuh ;qä {ks= esa ?kj cukuk vlqjf{kr gS pwafd bldh uho ges'kk xhyh feêh 

esa jgsxh vkSj tc Hkh dksbZ ckgjh [krjk vk;sxk rks blds f[kldus dk Mj jgsxkA 

	 	 �ty lzksrksa vkSj Hkwfexr ukyksa ls fjlus okyk ikuh cM+s cnyko dj ldrk gSA blfy, 

ty fudklh dh mi;qä Oo;LFkk gksuh pkfg,A

	 	 �feêh ds LFkkbZdj.k rduhdksa ds vuqlkj tehu dk mUu;u fd;k tkuk pkfg,A

3-5-1-2 uho dh xgjkbZ

	 1-	� fpduh feêh] tSls fd dkyh dikl feêh] fldqM+u vkSj VwVu  l=h; rkSj ij çHkkfor 

gks tkrh gS rFkk xehZ o lfnZ;ksa ds ekSle ds ckn esa ckfj'k ds ekSle esa Qwydj ,d 

fuf'pr xgjkbZ rd QSy tkrh gSA blds fy, fuekZ.kdk;Z ls igys budk mfpr :i 

ls LFkk;hdj.k djuk pkfg, vFkok uho dh xgjkbZ bl Lrj ls uhps gksuh pkfg,A

	 2-	� lw{e ckyw rFkk xkn esa xgjkbZ vuqekur ÝksLV tksu ls uhps gksuh pkfg,A

	 3-	� ckfj'k ls gksus okys vf/kdre vijnu vFkok tkuojksa }kjk dh tkus okyh [kqnkbZ dks 

/;ku esa j[kuk pkfg, vkSj uho mfpr :i  ls bl xgjkbZ ls uhps rd j[kuh pkfg,A

	 4-	 lHkha uhaos çk—frd Hkwfe Lrj ls de ls de 50 lseh uhps rd tkuh pkfg,

3-5-1-3 igkM+h {ks=ksa esa izkFkfedrk izkIr uhoksa ds izdkj

	 d½	 mFkyh uhosa

		�  ;fn feêh dh lguh; {kerk mFkyh xgjkbZ ij Bhd gS vFkok HkwLrj ls uhps iRFkj 

ik;k tkrk gS rks ,slh txgksa ij mFkyh uho dks çkFkfedrk nh tkrh gSA

	 i½	 iVhyh uho 

		�  iVhyh uho eksVh dadjhV LySc ds lkFk LVhy ls cuk gksrk gS rFkk ,d eksVs ¶yksj 

dh rjg iwj <kaps ds {ks= dks vius vki esa lekfgr dj ysrk gSA dHkh&dHkh jk¶V ds 

}kjk ?ksjk x;k {ks= uhps ekStwn feêh dh lguh; {kerk ij vkfJr gksrs gq, laidZ {ks= 

ls vf/kd gks ldrk gSA vf/kd etcwrh nsus okys yksg ds [kaHks lh/ks Åij ls ysdj 
uhps rd ,d nwljs ij uhps rd LVhy ds lkFk iqucZfyr djrs gSaA

	 ii)	 ifê;ksa okyh uho
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		�  iêh uho eq[;rkSj ij dsaæ esa Hkkj ogu djus okyh nhokjksa ls Øe ls cuh ifê;ksa ls 
feydj curh gSA nhokj ds fy, ;s Øfed ifê;ka ,d Lrj ds vk/kkj ds rkSj ij 
dk;Z djrh gS vkSj ftlds fy, pkSM+h nhokj blesa cuk;h tkuh pkfg,A ;g Hkkj dks 
fcuk fdlh la?kuu ds ml feêh ds Åij ys tkus esa lgk;d gksrh gSA

	 [k½	 xgjh uho

vkÑfr 3-72% iVhyh uho 
(lzksr% http://www.geodomisi.gr/Geodomisi_Ltd_
Albums_1/albumèslides/RAFT-FOUNDATION-

PERDICOVOUNI_DSC00032.html)

vkÑfr 3-73% iêh uho
(lzksr% http://civilconstructiontips.blogspot.
inè2011/06èwide-strip-foundation.html)

		�  ;fn lrg ds ,dne uhps feêh vf/kd etcwr ugh gS ysfdu ,d etcwr ijr dkQh 
xgjkbZ ij ekStwn gS rc xgjh uho Mkyh tkrh gSA

	 i)	 ikbZy QkmMs'ku

		�  ikbZy ,d yack flysaMj ds vkdkj dk LVhy] dadjhV] ydM+h vFkok nks lkefxz;ksa ds 
vkilh la;kstu ls curk gS ftls tehu ij yacor vFkok ,sls dks.k ls j[kk tkrk 
gS rkfd vf/kdre otu fLFkj lrg] eq[;r% pêkuksa ij varfjr gks tk,A buls cMs 
iSekus ij tehu ds :i esa cnyko vFkok yacs le; rd lrg ij dksbZ O;o/kku ugha 
vkrk gSA

		�  bls fQj dk;ZLFky ij xìk [kksndj vkSj fQj blesa dadjhV Hkjdj feêh esa LFkkfir 
fd;k tkrk gSA 

		�  ;s mPp ncko okys rFkk detksj HkwxHkZ lrg ds fy, lcls mi;qä gksrs gSa rFkk 
vfu;fer :i ls iM+us okys otu ds dkj.k laHko varj fuiVku dks de djrs gSaA

	 ii)	 fMªy fd;s x;s [kaHks

Bksl ckg~; nhokj

pkSM+h iV~Vh okyh 
izcfyr daØhV dh uhaolqn`<+hdj.k
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		�  fMªy fd;k gqvk [kaHkk ,d cM+s Mk;kehVj esa flysaMj ds vkdkj dk tehu dks [kksndj 
vkSj mlesa dadjhV Hkjdj cuk;k x;k [kaHkk gksrk gSA ;g vkdkj esa iêh ¼ikbZy½ ls 
vyx gksrk gS vkerkSj ij Mk;kehVj esa 0-6 ehVj ls cM+k gksrk gSA

		�  igkM+h {ks=ksa esa iêh uho vFkok fMªy uho dks vf/kd çkFkfedrk nh tkrh gS ftudk 
dHkh dHkh jk¶V uho ds lkFk Hkh larqyu LFkkfir fd;k tkrk gSA

		�  bldk fuekZ.k ;Fkkor vFkkZr dk;ZLFky ij igys fMªy djds fQj blesa 
dadjhV Hkjdj fd;k tkrk gS vFkok igys ls rS;kj fd;k gqvk vFkkZr 
vU;= rS;kj dj fy;k tkrk gS vkSj vko';drk iM+us ij LFkkfir dj fy;k  
tkrk gSA  

vkÑfr  3-74% ikbZy uho vkÑfr 3-75% fMªy fd;k x;k [kaHkk 
(lzksr% http://www.nationaldriller.com/articles/86777-

drilled-shaft-construction-part-1?v=preview)

,fDl;y yksM

ikf'od yksM

xgjkbZ esa dkQh 
vUrj gks ldrk gSA

i`"B 
izfrjksèk {kerk

vkèkkj ij izfrjksèk {kerk

vusd dkjdksa ds vkèkkj ij daØhV&feJ.k 
fMt+k;u fHkUu gks ldrk gSA

O;kl esa dkQh vUrj 
gks ldrk gS

izcfyr LVhy ¼fof'k"V :i ls 
fMtk;u ds vuqlkj vko';d½

cSy dks bPNkuqlkj j[kk ;k gVk;k 
tk ldrk gSA cSy dk vkdkj fHkUu 
gks ldrk gSA vkèkkj ij 'kk¶V 
ds O;kl ls rhu xq.kk vfèkd ugha 
gks ldrkA
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4-	� igkM+h {ks=ksa esa ledkyhu Hkou fuekZ.k lkexzh vkSj vko';d cnyko

4-1	� ikjaifjd Hkou fuekZ.k lkexzh dh rqyuk esa mi;ksxh oSdfYid Hkou fuekZ.k 
lkexzh

	� ikjaifjd lkexzh dh rqyuk esa ubZ@mUur Hkou fuekZ.k lkexzh dks mlds fuEufyf[kr xq.kksa 
rFkk çHkko'khyrk ds dkj.k çkFkfedrk nh tk,xhA 

rkfydk 4-1% ikjaifjd cuke oSdfYid Hkou fuekZ.k lkexzh

ikjaifjd lkexzh oSdfYid Hkou lkexzh

nhokjksa dh lkexzh& Hkwfe] feêh] ydM+h] ckal] 
ckal dh pVkbZ] ukyhnkj tLrh yksgs dh 
pknjsa] iRFkj bZaV] daØhV] vHkzd lhesaV dh 
pknjsa] pwuk] lhesaV] bdjk] LysV~l

[kks[kys daØhV Cy‚d] iwoZfufeZr iRFkj Cy‚d]
daØhV Cy‚d vkSj fLFkj feêh Cy‚d dk mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA

Nr lkexzh & ydM+h] ckal]
ckal dh pVkbZ] ukyhnkj tLrh yksgk
'khV] çcfyr lhesaV daØhV] daØhV]
Nkt] vHkzd lhesaV dh pknjsa] LysV] ns'kh
VkbYl] pwuk] lhesaV] IykfLVd 'khV
Q'kZ& i`Foh] feêh] ydM+h] iRFkj]
bZaV] daØhV] LysV] pwuk] lhesaV

iwoZfufeZr çcfyr daØhV L-iSuy] vkaf'kd 
:i ls iwoZfufeZr çcfyr daØhV dk iV~V] 
tksLV] iwoZfufeZr çcfyr daØhV pSuy bdkb;ka] 
vfXujksèkh NIij] ,Y;wehfu;e Qkbcj çcfyr 
IykfLVd dh Nr dh pknjksa dk bLrseky fd;k 
tkuk pkfg,

4-2 fuekZ.kdk;Z ds egRoiw.kZ fcanq

rkfydk 4-2% fofHkUu çdkj ds ?kjksa ds fuekZ.k lEcUèkh fopkj ;ksX; ckrsa

?kjksa ds çdkj fuekZ.k ij fopkj%

feêh ds ?kj& feêh dh xkaB ds :i 
esa feêh ls ;k vk;rkdkj vkdkj esa 
?kqls gq, Cyk¡d ds :i esa cus gksrs gSaA 

	js'ks] ?kkl] ekuo ;k tkuojksa ds ckyksa tSlh js'ksnkj lkexzh 
dks çk—frd feêh esa feyk;k tk,xkA

	de ÅapkbZ okys ?kjksa ds fy, U;wure 300&350 feeh eksVkbZ 
dks viuk;k tk,xkA

	nhokjksa ds dksuksa vkSj taD'kuksa ds chp fo'ks"k :i ls ydM+h ds 
midj.kksa ;k ckal dh ifê;ksa dks Mkyk tkuk pkfg,A

	Q'kZ ydM+h dh dfM+;ksa vkSj r[rksa ls fufeZr gksxkA
	dfM+;ka nhokj IysVksa ij LFkkfir gksaxhA
	ckgj dh vksj idh gqbZ bZaVksa ls o vanj dh vksj dPph bZVksa 

ls nhokj dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, tks 'kh"kZ dh bZVksa ds 
}kjk ,d nwljs ls tqM+h gksaA
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idh gqbZ bZVksa ls fufeZr ?kj& idh gqbZ 
bZVksa dk fuekZ.k feêh ls] gkFk vFkok 
e'khu ls eksYM dj fd;k tkrk gSA

	dejs dh pkSM+kbZ 3 ls 3-4 ehVj ls vf/kd ugha gksxhA
	dejs dh yackbZ pkj ls vkB ehVj ls vf/kd ugha gksxhA 
	vaxzsth ckaM dk mi;ksx ,d bZaV pkSM+h nhokj ds fy, fd;k 

tk,xkA
	,d eaftyk ds fy, feêh eksVkZj vkSj nks eaftyk ds fy, 

Hkkj ogu djus okyh nhokjksa ds fy, lhesaV ;k pwus ds eksVkZj 
dk mi;ksx fd;k tk,xkA

	 uho iDdh dh xbZ tehu ij bZaV ls cuh jksM+hds Åij cuk;h 
tk,xhA blds uhps o Åij idh gqbZ bZVksa ds mi;ksx ls cpuk 
gksxkA

	<yok Nr ds fy, nhokjksa ds Åij ydM+h dh fjax che nh 
tk,xh

iRFkj dh fpukbZ okys ?kj &  fpukbZ 
ds dke esa çk—frd iRFkjksa dk 
mi;ksxA

	lhesaV ;k pwuk dk mi;ksx eksVkZj esa gksxkA
	 Hkkj rFkk mi;ksx esa yk;s tkus okys eksVkZj ds vuqlkj nhokj 

dh eksVkbZ 400 ls 750 feeh ds chp gks ldrh gSA
	<yok Nr ds lkFk ,dy eaftyk bZekjr esa ysVjkbV iRFkj 

dh nhokj 250 ls 300 feeh rd eksVh gksxhA
	,d eaftyk iRFkj dk ?kj çcfyr daØhV LySc Nr vkSj 

ÅapkbZ esa 2400 feeh fof'k"V fMtkbu ds lkFk fufeZr gksuk 
pkfg,A

ydM+h ds ?kj & tgka eq[; Hkkj ogu 
lajpuk ydM+h ds iV~Vksa ij gksrh gSA 

	blesa os fuekZ.k 'kkfey gSa ftuesa ,d çdkj ls LVM o‚y 
fuekZ.k gS& ydM+h dh pkS[kV IysV] Q'kZ vkSj ydM+h dh pkSdh 
ds ysoy ij] 800 ls 1200 fefe dh NksVh nwjh ij dsUnz ls 
dsUnz rd cukbZ tkrh gSA ;g ydM+h dh IysVksa dks vius Åij 
,d lkFk j[krk gSA Nr dks ydM+h ds r[rksa o dfM+;ksa ls 
cuk;k ;k ?ksjk tk,xkA

	,d vU; çdkj ds ydM+h ds cus Ýse esa dksus ds Hkkjh 
d‚ye] [kaHks ;k cka/k] dfM+;k] varfuZfgr dsæ dh vksj 1000 
feeh ij yacor gksrs gSA nhokj IysVsa] {kSfrt iSuy ij 
uksfxu ds lnL; vkSj fod.kZ czsflt dks ,d nwljs esa ,d  
ds ckn ,d Qalk;k tk,xkA

	ydM+h ds ?kjksa  esa  uho esa eksVkZj fpukbZ jksM+h ds eycs esa 
gksuh pkfg,A

daØhV Ýse vkSj vkiw.kZ fuekZ.k 	vMksch] [kks[kys daØhV CykWd] iRFkj ds Cykd] daØhV CykWd 
;k fLFkj feêh CykWdksa dk mi;ksx xSj Hkkj&okgd] xSj 
lajpukRed Hkjko ds fy, fd;k tkuk pkfg,A

	uho etcwr rFkk ueh jks/kdksa ds vuqdwy gksuh pkfg, 
	çR;sd dksus esa lhesaV daØhVksa ds dkyeksa dks yxHkx 750 

feeh xgjk xkM+k tkrk gSA
	nhokj ds 'kh"kZ] ry rFkk chp esa daØhV ds ?ksjs okys che 

Mkys tk,axsA
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vkÑfr 5-1% rVcaèk <ykuksa ij 
njkjsa ;k VwVu 

(lzksr% http://peer.berkeley.edu/
publications/nisqually/geotech/

earthstructures/)

vkÑfr 5-2% mR[kfur <ykuksa 
ls bekjrksa esa njkj vkuk  

;k fxjuk
(lzksr% http://wncsos.blogspot.
inè2011_07_01_archive.html)

vkÑfr 5-3% lhesaV esa gksus  
okyh njkjsa 

(lzksr% www.nachi.org) 

mR[kfur <yku

feV~Vh dh [kjkc 
Hkkj ogu {kerk

5-	 HkwL[kyu ls iwoZ è;ku ;ksX; ckrs

 	 	� mfpr Hkwfe mi;ksx dh çfØ;k dks viukrs gq, HkwL[kyu ds [krjksa tSls mfpr 
Hkwfe&çfØ;kvksa dk ikyu djsa&[kM+h <ykuksa o igkM+ksa ds dksuks ds utnhd] ty fudklh 
ds jkLrksa vFkok çk—frd vi{kj.k okyh ?kkfV;ksa esa Hkouksa ds fuekZ.k ls cpuk pkfg,A

	 	� LFkkuh; vf/kdkfj;ksa ls bldh lwpuk ,df=r djsa dh D;k vkids {ks= esa dHkh eyck fxjk 
gSA <yku okys {ks=ksa esa gksus okys eycs ds cgko ds Hkfo"; esa gksus ds vklkj Hkh jgrs gSaA

	 	� fo'ks"kKksa ls le;&le; ij viuh Hkwfe ds vkdyu dh fjiksVZ ysrs jguh pkfg,A

	 	� vius ?kj vFkok O;olk; ds fy, mfpr lqj{kkRed mik; djrs jgsa tSls fd yphys 
ikbZiksa dh fQfVax djukA pwafd ;g de VwVrs gSaA

	 	� vko';drk iM+us ij iqu%la;kstu rduhd viuk;h tkuh pkfg,A

	 	� HkwL[kyu ls lacaf/kr psrkouh ladsrksa dk /;ku j[ksaA

	 	� rS;kjh çkjaHk djus ds fy, vkidks vius fy, vkikrdkyhu fLFkfr ds fy, Hkkstu 
vkiwfrZ] egRoiw.kZ nLrkost rFkk dqN nokb;ksa ls rS;kj dh xbZ bejtsalh fdV cukuh 
pkfg, rFkk vkink ds ckn ifjokj ls laidZ ds fy, ifjokj laçs"k.k ;kstuk rS;kj 
djuh pkfg,A

	 	 �;fn eyck vkus ls ekxZ ckf/kr gks tk;s rks ogka ls fudyus ds fy, de ls de nks 
fudklh ekxZ cuk;sa vkSj muls vkus tkus dk vH;kl djsaA

5-1	 HkwL[kyu psrkouh ladsr

	 	 �HkwL[kyu dh ?kVukvksa ds fy, dksbZ Li"V ladsr ugh gS fQj Hkh dqN HkwL[kyu 
psrkofu;ksa dks /;ku esa j[kuk pkfg, rkfd vkink ls cpk tk ldsaA
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	 	 mR[kfur <ykuksa ls VwVu vFkok eycs dk fxjukA

	 	 <ykuksa dk VwVuk o f[kldukA

	 	 uho ls feêh dk f[kldukA

	 	 nhokjksa dk] lajpukvksa] daØhVksa ls fufeZr Q'kZ dk VwVuk vfLFkj Hkwfe dks n'kkZrk gSA

	 	 �njoktksa] f[kM+fd;ksa rFkk [kqys Nsnksa dk utj vkuk] pkS[kVksa vkSj Ýseksa dk viuh txg 
ls f[klduk] tehu dk viuh txg ls fgyuk HkwL[kyu psrkouh n'kkZrk gSA

	 	 HkwLrj ls u;h txgksa ls ikuh dk fjlko gksrk gSA

	 	 �çk—frd tylzksrksa esa ¼vR;f/kd ckfj'k ls½  ikuh ds Lrj esa rsth ls gksus okyh deh 
vkSj o`f)A

vkÑfr 5-4% nhokjksa dk >qduk
(lzksr% www.quora.com)

vkÑfr 5-5% ikuh ds  
uyksa dk VwVuk

(lzksr% http://simscience.org/
cracksèadvanced/cracks 

1.html)

vkÑfr 5-7% psrkouh ladsr
(lzksr% http://gabion1.com/retaining_wall_site_profile.htm)

vkÑfr 5-6% lM+d dh /klh 
vkSj VwVh lrg 

(lzksr% https://lh6.ggpht.com/)

	 	 �HkwL[kyu ds le; ij ,d HkjHkjkrh vkokt lquh tk ldrh gSA

isM+ksa ds rus dk ,d  
vksj >qd tkuk

iq'rk nhokj dk <yku ds 
vkèkkj ij ckgj dh vksj >qduk

<yku ds f'k[kj 
ij njkjsa

nhokj dk Vs<+k gks 
dj vyx gks tkuk
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	 	� >qdh gqbZa nhokjsa] VsyhQksu ds [kaHks] fctyh dh ykbus] isM+ vFkok ckM+s vklUu HkwL[kyu 
dh lwpd gksrh gSaA

	 	 �tehu ds vanj dh lqfo/kk,a o ikuh dh ikbi dk VwVuk@{kfrxzLr gksukA

	 	 �/kalh gqbZ o VwVh gqbZ lM+d dh lrg vFkok vuko';d mHkjh gqbZ lrg

	 	 �vlkekU; vkoktsa] tSls fd isM+ksa dk VwVuk vFkok iRFkjksa dk vkil esa Vdjkuk ;s lc 
'kk;n cgrs gq, eycs dh lwpuk ns ldrs gSaA

	 	� tgka ij igys dHkh u ns[kk x;k gks ogka ij rsth ls ikuh vkSj dhpM+ dk cgkoA

	 	� vfu;fer ;k vpkud #dk gqvk çokgA

	 	� igkM+ ds dksuksa ij yxs fctyh ds [kaHkksa ij yxh rkjsa tehu ds f[kldus ds lkFk 
cgqr VkbV gks tkrh gSaA

	 	� ;fn Hkwfe ds fgyus ds lkFk&lkFk vFkok ikuh ds cgko ds ifj.kkeLo:i ladsr ;s 
fn[kus yx tk, rks rqjar mipkjkRed mik; djus pkfg,A 

5-2	 Hkouksa dk j[kj[kko

	 	 ?kj esa mHkjh lHkh njkjksa dks le; ij Hkj nsaA

	 	 �le; ij ukfy;ksa dh lQkbZ djsa ftlls buesa ikuh tek u gks

	 	 �vius ?kj o vkl&ikl ds {ks= ds fy, ekulwu ds vkus ls igys lHkh lqj{kkRed 
mik; lqfuf'pr djsaA

	 	 �<ykuksa ij isM+ yxkdj o bathuh;jksa ds }kjk crk;h x;h fof/k ls nhokjksa dk fuekZ.k 
dj viuh laifÙk dh j{kk djsaA

vkÑfr la- 5-8% igkM+h {ks= esa çpfyr detksj fuekZ.k çfØ;k  
¼vkLVªsfy;u ft;ksesdkfuTe lkslkbVh] 2007 ds ckn la'kksf/kr½
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lM+dsa rFkk ikfdaZx {ks=%& [kqyh lM+ds rFkk vO;ofLFkr xVj lrgh ikuh dks tekdj tehu esa 
lks[kus vkSj feêh ds ncko dks c<+kus esa enn djrk gSA

dkVuk vkSj Hkjuk% vLFkkbZ dV rFkk cM+h lrgksa dk tehu ij iM+us okyk ncko vlarqyu iSnk 
djrk gSA bls vPNh rjg ls u Hkjus ls vlarqyu dh fLFkfr curh gS vkSj blesa njkjsa vk tkrh 
gSA njkjksa ls gqvk fjlko vkSj lrg ij iM+us okyk ncko HkwL[kyu dk dkj.k curk gSA 

iq'rk nhokj dk fuekZ.k u djuk% ykxr de djus ds fy, bu nhokjksa ds egRo dks misf{kr 
djuk] gkFk ls cus iRFkjksa dks yxkus ls Hkwfe dks vko';d lqn`<+rk ugha feyrhA

Hkkjh] dBksj] Hkou%& mFkys] ikjaifjd] lh<huqek {ks= esa cus Hkouksa esa vR;f/kd tksf[ke jgrk 
gS Hkwfe esa gksus okyh gypy ls bu Hkouksa esa yxh gqbZ bZaVs f[kldrh gS] ftlls ekuofufeZr 
HkwL[kyu gksrk gSA 

mfpr ty fudklh dk u gksuk%& lhoj ds fy, ty fudklh dh mfpr O;oLFkk u gksus ls 
rFkk lrgh ty Nr ls rFkk Q'kZ ds }kjk tehu lks[k ysrh gS ftlls Hkwfexr tyLrj c<rk 
gS vkSj tehu ij ncko iM+rk gSA

o`{kkjksi.k%& iwjh rjg ls fd;k x;k taxyksa dk lQk;k ikuh ds Lrj dks c<+krk gS vkSj HkwL[kyu 
ds [krjs dks c<+krk gSA 

pV~Vku@<yku
nzO;eku dh dVkbZ
vkSj lqn`<+hdj.k

ouLifr

ty laxzg VSad dks leqfpr <ax 
ls LFkkfir vkSj fQV djuk

xgjh uhao

vfHk;kaf=dh rjhds 
ls cuh iq’rk nhokj

leqfpr ty fudklh

fuekZ.k ds fy, 
leqfpr dVko 
vkSj Hkjko

vkÑfr 5-9% mUur ioZrh; fuekZ.k dk;Z dh fof/k
¼vkLVªsfy;kbZ ft;kseSdsfuDl lkslkbVh] 2007 ds ckn la'kksf/kr½

mfpr lM+d rFkk ikfdaZx {ks=%&lM+dks dks iDdk rFkk buds fdukjksa ij QqVikFk dk fuekZ.k fd;k 
tk,xk ftlls fd ikuh dks lh/ks igkM+h {ks= esa vkus ls jksdk tk ldsA

dVko%& budks bathuh;jksa ds }kjk crk;s funsZ'k vuqlkj fufeZr iq'rksa dk l'kfDrdj.k feyuk pkfg,A
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iq'rk nhokj%& ;g bathuh;jksa ds }kjk fMtkbu dh gqbZ rFkk etcwrh ds fygkt ls fMtkbu dh 
gqbZ ,oa ckn esa vkus oky ncko rFkk vU; Hkkjksa dks >syus okyh cuk;h tkuh pkfg,A budh uho 
esa ncko dks de djus ds fy, ukfy;ksa dks buesa lekfgr djuk pkfg,A 

lhoj%& nwf"kr vink mipkfjr xans ikuh dks uyksa vFkok mfpr:i ls laLFkkfir VSadksa ds }kjk 
nwj ys tk;k tkuk pkfg, ftlls fd bldk fjlko tehu esa u gks ik;sA

lrg dk ikuh%& tehu esa fjlus nsus dh ctk; Nrksa ,oa vU; Bksl lrgksa ij fxjus okys ikuh 
dks uyksa ds }kjk nwj ys tkuk pkfg, ftlls fd ;g tehu esa u fjlus ik;sA

lrg ij Hkkj%& bls fuf'pr:i ls de fd;k tkuk pkfg,A Hkjs gq, iq'rksa dk fuekZ.k ugha fd;k 
tkuk pkfg,A uho ds otu dks] bl rF; dks /;ku esa j[krs gq, fd bl txg ij HkwL[kyu gks 
ldrk gS] de fd;k tkuk pkfg, rFkk çkFkfed :i ls uho dk fuekZ.k pêku ds Åij fd;k 
tkuk pkfg,A

ouLifr lkQ djuk%& feêh dh <ykuksa ij ouLifr;ksa dh lQkbZ cgqr de gksuk pkfg,A isM 
rFkk NksVh ouLifr;ka vR;f/kd ek=k esa tehu ls ikuh lks[krs gS vkSj çfrfnu Hkwfexr ty dk 
Lrj Hkh de gksrk gS ftlls varr% <ykuksa dh etcwrh cuh jgrh gSA 

ty fudklh%& yphyh tyfudklh ikbZiksa dk gksuk vR;ko';d gS ftlls fd >a>kor ty 
vFkok flpkbZ ty tSls vf/k'ks"k ikuh dh fudklh dh tk ldsA 

6-	 HkwL[kyu ds nkSjku djus okys dk;Z

 	 	 �rst vka/kh&rwQku ds ekSle esa lrdZ o lko/kku jgsaA vusd ekSars vDlj rc gksrh gSa 
tc yksx lks jgs gksrs gSaA

	 	 �Hkkjh o"kkZ laca/kh psrkofu;ksa dks cSVjh&pkfyr jsfM;ksa ij lqurs jgsaA

	 	 �vlkekU; vkoktksa dks lqus] ;s laHkor% cgrs gq, eycs] dk ladsr gks ldrh gS tSls 
isM+ks dk VwVuk vFkok cM+s&cM+s iRFkjksa ds vkil esa Vdjkus dh vkokts gks ldrh gSaA

	 	 �ftruh tYnh gks lds] HkwL[kyu ls cgrs gq, eycs ds jkLrs ls gV tk,A dhpM+ ds 
cgko dk [krjk vf/kdrj tylzksarks ds jkLrksa ij vkSj yacs le; rd gksus okyh Hkkjh 
ckfj'k ds dkj.k gksrk gSA vkids pyus vkSj Hkkxus ls rst xfr ls dhpM+ cgrk gSA iqy 
dks ikj djrs le; Åij dh rjQ lzksr dks ns[ks vkSj ;fn dhpM+ cgdj vk jgk gks 
rks iqy dks ikj u djsaA

	 	 �unh ?kkfV;ksa rFkk fupys&{ks=ksa ls Hkkjh o"kkZ rFkk vf/kd ikuh ds cgko ds nkSjku nwj 
jgsaA

	 	 �;fn vki fdlh >jus vFkok tylzksr ds utnhd jgrs gksa rks ikuh ds cgko esa vk;h 
rsth o deh ds çfr lpsr jgsa rFkk ;g /;ku j[ksa fd D;k ikuh lkQ ls feêh okyk 
rks ugh gks jgk gSA ;s y{k.k ;s crkrs gSa fd Åij ls tylzksr esa eyck cgdj vk 
jgk gS] blfy, rS;kj jgsa vkSj rsth ls fudyus ds fy, rS;kj jgsaA
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	 	� ;fn vki HkwL[kyu ds nkSjku fdlh ?kj ds vanj gS rks ,d etcwr QuhZpj ds uhps 
cSB tk,aA

	 	� xksy vk—fr esa eqM+s vkSj ;fn cpko laHko u gks rks vius flj dks cpk;saA

7-	 HkwL[kyu ds ckn fd, tkus okys dk;Z

	 	 �HkwL[kfyr {ks= ls nwj jgsaA ;gka iqu% HkwL[kyu dk [krjk gks ldrk gSA

	 	� vn;ru vkikrdkyhu lwpukvksa ds fy, LFkkuh; jsfM;ksa vFkok Vsyhfotu dks lqurs 
jgsaA

	 	� ck<+ ij utj j[ksa tks HkwL[kyu vFkok eycs ds cgus ds ckn vk ldrh gSA dHkh&dHkh 
HkwL[kyu ds ckn ck<+ Hkh vkrh gSA

	 	� HkwL[kfyr {ks= esa lh/ks ços'k fd;s cxSj ?kk;y vFkok Q¡ls gq, yksxksa dk irk yxk,aA

	 	� ;fn çf'kf{kr gksa rks QlZ~V,M ns nsa vFkok cpkodfeZ;ksa dks enn ds fy, cqyk,aA

	 	� {kfrxzLr lM+dksa rFkk jsyos dk irk yxk,a o budh fjiksVZ lacafèkr izkfèkdkfj;ksa dks 
djsaA vkids }kjk laHkkfor tksf[keksa lEcfUèkr fjiksVZ djus ls bu lqfo/kkvksa dks rqjar 
can dj fn;k tk,xk] ftlls vkxs vf/kd uqdlku ugh gksxkA 

	 	� {kfr dk vkdyu djus ds fy, Hkou dh uho] fpeuh rFkk vkl&ikl dh Hkwfe dk 
fujh{k.k djsaA uho] fpefu;ksa vFkok vkl&ikl ds {ks= dks gqvk uqdlku {ks= dh lqj{kk 
ds fo"k; esa vkidks vkdyu djus esa enn dj ldrk gSA

	 	� ftruk tYnh gks lds mruh tYnh {kfrxzLr Hkwfe dk iqu% jksi.k dj ns pwafd HkwL[kyu 
ls gqbZ Hkw&vkoj.k dks {kfr fudV Hkfo"; esa vpkud ck<+ o vfrfjä HkwL[kyu dks 
vkeaf=r dj ldrh gSA

	 	� HkwfoKkfu;ksa ls HkwL[kyu {kfr;ksa vFkok mipkjkRed rduhdksa ds ckjs esa lykg ysaA

	 	� {kfrxzLr lqfo/kkvksa dk irk yxk, o budh lwpuk lacaf/kr laLFkku dks nsA 

8-	 dqN egRoiw.kZ fcanq

	 	 �fdlh Hkh fuekZ.kdk;Z ls igys] HkwfoKkfu;ksa] bathuh;jksa rFkk vkcaVu ds fu;kstdks rFkk 
fof'k"V mi;ksx ds fy,] Hkwfe dk tksu&fuèkkZj.k] mi;ksx dh xfr lEcUèkh fou;eu 
rFkk ;kstuk dks leFkZu nsus okys dkuwuh vkSj ç'kklfud midj.kksa dks 'kkfey djrs 
gq, fu;ksftr [kkdk@uD'kk dks viuk,aA

	 	 ��bathfu;jksa }kjk vuq'kflr Hkouksa dk fuekZ.k djsa vkSj Loa; dks utnhdh Hkwfe dh 
tkudkfj;ksa ls v|ru j[ksaA

	 	 �T;knkrj HkwL[kyu mlh txg ij ckj&ckj gksrk gSA vr% Loa; dks v|ru j[ksaA

	 	 �fuekZ.k dk;Z ds fy, lanHkZ esa mfYyf[kr Hkkjrh; ekudksa dk ikyu djsaA
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lanHkZ
	� ,f'k;u fMtkLVj fçis;MZusl lSUVj&MseksUlVªs'ku gkmflax da'kVªD'ku Qkj ySaMLykbM ,.M 

¶yM çksu ,fj;ktA

	� ,f'k;u vcZu fMtkLVj fefVxs'ku çksxzke& MseksUlVªs'ku gkmflax da'kVªD'ku Qkj ySaMLykbM 
,.M ¶yM çksu ,fj;ktA

	� vkLVªsfy;u ft;ksxkbM fçis;MZ ck; vkLVªsfy;u ft;kseSdsfuDl lkslk;Vh

	 dafçgsaflo ySaMLykbM~l fjLd eSustesaV% Vªsfuax e‚Mîwy & M‚ lw;Z izdk'k

	 QhYM xkbM ck; xksMZu dSyj ,.M tsEl 'ksjj] ;w,lMh, Qk¡jsLV lfoZl@;w,l,vkbZMh

	 �baVjus'kuy lsaVj Qk¡j ft;ksgStMZ& bathuh;fjax ehtlZ Qk¡j Lyksi LVScykbts'ku xkbM+A

	 �vkbZ,l 1904&1986 dksM vk¡Q çSfDVl Qk¡j fMtkbu ,.M daLVªD'ku vkQ QkmaMs'kUl bu 
lksbYl% tujy fjDok;jesaV~l

	 �vkbZ,l dksM 14558% 1988 ¼Hkkx&I½% fjVsfuax oky Qk¡j fgy ,fj;k&xkbMykbuA

	 vkbZ,l dksM 14680% 1999% ySaMLykbM daVªksy&xkbMykbaUlA

	 �vkbZ,l dksM 14804% 2000% flfVax] fMtkbu ,.M lSysD'ku vk¡Q eSVfj;Yl Qk¡j 
jsflMsfU'k;y fcfYMaXl bu fgyh ,fj;kt&xkbMykbul

	 �vkbZ,l&456%2000% bafM;u LVSaMMZ& Iysu ,.M jhbuQkslZ~M daØhV dksM+ v‚Q çSfDVl

	 yks okY;we jksM+~l % ch,eiht& cSLV eSustesaV çSfDVlstA

	 jhfMax eSVsfj;y vku daçhgsfUlo ySaMLykbM fjLd eSustesaV ck; ,uvkbZMh,e

	 lksby eSdsfuTe ,.M QkÅaMs'ku bathfu;fjax cqd ck; Mk¡ ds-vkj- vjksM+k

	 �n ySaMLykbM gSaMcqd%, xkbM Vw vaMjLVSafMx ySaMLykbMl] ck; fyu ,e- gkbySaM] 
;wukbVsM LVsV~l ft;ksyksftdy losZ] ,.M ihVj ckcjksLdh] ft;ksyksftdy losZ vk¡Q dSusMk

	 �;wukbVsM LVsVl ft;ksyk¡ftdy losZ& ;w,lth,l ySaMLykbM fefVxs'ku xkbM+A

dqN vU; fyad%

	 http%//saarc&sdmc-nic-in/pdf/landslide-pdf

	 http%//landslides-usgs-gov/learn/prepare-php

 	 http%//darjeeling-gov-in/geography-html
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	� http%//www-ce-washington-edu/&liquefaction/html/hoW\ResIstantstructures-

	 html – eÛcerpts for liquefaction

	� http%//web01-redland-ql-gov-au/robo/rps&v5&1/Part_11_&_Planning_Scheme_
Policies/11-15_&_Landslide_Hazard-htm

	 http%//www-fao-org/docrep/v4360e/V4360E08-htm
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